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QELLIMI:

QE té pércillet dhe vlerésohet situata epidemiologjike me sémundje ngjitése
né Kosové, trendin e sémundjeve ngjitése, momentet me valide
epidemiologjike, shkallén dhe kualitetin e raportimit té institucioneve
shéndetésore me géllim té pérforcimit té parandalimit dhe pérgjigjes
epidemiologjike.

1. NUMRI I RASTEVE DHE VDEKJEVE NGA
SEMUNDJET NGJITESE GJATIE MUAJIT PRILL
2026

Gjaté muajit prill 2026 jané raportuar 11,430 raste me s€émundje ngjitése
Inc.(713.25 raste /100, 000 banoré). Ky numér i rasteve éshté mé i ulét
krahasuar me té njéjtén periudheé té vitit 2025 (16,741 raste apo Inc. 939.39
raste/100,000). Sémundjet t€ cilat prijné me numér mé té larté té rasteve
jané: Influenca sezonale (ILI) me 5,456 raste ose Inc. 340.46/100,000,
Diare ac. me 3,961 raste ose Inc. 247.17/100,000 banoré dhe ARI/ITPR me
1,106 raste ose 69.02 né 100,000 banoré (Tab.1).

Gjaté muajit prill 2026 jané raportuar 6 raste t€ vdekjes nga sémundjet
ngjitése: 4 raste me dg. Infiltratio Pulmonum me diagnozé pércjellése, 1 rast
dg. Bronchopneumonia me me diagnozé pércjellése dhe 1 rast me
HIV/AIDS me diagnozé pércjellése.



Tabela 1. Numri i rasteve dhe Incidenca e sémundjeve ngjitése/ shkaktaréve té
raportuar né Kosové, prill 2026 krahasuar me prill 2025

Numri i rasteve dhe Incidenca e sémundjeve ngjitése/shkaktaréve té raportuara né Kosoveé,
01-30 prill té vitit 2026 dhe 2025

prill, 2026 prill, 2025
Sémundjet/Shkaktarét Nr. i rasteve Incidenc(::l/ 100.00 Nr. i rasteve Incidenc:/ 100.00
ITPR - Pneumonia/ARI 1,106 69.02 3,301 185.23
SARI (forma e réndé e pneumonisé) 24 1.50 8 0.45
Sémundje e ngjashme me gripin (ILI) 5,456 340.46 8,739 490.37
COVID-19 0.00 3 0.17
Influenca A 0.00 3 0.17
Influenca B 3 0.19 2 0.11
RSV 9 0.56 12 0.67
Diarea akute 3,961 247.17 4,000 224.45
Varicela 534 33.32 398 22.33
Sindromi meningjeal 24 1.50 11 0.62
Kampilobakter 1 0.06 0
Helmimet me ushqim 64 3.99 71 3.98
Salmonella enteritidis 16 1.00 0
Infeksionet virale dhe infeksionet tjera specifike
intestinale dhe me Rotavirus 19 119 3 017
Gastroenterokolitet 74 4.62 118 6.62
Hepatiti akut B 1 0.06 3 0.17
Hepatiti akut C 1 0.06 1 0.06
Rubeolla 0.00 1 0.06
Morbilli 8 0.50 0
Parotiti epidemik 3 0.19 1 0.06
Pertussis 1 0.06 1 0.06
TBC 45 2.81 33 1.85
Brucelosis 3 0.19 2 0.11
Echinococcus 0.00 1 0.06
Sémundja Lyme 0.00 1 0.06
Toxoplasmosis 0.00 1 0.06
Leishmania 0.06
HIV 2 0.12 1 0.06
IST 23 1.44 19 1.07
Clostridium difficile 0.00 0
Giardiaza 8 0.50 4 0.22
Infeksionet strptokoksike té grupit A 30 1.87
*Sémundjet tjera ngjitése 13 0.81 3 0.17
Gjithsej 11,430 713.25 16,741 939.39

*Sémundjet tjera ngjitése: Scarlatina, Herpes zoster, Erysipella, Mykozat, Mononucleoza




1. SEMUNDJET NGJITESE TE RAPORTUARA NE KOSOVE, PRILL 2026

Grupi i sémundjeve qé raportohen me formén e agreguar

Influenca sezonale /ILI: Gjaté muajit prill 2026 né IKShPK jané raportuar 5,456 raste me ILI (Inc. 340.46/100,000
banoré). Sipas numrit té rasteve té raportuara vérehet njé ulje prej 37.6% krahasuar me té njejtén periudheé té vitit
paraprak me (8,769 raste té raportuara). Gjithashtu krahasuar me muajin paraprak, mars 2026 me (4,785 raste té
raportuara me ILI) vérehet njé rritje prej 14% e numri té rasteve. Numri i rasteve té raportuara i atribuohet sezonés dhe
garkullimit té patogjenéve respirator.

Diarea akute: Gjaté muajit prill 2026 né IKShPK jané raportuar 3,961 raste me diare akute (Inc.247.17/100,000
banoré). Krahasuar me periudhén e njéjteé té vitit paraprak me (4,000 raste), vérehet njé ulje e lehté prej 1% dhe gjithashtu
krahasuar me muajin paraprak mars 2026, me 3,460 raste té raportuara, vérehet njé rritje prej 14.6% e nurmit té rasteve.
Numri i rasteve té raportuara me diare akute mbetet shqetésues pér shéndetin publik, marré prasysh ekspozimin e
vazhdueshém té€ popullatés ndaj patogjenéve t€ ndryshém ushqimoré dhe atyre pérmes ujit, vecanérisht kushtet e ruajtjes
dhe pérgatitjes sé ushqimit.

ARI/ITPR: Gjaté muajit prill 2026 né IKShPK jané raportuar 1,106 raste me ARI (Inc.69.02/100,000 banoré).
Krahasuar me periudhén e njéjteé té vitit paraprak me (3,301 raste) vérehet njé€ ulje prej 66.5% e rasteve té raportuara dhe
gjithashtu krahasuar me muajin paraprak mars 2026 me (1,300 raste) vérehet ulje e numrit té rasteve pér 14.9%. Numri
irasteve té raportuara lidhet kryesisht me sezonin e infeksioneve respiratore.

Varicella: Gjaté muajit prill 2026 né IKShPK jané raportuar 534 raste me Varicellé (Inc.33.32/100,000 banoré) dhe
krahasuar me té njéjtén periudhé té vitit 2025 me (398 raste) vérehet rritje prej 34.8% dhe gjithashtu krahasuar me
muajin paraprak mars 2026 me 507 raste té raportuara, rritje prej 5.3% e numrit té rasteve té raportuara.



Grupi i sémundjeve qé raportohen me formén individuale:

Sémundjet vaksinéparandaluese

Gjaté muajit prill, 2026 jané raportuar 12 raste té dyshimta/mundshme me fruth prej té cilave 8 raste té€ konfirmuara
me laborator. T€ gjitha rastet e raportuara jané té pavaksinuara me vaksinén MMR. Komuna e Ferizajit paraqet
pérgendrimin mé t€ larté t€ rasteve (gjysma e rasteve totale), dhe 3 prej rasteve t€ para kané lidhshméri epidemiologjike
me institucionet parashkollore. Shpérndarja sipas komunave: Ferizaj (4 raste), Kacanik (2 raste), Prishtiné (1 rast) dhe
Fushé Kosové (1 rast). Sipas grup-moshés: té gjitha rastet i pérkasin grup-moshés 1-2 vjec.

Gjaté muajit prill 2026, gjithashtu jane raportuar 3 raste t€ konfirmuara me Parotitis. Analizuar sipas komunave:
Prishtiné, Pejé dhe Fushé Kosové me nga 1 rast. Sipas gjinisé 2 raste i takojné gjinisé femérore dhe 1 rast gjinisé
mashkullore. Sipas grup-moshés: 1 rast i takon grump-moshés (1-4 vjec) dhe 2 raste (5-9 vjeg).Gjithashtu gjaté késaj
periudhe me Pertussis gjaté muajit prill éshté konfrimuar 1 rast nga komuna e Skenderajit, i gjinisé femérore, grup-
moshés 1-2 vjet dhe i pavaksinuar.

Zoonozat dhe sémundjet transmisive

Gjaté muajit prill, nga laboratori i Mikrobiologjisé /Instituti Kombétar té Shéndetésisé Publike t€ Kosovés (IKSHPK), jané
jané raportuar 3 raste me Brucelozé,

Sipas komunave: Istog, Prizren dhe Mamushé dhe sipas grupmoshés, me nga njé rast: (20-29 vjec), (40-49 vjec¢) dhe (70-
79 vjeg). Dy prej rasteve jané té€ gjinisé femérore dhe njé rast i gjinisé mashkullore. Sipas hulumtimit epidemiologjik,
rastet mohojné kontaktin direkt me kafshé shtépiake.

Sindroma meningjeale

Gjaté muajit prill, 2026 jané raportuar gjithsej 24 raste me Sindromén Meningjeale (Mb. 1.50/100,000 banoré), prej tyre
18 raste me Meningitis acuta, 2 raste me Meningitis acuta serosa, 2 raste me Meningoencephalitis acuta dhe me nga 1
rast Meningitis purulenta meningococcicae dhe Meningitis purulenta. Numri i rasteve t€ raportuara €shté mé i larté
krahasuar me t€ njejtin muaj té vitit paraprak (prill, 2025), ku ishin raportuar 11 raste (Inc. 0.62/100,000 banoré). Numri
mé i madh i rasteve té raportuara sipas komunave éshté regjistruar né Prishtin€ me 5 raste, pastaj né Vushtrri me 4 raste,
Fushé-Kosové dhe Prizren me 3 raste, duke vazhduar me nga 1 rast né komunat: Gllogove (Drenas), Istog, Kamenicé,
Lipjan, Malishevé, Mitrovicé, Pejé, Shtime dhe Viti. Sa i pérket shpérndarjes sipas grup-moshés, gjaté késaj periudhe
numri mé i madh i rasteve €shté raportuar né grup-moshén 0-9 vje¢c me 8 raste (33%), grup-mosha 10-19 vje¢ me 4 raste
(17%), grup-moshat 20-29 vje¢ dhe 30-39 vje¢c me nga 3 raste (13%), grup-moshat 40-49 vjec dhe 60-69 vjec me nga 2
raste (8%) dhe grup-moshat 50-59 vje¢c dhe 80+ me nga 1 rast (4%). Ndérsa, nuk ka raportime nga grup-mosha 70-79
vjec. Sa i pérket shpérndarjes sipas gjinis€, 58% (14 raste) i takojné gjinisé femeérore, ndérsa 42% (10 raste) i takojné
gjinisé mashkullore.
Nga mostrat humane té testuara né laboratorét e Mikrobiologjis€ né IKSHPK pérmes sistemit MedLIS, si dhe né
laboratorin mikrobiologjik té Klinikés Infektive, jané identifikuar disa shkaktaré viralé dhe bakterial né léngun
cerebrospinal (LCS). Gjithsej jané raportuar 6 raste me izolime pozitive. Shkaktarét viralé t€ identifikuar jané: 4 raste me
Human Herpes Virus 7 dhe 1 rast me Human Enterovirus. Ndérsa nga shkaktarét bakterial éshté identifikuar 1 rast me
Neisseria Meningitidis. Nga rastet e raportuara gjaté muajit prill 2026, éshté raportuar 1 vdekje nga Meningoencephalitis
cryptococci, i gjinisé mashkullore, mosha 38 vjecare nga komuna e Gjakovés.



Sémundjet qé barten me ujé dhe ushqim

Gjaté muajit prill 2026, pérmes SMSN nga té gjitha regjionet jané raportuar raste té€ sémundjeve qé barten me ujé dhe
ushqim, prej té cilave: me dg. Diarea dhe gastroenteritet me origjiné infektive té€ supozuar (A09); 22 raste me dg.
Infeksionet tjera intestinale bakteriale me shkaktaré té paspecifikuar (A04.8) ; 76 raste me dg. Intoksikacionet tjera
bakteriale alimentare — (A05); 21 raste me dg. Intoksikacionet tjera alimentare bakteriale (A04.9); dhe 8 raste me dg.
Giardiasis (Giardia lamblia) (A07.1).

Sipas shkaktaréve té izoluar né Laboratorin e Mikrobiologjisé né IKSHPK dhe Kl. Infektive jané raportuar: 14 raste me
Rotavirus prej té cilave sipas komunave jané: 6 raste Prishting, 3 raste Mitrovicé, 2 raste Gjakové, dhe me nga njé rast
komunat: Vushtrri Prizren dhe Rahovec. Sipas grup-moshave: 13 raste jané t€ grupmoshés 0-9 vjec dhe 1 rast i grup-
moshés 30-39 vjec. Ndérkaq sipas gjinisé 7 raste jané té gjinisé femérore dhe 7 raste t€ gjinisé mashkullore; 8 raste me
Giardia lamblia, prej té cilave sipas komunave: me nga 2 raste jané€ komunat Prizren dhe Prishtiné, me nga 1 rast jané
komunat Gllogoc, Gjakové, Suhareké, Decan. Sipas grup-moshave: 3 raste te grupmoshés 0-9 vjec, 1 rast i grupmoshés
10-19 vjeg, 2 raste té grup-moshés 20-29, 1 rast i gru-pmoshés 50-59, dhe 1 rast i grup-moshés mbi 65 vjec. Ndérkaq sipas
gjinisé 5 raste té gjinisé femérore dhe 3 raste té gjinisé mashkullore; 5 raste me Adenovirus, prej te cilave; 3 raste nga
komuna e Gjakovés, dhe me nga 1 rast komunat Fushé Kosové dhe Vushtrri. Rastet i takojné grup-moshave: 4 raste té
grupmoshés 0-9 vjeg, dhe 1 rast i grup-moshés 30-39. Sipas gjinisé 4 raste i takojné gjinis€ mashkullore dhe njé rast i
gjinisé femérore; 16 raste me Salmonella enteridis prej té cilave 12 raste nga komuna e Prishtinés, 2 raste nga komuna e
Vushtrris€, dhe me nga 1 rast komunat Drenas dhe Obiliq (shih pjesa e epidemive) . Sipas grup-moshés: 0-9 vje¢ me 4
raste, 10-19 vje¢c me 5 raste, 20-29 me 3 raste, 30-39 me 2 raste, 50-59 me 1 rast, dhe mbi 65 vje¢ me 1 rast. Sipas
gjinisé: 10 rastet jané té gjinisé mashkullore dhe 6 raste té gjinisé€ femérore; 1 rast me Campylobacter nga komuna e
Ferizajit i grup-moshés 20-29 vjec¢ dhe i gjinisé mashkullore.

Sémundjet/Infeksionet respiratore

Gjaté muajit prill 2026, jané testuar gjithsej 297 mostra té dyshimta pér Influencé dhe patogjenét tjeré respiratoré dhe
SARS-CoV-2, té pérzgjedhura nga gendrat sentinel. Nga mostrat e testuara jané konfirmuar 3 raste me Influencén B, qé
pérfagéson njé pozitivitet prej 1.01%. T€ gjitha rastet e konfirmuara me Influencé B jané nga komuna e Mitroviceés, i
pérkasin grupmoshés 0—4 vjec (1 rast), 5—14 vje¢ (1 rast) dhe 15—34 vjec (1 rast). Sa i pérket shpérndarjes sipas gjinis€,
dy raste jané meshkuj dhe njé rast éshté femér. Nga patogjenét tjeré respirator jané raportuar 9 (3.03%) mostra pozitive
me RSV, 61 (20.54%) mostra pozitive me Human Rhinovirus, 14 (4.71%) mostra pozitive né Human Adenovirus, 20
(6.73%) mostra pozitive né Metapneumovirus dhe 24 (8.08%) mostra pozitive né Human Parainfluenza virus. Rastet
pozitive me virusin sincicial respirator (RSV) sipas komunave jané: Drenas (2 raste), ndérsa me nga njé rast nga komunat
Ferizaj, Prishtin€, Prizren, Pejé, Obiliq, Mitrovicé dhe Vushtrri.

Gjaté muajit prill 2026, pérmes raportimit né kohé reale nga Kl. Infektive, Kl. E Pediatrisé, Kl. E Pulmologjisé dhe pérmes
Sistemit t€ Mbikqyrjes s€ Sémundjeve Ngjitése (SMSN), u raportuan gjithsej 24 raste me SARI. Prej tyre 14 apo 58.3%,
sipas protokollit dhe kérkesave té klinicistit, u testuan sé paku né tre viruse respiratore, SARS-CoV-2, Influencé dhe
RSV. Prej tyre rezultuan, 3 mostra pozitive né Virusin Sincicial (RSV), 3 mostra pozitive né Human Rhinovirus dhe 2
mostra pozitive né Human Metapneumovirus.

Rastet SARI sipas komunave jané: Prishtin€ (10 raste), Ferizaj (3 raste), Drenas (3 raste), Podujevé (2 raste) dhe me nga
njé rast komunat: Fushé Kosové, Lipjan, Istog, Mitrovicé, Obiliq dhe Vushtrri. Numri mé i larté i rasteve SARI sipas grup
moshés éshté: mbi 65 vjec (9 raste), 5-14 vjeg (4 raste), 35-50 vjec (4 raste), 51-64 vjec (3 raste), 0-4 vjec (2 raste) dhe
15-34 vjeg (2 raste). Sipas gjinis€, 13 prej tyre i takojné gjinisé mashkullore dhe 11 gjinisé femérore. Nga té gjitha rastet
SARI, 4 apo 16.7% prej tyre ishin té vaksinuar me vaksinén kundér gripit sezonal. Gjaté muajit prill 2026, jané raportuar
4 raste t€ vdekjes nga SARI (CFR= 16.7%). Rastet e vdekjes nga SARI i takojné grup-moshés 65+ (3 raste) dhe 51-64 vjec
(1 rast), me sémundje.



Ecuria me Tuberkuloz

Né SMSN, gjaté muajit prill 2026, jané raportuar 45 raste me Tuberkuloz apo 3.18 né 100,000 banoré€. Sipas komunave:
Mitrovicé dhe Suhareké me nga (6 raste), Prishtin€ dhe Prizren me nga (5 raste), Vushtrri dhe Malishevé me nga (4 raste),
Podujevé dhe Decan me nga (2 raste), kurse me nga 1 rast komunat: Ferizaj, Gjakové, Fushé Kosové, Gjilan, Kamenicé,
Lipjan, Pejé, Viti, Dragash, Rahovec dhe Gracanicé. Prej 51 rasteve té raportuara, 35 (77.7%) jané raste pulmonare dhe
forma ekstra-pulmonare 10 (22.2%). Sa i pérket grup-moshés, gjaté késaj periudhe, rezulton se grup-moshat meé té
prekura jané 60—-69 vjec (11 raste), 75—79 vjec (9 raste), 55—59 vjec (7 raste), 30—39 vjec (5 raste), grup-moshat 20—29
vje¢c dhe 85—89 vjec me nga (4 raste), 10—19 vje¢ me (3 raste) dhe grup-moshat 40—49 vjec me (2 raste). Sipas gjinisé,
rezulton se gjinia mashkullore me 55.5% (25 raste), ndérsa 44.6% (20 raste) i takojné gjinisé femeérore.

Rastet me HIV/AIDS/IST

Gjaté muajit prill 2026, jané raportuar 2 raste me HIV/AIDS, rastet jané t€ gjinisé mashkullore nga komuna Suhareké
dhe Gjakové. Njé rast i takon grup moshés 25-34 vjec dhe njé rast 35-44 vjec. K€ muaj éshté raportuar edhe njé rast
i vdekjes si pasojé e AIDS nga Gjakova, i cili edhe €shté raportuar si rast i ri (Gjakové) dhe i pérket grup moshés 35-
44 vjec. Té dy rastet jané raportuar pérmes MedLis nga mikrobiologjia dhe pérmes SMSN nga Klinika Infektive.

Ecuria e Infeksioneve Seksualisht té Transmetueshme (IST)

Gjaté muajit prill 2026 jané raportuar gjithsej 23 raste me Infeksione Seksualisht t€ Transmetueshme. Rastet e
raportuara jané€ nga komunat: Gjakové 6, Prishtiné 4, Pejé 3 dhe me nga njé (1) rast komunat Mitrovic€, Vushtrri,
Podujevé, Istog, Kliné, Decan, Ferizaj, Rahovec, Lipjan dhe Suhareké. Sipas diagnozés: Condyloma 12, Chlamydia 6 raste,
HPV 4 raste, Gonorrhea 3 raste, dhe Sifiliz 1 rast. Sipas gjinisé: 14 raste (61%) i takojné gjinisé femérore dhe 9 raste (39%)
gjinisé mashkullore. Sipas grup moshés: 15-24 vjec 3 raste (12%), 25-49 vjeg 15 raste (70%) dhe 50+ 5 raste (18%).

Hepatiti akut B dhe Hepatiti akut C

Gjaté muajit prill, 2026 éshté raportuar 1 rast (Inc. 0.06/100 000 banoré) me Dg. Hepatit akut B in obs, e gjinis€ femérore,
66 vjecare nga komuna e Prishtinés krahasuar me t€ njéjtén periudhé té vitit 2025, ku jané raportuar 3 raste me Hepatit
akut B (Mb. 0,17/100 000 banor€). Sa i pérket Hepatitit akut C, gjaté muajit prill, 2026 éshté raportuar 1 rast (Mb.
0.06/100 000), e gjinisé femérore, e moshés 69 vjecare nga komuna e Vushtrrisé€. N€é té njéjtén periudhé té vitit 2025
gjithashtu éshté raportuar 1 rast me dg. Hepatit akut C. Gjaté késaj periudhe nuk éshté raportuar asnjé rast vdekje me
Hepatit akut B ose C.



Rastet e sémundjeve ngjitése né Kosoveé sipas komunave, prill 2026

Tabela 2.

Annex 1. Rastet e sé ngji ipas komunave, Prill 2026
SEMUNDJA . ) Sindroma meningjeale . ) el Helmime |Gastroen . ) ) ) o Infeksionet
Pneumonia/ SARI Il Diarrhea Varigella Influenc RSV Meningjit | Meningji | Meningo Sep.sis Hepatit | Hepatit “*Morbilli |epidemic |Pertussis| tme | terokolit Bruceloz | Salmon |Kampilo | Rotaviru |Adenovir Lel..shma ST HIV B Giardiaz st.rept :)kok Totali
KOMUNA ARI ac aB serosa t encephal | Meningo | ac. B ac.C « i & a elloza | bakter s us niaza a sike té gr.
purulent | it ac. | coccica A

DECAN 19 99 69 11 1 2 1 2 204
DRAGASH 5 35 35 2 1 78]
DRENAS 3 58 23 2 1 3 1 1 94
F.KOSOVE 6 1 122 132 15 2 1 1 1 2 2 1 1 1 288
FERIZAJ 42 3 240 163 34 4 1 15 1 1 1 2 508
GJAKOVE 14 124 7 47 3 41 2 3 6 1 1 28 278
GJILAN 18 157 165 17 1 358
GRACANICE 1 1
H. IELEZIT 3 28 19 16 66
ISTOG 16 1 108 67 5 1 1 1 200
JUNIK 0 5 7 19
KACANIK 3 31 34 10 2 1 2 83
KAMENICE 1 236 83 4 1 1 326
KLINE 22 135 42 6 1 0 2 208
KLLOKOT o
LEPOSAVIQ o
LIPJAN 1 35 7 0 1 2 1 1 48
MALISHEVE o 91 35 9 1 6 4 146
MAMUSHE 0 18 23 1 46
MITROVICE 77 1 411 366 20 3 1 2 3 1 6 3 895
MITROVICE E VERIUT [
N. BERDE 0 24 14 0 38
OBILIQ 3 1 62 59 21 1 2 1 151
PARTESH [
PEJE 51 768 377 29 1 1 1 3 1 5 1238
PODUJEVE 12 2 163 112 9 1 1 2 302
PRISHTINE 789 10, 1208 1084 175 4 1 1 1 22 10 12 6 4 5 2 3336
PRIZREN 2 466 462 25 3 1 1 1 1 5 2 970
RAHOVEC 1 18 32 10 1 1 1 1 1 66
RANILLUG [J
SHTERPCE o
SHTIME 11 224 119 5 1 360
SKENDERAJ 2 54 55 19 1 1 132
SUHAREKE 3 414 233 10 1 6 1 669
VITI 0 103 88 13 1 1 1 207
VUSHTRRI 6 1 19 49 9 3 1 15 1 2 1 1 1 111
Z7.POTOK 4 4
ZVECAN 0
BURGU I LIPJANIT o
PA ADRESE o
TOTALI 1106 24/ 5456 3961 534 3 20 1 2 1 8 3 1 64 74 3 16 1 14 5 1 23 45 8 30 13 11430




3. RASTET E SPITALIZUARA NE KLINIKEN INFEKTIVE, PEDIATRISE DHE
SPITALET E PERGJITHSHME, PRILL 2026

Rastet e spitalizuara né numér mé t€ madh nga sémundjet ngjitése jané raportuar nga pneumonité, infeksionet virale té
traktit respirator, té pasuara me diaré akute dhe gastroenterokolite. Vetém njé pjesé e kétyre rasteve kané konfirmim
laboratorik té shkaktarit, ndérsa pjesa tjetér raportohet bazuar né diagnozén klinike (shih Tabela 3).

Tabela 3. Rastet e spitalizuara me sémundje ngjitése né Klinikén Infektive, Pediatrisé
dhe spitalet e pérgjithshme, prill 2026

Sémundja/Diagnoza klinike Rastet
Pneumonia /ARI 143
SARI 24
Sindroma meningjeale 24
Helmimet me ushqim 21
Diarea akute dhe gastroenterocolite 146
Status febrilis 14
Exanthema 2
Mononucleosis 5
Erysipela 5
Gjithsej 384




4. EPIDEMITE E RAPORTUARA GJATE MUAJIT PRILL 2026

Epidemia alimentare me Salmonella enteritidis né rajonin e Prishtinés

Mé daté 02.04.2026, Qendra Rajonale e Shéndetit Publik né Prishtiné ka raportuar epidemi alimentare me diagnozé
Intoxicatio alimentaris (Aos) né rajonin e Prishtinés. Sipas té dhénave epidemiologjike, fillimi i epidemisé daton mé
01.04.2026, ndérsa pérfundimi i saj €shté raportuar mé 15.04.2026. Epidemia ka pérfshiré popullatén e té gjitha
grupmoshave né rajonin e Prishtinés. Informata pér paraqitjen e rasteve éshté pranuar pérmes bashképunimit me
Inspektoriatin Sanitar dhe strukturat relevante institucionale, pas dyshimeve pér helmim alimentar né njé lokal
ushgimor né rajonin e Prishtinés.

Bazuar né hulumtimin epidemiologjik kané qené 799 persona té ekspozuar, prej té€ ciléve 35 kané zhvilluar
simptomatologji klinike, ndérsa 17 raste kané kérkuar trajtim spitalor dhe nuk jané raportuar raste fatale.

Burimi i infeksionit éshté vlerésuar i njohur, ndérsa rruga e transmetimit éshté identifikuar si alimentare, pérmes
konsumimit t€ ushqimit té€ kontaminuar.

Rezultatet laboratorike : Né Laboratorin e Mikrobiologjis€, shkaktari etiologjik éshté konfirmuar Salmonella enteritidis
nga mostrat e fecesit t€ rasteve t€ hospitalizuara, ndérsa né mostrat ushgimore dhe né strishot e marra nga ambienti i
punés dhe stafi nuk éshté izoluar asnjé shkaktar etiologjik. Pér géllime diagnostike dhe epidemiologjike jané marré
gjithsej 7 mostra ushqimore dhe 7 strisho nga ambienti dhe stafi i lokalit té€ dyshuar.

Rastet e raportuara kané manifestuar simptomatologji karakteristike pér helmim alimentar si ethe, temperaturé dhe
diarre. Sipas shpérndarjes sipas gjinisé, 30 raste i pérkasin gjinisé mashkullore dhe 5 raste gjinisé€ femérore. Ndérsa sa i
pérket grup-moshés paraqiten grup-mosha 10-14 vje¢ me 1 rast, grup-moshat 15-19 dhe 40-49 vje¢ me nga 2 raste pastaj
grup-mosha 20-29 vje¢ me 7 raste, grup-mosha 30-39 vjec me 4 raste, dhe 19 raste me moshé té panjohur.

Epidemia me fruth né rajonin e Ferizajt

ME daté 16 prill 2026, Qendra Rajonale e Shéndetit Publik (QRSHP) né Ferizaj ka raportuar 3 raste té€ konfirmuara me
Fruth né institucionin parashkollor “Héna” né Ferizaj.

Sipas té dhénave té siguruara nga hulumtimi epidemiologjik, fillimi i epidemisé daton nga 06 prill 2026. N€ institucioni
parashkollor “Héna” kané qgené té ekspozuar 46 fémijé, ndérsa jané regjistruar 3 raste té€ konfirmuara, té cilét jané
hospitalizuar. Rastet e raportuara mé date, 06.04.2026 kané manifestuar simptoma si ethe, temperaturé té larté trupore
deri né 40.6°C, kollé, konjuktivit dhe rinit. Bazuar né té dhénat epidemiologjike, burimi i infeksionit mbetet i
paidentifikuar, ndérsa rruga e pérhapjes éshté vlerésuar pérmes transmetimit aerogjen, respektivisht pérmes spérklave
respiratore gjaté kollitjes dhe teshtimés. Né kuadér t€ hulumtimit epidemiologjik, rastet (3) dhe kontaktet jané anketuar
nga ekipet epidemiologjike t€é QRSHP-Ferizaj, ndérsa jané ndérmarré masat pér gjurmimin aktiv té kontakteve dhe
monitorimin epidemiologjik té tyre.

Rezultatet laboratorike: shkaktari etiologjik éshté konfirmuar virusi i fruthit (Morbilli).

NEé bashképunim me institucionin parashkollor jané rekomanduar masat higjieno-sanitare pér kontrollin e pérhapjes sé
infeksionit, pérfshiré ajrosjen dhe dezinfektimin e rregullt té hapésirave. Gjithashtu, éshté rekomanduar qé né institucion
t€ mos pranohen fémijé me status t€ pakompletuar t€ vaksinimit (sipas Qarkores informative Nr. 02/2025-Informimi i
prindérve pér vaksinimin e obliguar té fémijéve: Qarkore-informative-Nr-o5-2025-Informimi-i-prinderve-rreth-
vaksinimit-te-obliguar-te-femijeve.pdf), ndérsa fémijét e pavaksinuar qé kané gené kontakte té 3 rasteve té konfirmuara
t€ mos vijojné institucionin parashkollor pér 21 dité pas ekspozimit.



https://niph-rks.org/wp-content/uploads/2025/05/Qarkore-informative-Nr-05-2025-Informimi-i-prinderve-rreth-vaksinimit-te-obliguar-te-femijeve.pdf
https://niph-rks.org/wp-content/uploads/2025/05/Qarkore-informative-Nr-05-2025-Informimi-i-prinderve-rreth-vaksinimit-te-obliguar-te-femijeve.pdf

Epidemia alimentare me Salmonella enteritidis né rajonin e Gjilanit

MEé daté 28.04.2026, Qendra Rajonale e Shéndetit Publik (QRSHP) né Gjilan ka raportuar epidemi alimentare me
diagnozé Intoxicatio alimentaris (Salmonellosis). Sipas té dhénave epidemiologjike, fillimi i epidemisé éshté raportuar
mé 25.04.2026, ndérsa pérfundimi i saj mé 04.05.2026.

Né kété epidemi kané gené té ekspozuar katér (4) anétaré té njé familje, ku té gjithé kané manifestuar simptoma si
temperaturé, ethe, kokédhimbje, nauze, vjellje dhe barkqitje té shpeshta dhe kané kérkuar trajtim hospitalor né repartin
Infektiv té Spitalit té Pérgjithshém né Gjilan.

Rruga e transmetimit éshté vlerésuar alimentare. Bazuar né hulumtimin epidemiologjik, burimi i infeksionit éshté
identifikuar si ushqim i pérgatitur né kushte shtépiake, respektivisht salcé me kérpudha, ndérsa éshté ngritur dyshimi se
kérpudhat nuk kané gené té€ ruajtura né ményré adekuate.

Sipas shpérndarjes sipas gjinisé€, dy (2) raste i pérkasin gjinisé mashkullore dhe dy (2) raste gjinisé femérore. Sa i pérket
grupmoshave, rastet i pérksain grupmoshave 10—14 vjeg, 15—19 vjeg, 40—49 vjec dhe 50-59 vjec.

Rezultatet laboratorike: Né Laboratorin e Mikrobiologjis€, shkaktari etiologjik éshté konfirmuar Salmonella enteritidis.

Né kuadér té masave epidemiologjike jan€ ndérmarré hospitalizimi dhe trajtimi i rasteve, hulumtimi epidemiologjik dhe
anketimi epidemiologjik i rasteve, si dhe késhillimi lidhur me ruajtjen adekuate té€ ushqimit dhe respektimin e higjienés
personale dhe higjienés ushqimore. Gjithashtu éshté rekomanduar pérséritja e analizave té€ koprokulturés dhe pércjellja
epidemiologjike e rasteve.
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5. RAPORTIMI I SEMUNDJEVE NGJITESE NGA INSTITUCIONET SHENDETESORE
PERMES SMSN KRAHASUAR ME ATE ME KOPJE FIZIKE, PRILL 2026

Pér kété periudhé, pérmes Sistemit t€ Mbikéqyrjes s€ Sémundjeve Ngjitése (SMSN) kané raportuar 27 komuna ose
71.05% (27/38) e tyre. Komunat té cilat nuk kané raportuar: Dragash, Gracanicé, Kllokot, Leposaviq, Mitrovic€ e veriut,
Partesh, Ranillug, Shtérpce, Zvecan dhe Z.Potok. Pérveq komunés sé Dragashit, té€ gjitha komunat e cekura mé larté,
gjithashtu nuk raportojné as me kopje fizike.

Tabela 4. Raportimi i sémundjeve ngjitése nga institucionet shéndetésore pérmes
SMSN, prill 2026

Gjaté muajit prill 2026, pérmes Sistemit t€ Mbikéqyrjes s€ Sémundjeve Ngjitése (SMSN) jané raportuar gjithsej 3,324
raste me sémundje ngjitése dhe krahasuar me numrin e pérgjithshém té rasteve té raportuara (11,430) i shprehur né
pérqindje (29.1% ). Gjaté muajit prill 2026 vérehet njé ulje prej 6.36% e numrit té rasteve t€ raportuara pérmes SMSN,
krahasuar me muajin paraprak, mars 2026. (Tabela 4).

Prill 2026 KOPJE FIZIKE SMSN
KOMINA MS?,M“.. Klinilvia Kliflik{lﬁ D:(r]r::tl;j:ne Klinika”e“ lnslitjuionet QR QOF W Githe HSEitnli{ Klinilfa K]iflik?s De]:::tl:\’:ne Kliniknf“ Sh;:;:::'sor Instil.ucionel KISl | QY QO A Gl
pérgjithshém| Infektive | Pediatrisé ... |Pulmologjisé| Private pergjithshém| Infektive | Pediatrist ... |Pulmologjisé . Private
rologjist rologjisé ¢ ¢ Burgjewe

DECAN 14 § 130} 2% 2
[DRAGASH i) % 7 )
DRENAS 12 12 3 Ik ™
F.KO0SOVE 0 171 50 il P
FERIZAJ 13 % 63 9 46! U 3 19 Y 09
GIAKOVE [ L] 40 13) 0 278|
GIILAN 83 % 168 § 39 JA| 14 53 9
GRACANICE 0 0
H. 1ELEZIT 3 5] 1) 1§
ISTOG 85 53 138} 14 10) Y
JUNIK 0| 14 14
KACANIK i 07 § §
KAMENICE 107 07 U 26, I 3
KLINE 14 i 187 0
KLLOKOT 0| [l
LEPOSAVIQ 0| [l
LIPJAN 0| 3 U ] 4
MALISHEVE 0) 13 3 141
MAMUSHE 4 4 3 3
MITROVICE P 49 4 i 1l % | 10 10
MITROVICEY, I 0
N BERDE 3 3 I 1
0BILIQ 0| 1] s 4 156
PARTESH 0 0|
PEIE ! | 194 70 1 193 8 |
PODUIEVE 94 1l 19 Rl 13 1l 3 150
PRISHTINE 19 T3 5 694 19 1760 105 5 5 3 1 4 18 m 5 934
PRIZREN 6 5 2 0 386 03 95) 70 1 63 9 Ul
RAHOVEC [ § i i ) 0
RANILLUG [l ()
SHTERPCE 0

SHTIME 13 235 250) 5 5
SKENDERAJ 5 3 85| 4 5 4
SUHAREKE 1 37 257 060) ) 76 | ™)
VITI 86 11§ 204 3 59 9
VUSHTRRI [l il 12 53 102
Z.POTOK [ [l
IVECAN [ [l
Gjithsej 7 131 1143 4 5 414 2570 313 ) 810 366, 105 15 N 3 7 0| 1337 1313 101 334
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6. SITUATA EPIDEMIOLOGJIKE ME SEMUNDJE NGJITESE NiE RAJON DHE BOTE,
PRILL 2026

Situata epidemiologjike me patogjen respirator

Sipas t€ dhénave té publikuara pér muajin prill té vitit 2026, aktiviteti i infeksioneve respiratore né Rajonin Evropian
vazhdon t€ mbetet né€ nivele té uléta dhe né pérputhje me pritjet sezonale pér kété periudhé té vitit. Qarkullimi i virusit
té gripit ka réné nén pragun epidemik, ndérsa raportimet laboratorike tregojné njé ulje té vazhdueshme té rasteve
pozitive. Dominues mbeten viruset e tipit A, pérkatésisht nén-tipet A(H3) dhe A(H1)pdmoo, té cilat vazhdojné té
garkullojné né nivele té kufizuara. Aktiviteti i SARS-CoV-2 (COVID-19) paraqitet stabil dhe né nivele bazé, pa evidencé
pér rritje t€ transmetimit né komunitet apo pér shtim té barrés klinike né institucionet shéndetésore. N€ t€ njéjtén kohé,
edhe virusi respirator sincicial (RSV) éshté né trend té rénies, si né numrin e rasteve té detektuara ashtu edhe né
pérgindjen e mostrave laboratorike pozitive. Nga aspekti i ashpérsisé sé sémundjes, t€ dhénat mbi rastet e rénda té
infeksioneve respiratore akute (SARI) nuk tregojné rritje té konsiderueshme pér gripin, COVID-19 apo RSV. Vlerésimet
e mortalitetit né nivel evropian mbeten brenda kufijve té pritshém sezonal dhe nuk evidentohet tejkalim i pragjeve té
zakonshme té€ vdekshmérisé. Né pérgjithési, situata epidemiologjike né Rajonin Evropian karakterizohet nga aktivitet i
ulét i viruseve respiratore dhe mungesé e presionit té shtuar mbi sistemet shéndetésore.

Ethet Dengue

Gjaté periudhés raportuese vazhdon shpérthimi i dengés né territorin e New Caledonia, me mbi 600 raste té raportuara
g€ nga fillimi i vitit 2026. Pérhapja e virusit lidhet kryesisht me praniné e vektorit Aedes aegypti, ndérsa kushtet
klimatike, pérfshiré temperaturat e larta dhe reshjet, po kontribuojné né rritjen e densitetit té mushkonjave dhe né
pérhapjen e infeksionit. Lévizjet e popullatés, sidomos gjaté periudhave té pushimeve dhe aktiviteteve sezonale,
konsiderohen faktoré shtesé g€ mund té€ ndikojné né shpérndarjen e virusit né€ zona té ndryshme t€ territorit. Autoritetet
lokale shéndetésore po zbatojné masa té kontrollit vektorial, pérfshiré pérdorimin e metodave biologjike si mushkonjat
e infektuara me Wolbachia, me géllim té reduktimit té transmetimit t€ virusit. Sipas vlerésimit t€¢ ECDC-s€, rreziku pér
udhétarét drejt kétij territori vlerésohet mesatar, ndérsa rreziku pér pérhapje sekondare né Evropé mbetet shumé i ulét
pér shkak té kushteve jo té favorshme pér aktivitetin e vektorit gjaté késaj periudhe té vitit.

Influenca Aviane A(H9N2)

MEé 21 mars 2026, Organizata Botéroere e Shéndetésisé u njoftua pér njé rast human té konfirmuar me influencé aviane
A(H9N2) tek njé mashkull adult né Itali, me histori géndrimi mbi gjashté muaj né Senegal. Pacienti u paraqit me ethe
dhe kollé persistente menjéheré pas kthimit, ndérsa hetimi laboratorik identifikoi bashké-infeksion me Mycobacterium
tuberculosis dhe virus té influences A té pa-néntipizuar fillimisht. Konfirmimi pérfundimtar i néntipit A(H9N2) u
realizua pérmes sekuencimit gjenomik, me karakteristika gjenetike t€ ngjashme me shtamet qé qarkullojné né shpendét
né Senegal, duke sugjeruar burim zoonotik t€ infeksionit. Pacienti u menaxhua né kushte izolimi me presion negativ dhe
trajtim specifik (antituberkular dhe antiviral me oseltamivir), me ecuri klinike té pérmirésuar. Megjithése nuk u
identifikua ekspozim i drejtpérdrejté ndaj shpendéve apo kontakt me raste humane, hetimet epidemiologjike mbi
burimin e infeksionit jané né vazhdim. Gjurmimi i kontakteve nuk ka evidencuar transmetim sekondar: kontaktet né
Senegal ishin asimptomatike, ndérsa ato né Itali rezultuan negative pér influencé dhe pérfunduan periudhén e
monitorimit aktiv dhe karantinés sipas protokolleve, duke marré gjithashtu profilaksi antivirale. N€ térési, rasti paraqet
njé infeksion sporadik zoonotik pa evidencé pér transmetim ndérhuman.

Influenca Aviane A (H7N7)

ME 3 prill 2026, Taiwan Centers for Disease Control (Qendra pér kontrollin e sémundjeve né Taivan) raportoi rastin e
paré human té konfirmuar me influencé aviane A(H7N7) né Taivan, tek njé pacient né dekadén e shtaté t€ jetés me
komorbiditete. Fillimi i simptomave u regjistrua mé 20 mars 2026, me tablo klinike té pérbéré nga rinorre, mialgji dhe
kollé, ndérsa pérkeqésimi klinik me ethe c¢oi né hospitalizim mé 22 mars dhe diagnozé té pneumonisé. Ekspozimi
epidemiologjik lidhet me kontakt paraprak me shpendé shtépiaké. Konfirmimi laboratorik u realizua pérmes sekuencimit
gjenomik té mostrave respiratore (sputum), duke identifikuar virusin A(H7N7) pa mutacione t€ njohura pér rritje té
transmetueshmérisé€ ndérnjerézore dhe pa rezistencé ndaj antiviraleve, duke sugjeruar ndjeshméri ndaj trajtimit specifik.
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https://www.ecdc.europa.eu/?utm_source=chatgpt.com

Analiza gjenetike e klasifikon virusin né linjén euroaziatike, né pérputhje me shtamet qé qarkullojné né shpendét e egér
lokalé. Hetimi epidemiologjik ka identifikuar 33 kontakte, t€ cilat jané vendosur nén mbikéqyrje shéndetésore; disa prej
tyre kané marré profilaksi antivirale, ndérsa testimet tek kontaktet familjare kané rezultuar negative, duke mos
evidentuar transmetim sekondar. Mostrat mjedisore nga ferma e implikuar kané rezultuar negative, ndérkohé qé
mbikéqyrja éshté zgjeruar né fermat pérreth dhe né popullatat e shpendéve t€ egér. Autoritetet kané intensifikuar
mbikéqyrjen e integruar humane dhe veterinare, si dhe masat parandaluese né zinxhirin e prodhimit blegtoral. Ky
pérfagéson rastin e paré té raportuar té€ A(H7N7) né Taivan. Historikisht, raste humane jané dokumentuar rrallé, si gjaté
shpérthimit né Holandé né vitin 2003 dhe né Itali né vitin 2013, kryesisht tek individé me ekspozim profesional ndaj
shpendéve. N€ kéto episode, shumica e rasteve kané gené me ecuri té lehté klinike, megjithése jané raportuar edhe forma
té rénda, pérfshiré raste fatale té€ komplikuara me sindromeé té distresit respirator akut.

Situata epidemiologjike mbi shpérthimin e Salmonellés né Kanada

Gjaté periudhés raportuese vazhdon shpérthimi i infeksioneve nga Salmonella spp. né Kanada, i lidhur me konsumimin
e féstékéve dhe produkteve té tyre. Numri kumulativ i rasteve ka arritur né rreth 189, ndérsa njé pjesé e konsiderueshme
e pacientéve kané kérkuar trajtim spitalor. Autoritetet shéndetésore kané ndérmarré masa té gjera kontrolli, pérfshiré
térheqjen e produkteve t€ kontaminuara nga tregu dhe kufizimin e importit nga vendet e implikuara. Shpérndarja e
rasteve né disa provinca sugjeron pér ekspozim t€ vazhdueshém ndaj njé burimi t€ pérbashkét t€ kontaminimit. Ky
shpérthim paraget réndési t€ vecanté pér siguriné ushqimore dhe nénvizon nevojén pér vigjilencé té shtuar né zinxhirin
e furnizimit ushqimor, si dhe pér forcimin e monitorimit ndérkombétar té produkteve ushqimore me qéllim té
parandalimit té rasteve té ngjashme né t€ ardhmen.
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7. REKOMANDIMET

Pér ngritjen e kualitetit t€ raportimit, mbikéqyrjes s€ sémundjeve ngjitése dhe aplikimin e masave parandaluese dhe
kundérepidemike me kohé rekomandojmé:

Bazuar né Ligjin pér parandalimin dhe kontrollin e sémundjeve ngjitése Nr.08/L-200, Neni 20 dhe 21 té gjitha
Institucionet shéndetésore obligohen té raportojné né IKSHPK/QRSHP sipas listés sé sémundjeve ngjitése Aneksi 1 i
Kkétij ligji.

Raportimii sémundjeve t€ béhet pérmes sistemit t€ digjitalizuar t€ mbikéqyrjes sé€ sémundjeve ngjitése né té gjitha nivelet
me g€llim té sigurimit té té dhénave né kohé reale, té dhéna kualitative dhe pasqyré reale té situatés epidemiologjike pér
parandalim dhe kontrollé té sémundjes.
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