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QELLIMI:

QE té pércillet dhe vlerésohet situata epidemiologjike me sémundje ngjitése né
Kosové, trendin e sémundjeve ngjitése, momentet me valide epidemiologjike,
shkallén dhe kualitetin e raportimit t€ institucioneve shéndetésore me géllim té
pérforcimit té parandalimit dhe pérgjigjes epidemiologjike.

1. NUMRI I RASTEVE DHE VDEKJEVE NGA
SEMUNDJET NGJITESE GJATE MUAJIT MARS
2026

Gjaté muajit mars 2026 jané raportuar 10,391 raste me sémundje ngjitése
Inc.(648.42 raste /100, 000 banoré). Ky numér i rasteve €shté mé i ulét
krahasuar me té njéjtén periudhé té vitit 2025 (18,760 raste apo Inc 1,052.28
raste/100,000). Sémundjet té cilat prijné me numér mé té larté té rasteve jané:
Influenca sezonale (ILI) me 4,785 raste ose Inc. 298.59/100,000, Diare ac. me
3,455 raste ose Inc. 215.60/100,000 banoré dhe ARI/ITPR me 1,300 raste ose
81.12 né 100,000 banoré (Tab.1).

Gjaté muajit mars 2026 jané raportuar 5 raste t€ vdekjes nga sémundjet
ngjitése: 3 raste me Infiltratio Pulmonum me diagnozé pércjellése, 1 rast me dg.
Bronchopneumonia me diagnozé pércjellése dhe 1 rast me diagnozé
Gastroenterocolitis acuta me diagnozé pércjellése.



Tabela 1. Numri i rasteve dhe Incidenca e sémundjeve ngjitése/ shkaktaréve té
raportuara né Kosové, mars 2026 krahasuar me mars 2025

Numri i rasteve dhe Incidenca e sémundjeve ngjitése/shkaktaréve té raportuara né Kosové,
01 — 31 mars té vitit 2026 dhe 2025

mars, 2026 mars, 2025
Sémundjet/shkaktarét Nr. i rasteve Incidenca/100, Nr. i rasteve Incidenca/100,
000 000
COVID-19 1 0.06 0 0.00
ITPR - Pneumonia/ARI 1300 81.12 1876 105.27
SARI (infeksion i réndé akut respirator) 39 2.43 19 1.07
Sémundje e ngjashme me gripin (ILI) 4785 20859 12517 702.37
Influenca A 1 0.06 21 118
Influenca B 0.00 44 2.47
RSV 21 1.31 15 0.84
Diarea akute 3455 215.60 3673 206.10
Varicela 507 31.64 371 20.82
Sindromi meningjeal 17 1.06 13 0.73
Helmimet me ushqim 96 5.99 19 1.07
Salmonella enteritidis 2 0.12 5 0.28
Infeksionet virale dhe infeksionet tjera specifike intestinale me Rotavirus 14 0.87 13 0.73
Gastroenterokolitet 14 0.87 30 1.68
Cl.difficile 3 0.19
Hepatiti akut B 1 0.06 4 0.22
Hepatiti akut C 1 0.06 0.00
Morbilli 0.00 3 0.17
Parotiti epidemik 2 0.12 1 0.06
Pertussis 3 0.19 3 0.17
Rubeolla 0.00 1 0.06
Tularemia 0.00 1 0.06
Brucellosis 2 0.12 5 0.28
Sémundja Lyme 0.00 2 0.11
TB 51 3.18 81 4.55
HIV 3 0.19 2 0.11
IST 14 0.87 18 1.01
Giardiaza 13 0.81 0.00
Infeksionet strptokoksiske té grupit A 23 1.44
*Semundjet tjera ngjitése 23 1.44 23 1.29
Gjithsej 10391 648.42 18760 1052.68

*Sémundjet tjera ngjitése: Herpes zoster, Mykozat, Mononucleoza




1. SEMUNDJET NGJITESE TE RAPORTUARA NE KOSOVE, MARS 2026

Grupi i sémundjeve qé raportohen me formén e agreguar

Influenca sezonale /ILI: Gjaté muajit mars 2026 né IKShPK jané raportuar4,785 raste me ILI (Inc. 298.59/100,000
banoré). Sipas numrit té rasteve té raportuara vérehet njé ulje prej 61.1% krahasuar me té njejtén periudhé té vitit paraprak
me (12,517 raste t€ raportuara). Gjithashtu krahasuar me muajin paraprak, shkurt 2026 me (5,750 raste t€ raportuara me
ILI) vérehet njé ulje prej 16.8%. Megjithaté, pavarésisht rénies, numri i rasteve té raportuara i atribuohet faktoréve si
garkullimi i viruseve respiratore, pérfshiré virusin e gripit dhe patogjenét tjeré respiratore.

Diarea akute: Gjaté muajit mars 2026 né IKShPK jané raportuar 3,455 raste me diare akute (Inc.215.60/100,000 banoré).
Krahasuar me periudhén e njéjté té vitit paraprak me (3,673 raste), vérehet njé ulje e lehté prej 5.9% dhe gjithashtu krahasuar
me muajin paraprak shkurt 2026, me 3,460 raste té raportuara,aférsisht numeér i njejté i rasteve té raportuara. Numri i
rasteve té raportuara me diare akute mbetet shqetésues pér shéndetin publik, marré prasysh ekspozimin e vazhdueshém té
popullatés ndaj patogjenéve té ndryshém ushqimoré dhe atyre pérmes ujit, vecanérisht kushtet e ruajtjes dhe pérgatitjes sé
ushqimit.

ARI/ITPR: Gjaté muajit mars 2026 né IKShPK jané raportuar 1,300 raste me ARI (Inc.81.12/100,000 banoré). Krahasuar
me periudhén e njéjté té vitit paraprak me (1,876 raste) vérehet njé ulje prej 30.7% e rasteve té raportuara por krahasuar me
muajin paraprak shkurt 2026 me (864 raste) vérehet rritje e numrit té€ rastev.Numri i rasteve té raportuara lidhet kryesisht
me sezonin e infeksioneve respiratore, temperaturat e uléta si dhe rritjen e ekspozimit né ambiente t€ mbyllura, duke
favorizuar pérhapjen e patogjenéve respiratoré.

Varicella: Gjaté muajit mars 2026 né IKShPK jané raportuar 507 raste me Varicellé (Inc.31.64/100,000 banoré) dhe
krahasuar me té njéjtén periudhé té vitit 2025 me (371 raste) vérehet rritje prej 36.6% dhe gjithashtu krahasuar me muajin
paraprak shkurt 2026 me 356 raste t€ raportuara, rritje prej 42.4% e numrit té rasteve té raportuara.



Grupi i sémundjeve qé raportohen me formén individuale:

Sémundjet vaksinéparandaluese

Gjaté muajit mars 2026, nga laboratori i Mikrobiologjisé né IKShPK jané raportuar 3 raste pozitive me Pertussis dhe 1 rast
pozitiv me Parotit. Rastet e konfirmuara me Pertussis sipas komunave: Prishtiné, Fushé Kosové dhe. Sipas grupmoshés, 2
raste i pérkasin grupmoshés 1—4 vjeg, ndérsa 1 rast grupmoshés 10—18 vjec ku sipas hulumtimit epidemiologjik vetém njé
nga rastet ka status té rregullt vaksinal. Rasti i konfirmuar me Parotit €shté nga komuna e Podujevés, grupmoshé 1—4 vjec,
dhe status jo té rregullt vaksinal.

Zoonozat dhe sémundjet transmisive

Gjaté muajit mars, nga laboratori i Mikrobiologjisé t€ Institutit Kombétar t€ Shéndetésisé Publike té Kosovés (IKSHPK), nga
ky grup i sémundjeve jané raportuar 2 raste me Brucelozé. Rastet pozitive sipas komunave: njé rast nga Peja dhe njé rast
nga Prizreni dhe t€ dy rastet i pérkasin gjinis€é mashkullore. Sipas grup-moshés: 40—49 vjec (1 rast) dhe 50—59 vjec (1 rast)
Sipas hulumtimit epidemiologjik rezulton se rasti (nga Peja) ka pasur kontakt té drejtpérdrejté me kafshé (dele), duke qené
fermer dhe duke mbajtur né pronési tufé prej 20 krerésh, ndérsa rasti nga Prizreni mohon kontaktin direkt me kafshé dhe
deklaron se konsumon produkte t€ qumeéshtit nga tregu dhe furnizues lokal. Pér rastet jané€ njoftuar institucionet relevante
me géllim té parandalimit dhe kontrollit té€ sémundjes.

Gjithashtu nga ky grup i sémundjeve gjat€ muajit mars, éshté raportuar njé rast me Echinococcus, nga komuna e Prizrenit, i
gjinisé femérore dhe grup moshé 40-49 vjec.

Sindroma meningjeale

Gjaté muajit mars 2026 jané raportuar gjithsej 17 raste me Sindromé Meningjeale (Mb. 1.06/100,000 banoré), prej tyre 13
raste me Meningitis acuta, 1 rast me Meningjtis acuta purulenta dhe 3 raste me Meningoencephalitis acuta. Numri i rasteve
té raportuara éshté mé i larté krahasuar me té njéjtin muaj té vitit paraprak (mars, 2025), kur ishin raportuar 13 raste (Inc.
0.73/100,000 banoré). Numri mé i madh i rasteve t€ raportuara sipas komunave éshté regjistruar né Prishtiné me 4 raste
Mitrovica me 2 raste, dhe me nga 1 rast jané né komunat Vushtrri, Prizren, Pejé, Shtime, Malishevé, Lipjan. Obiliq, Suhareké,
Kacanik dhe Skenderaj. Sa i pérket shpérndarjes sipas grup-moshés, gjaté késaj periudhe numri mé i madh i rasteve €shté
raportuar né grup-moshén 0—9 vjeg, me 8 raste (47.1%), grup-mosha 10—19 vje¢ me 6 raste (35.3%), 60—69 vje¢ me 2 raste
(11.8%) dhe me 1 rast 70—-79 vjec (5.8%). Ndérsa nuk ka raportime nga grup-moshat e tjera. Sa i pérket shpérndarjes sipas
gjinis€, 35.3% (6 raste) i takojné gjinisé femeérore, ndérsa 64.7% (11 raste) i takojné gjinisé mashkullore. Nga mostrat humane
té€ testuara né laboratorét e Mikrobiologjisé né IKSHPK pérmes sistemit MedLIS, si dhe né laboratorin mikrobiologjik té
Klinikés Infektive, jané identifikuar disa shkaktaré viralé né léngun cerebrospinal (LCS). Gjithsej jané raportuar 2 raste me
izolime pozitive. Shkaktarét viralé t€ identifikuar jané: 1 rast me Human Herpes Virus 7 (HHV-7) dhe 1 rast me Human
Enterovirus. Ndérsa shkaktarét bakterialé nuk jané identifikuar. Nga rastet e raportuara gjat€é muajit mars 2026, nuk ka
raportime pér vdekje.

Sémundjet g€ barten me ujé dhe ushqim

Gjaté muajit mars 2026, nga ky grup i sémundjeve jané raportuar numér i kosiderueshém i rasteve me gjithsej 3, 565 raste
té regjistruara. Dominon diarreja akute, e cila pérbén shumicén e rasteve me 3,455 raste té raportuara apo 215.6/100,000
banoré. Gjithashtu jané raportuar 96 raste té helmimit me ushqim dhe 14 raste me dg. Gastroenterokolit ac. Sipas
shkaktaréve té izoluar né Laboratorin e Mikrobiologjisé né IKSHPK dhe Kl. Infektive jané raportuar: 6 raste me Rotavirus
prej té cilave sipas komunave jané: 2 raste Skénderaj, dhe me nga njé rast né komunat Prishtin€, Prizren, Ferizaj dhe
Kamenicé. Sipas grupmoshave: 4 raste jané té grupmoshés 0-9 vje¢ dhe 2 raste te grupmoshés 10-19 vjeq. Ndérkaq sipas
gjinisé 4 raste jané t€ gjinisé femérore dhe 2 raste t€ gjinis€ mashkullore. Sipas t€ dhénave epidemilogjike, rastet jané ushqyer
kryesisht né shtépi dhe jane té kyqura né ujésjellés dhé kanalizim; 13 raste me Giardia lamblia, prej té cilave sipas komunave:
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me nga 3 raste jané komunat Prizren dhe Pejé, me nga 2 raste jané komunat Rahovec dhe Gjakové, dhe me nga njé rast
komunat Prishtin€, Fushé Kosové dhe Kliné. Sipas grupmoshave: 6 raste jané té€ grupmoshés 0-9 vjeg, 2 raste t€ grupmoshés
30-39 vjeg, 4 raste te grupmoshés 20-29 vjec dhe njé rast i grupmoshés mbi 65 vjec. Ndérkaq sipas gjinisé: 7 raste té gjinisé
mashkullore dhe 6 raste té gjinisé femérore; 6 raste me Adenovirus, prej te cilave me nga njé rast jané€ komunat; Prishting,
Prizren, Rahovec, Mitrovicé, Pejé dhe Gllogoc. Rastet i takojné grupmoshave 0-9 vjec. Ndérsa sipas gjinisé 4 raste i takojné
gjinisé femérore dhe njé rast i gjinisé mashkullore; 2 raste me Salmonella enteridis prej té cilave 1 rast nga komuna e
Prishtinés dhe 1 rast nga komuna e Gjakovés. Sipas grupmoshés kemi 1 rast i grupmoshés 20-29 vjec dhe 1 rast i grupmoshés
30-39 vjec. Sipas gjinisé t€ 2 rastet jané té€ gjinisé mashkullore. Sipas hulumtimit epidemiologjik rastet kané konsumuar
ushgim né shtépi dhe mohojné raste té tjera me lidhshméri epidemiologjike. Jané té kyqur né ujésjellés dhé kanalizim; 3
raste me Clostridium difficile prej té cilave 2 raste nga komuna e Prishtinés dhe 1 rast nga komuna e Gllogocit. Sipas moshés
2 raste i takojné grupmoshés 0-9 vje¢ dhe 1 rast i grupmoshés 40-49 vje¢. Shenjat dhe simpomat e tyre kané gené
temperature, ethe, vjellje, barkéqitje ujore pér disa dité. Jané t€ kyqur né ujésjéllés dhe kanalizim. Anétarét e tjeré té familjes
nuk kané shenja dhe simptoma; 1 rast me Campylobacter nga komuna e Gllogocit i grupmoshés 30-39 vjeg, i gjinisé
mashkullore; 2 raste me Enterovirus prej te cileve nje rast nga komuna e Prishtinés dhe njé rast nga komuna e Ferizajit.
Rastet i pérkasin grupmoshés 10-19 vje¢ dhe jané t€ gjinisé mashkullore.

Sémundjet/Infeksionet respiratore

Gjaté muajit mars 2026, jané testuar gjithsej 347 mostra té dyshimta pér Influencé, COVID-19, RSV dhe patogjenét e tjeré
respiratoré, té pérzgjedhura nga gendrat sentinel. Nga mostrat e testuara €shté konfirmuar 1 rast me Influencén A,
(pozitivitet prej 0.29%), 1 rast me SARS-CoV-2, derisa nga patogjenét tjeré respiratoré jané raportuar 21 (6.05%) mostra
pozitive me RSV, 64 (18.44%) mostra pozitive me Human Rhinovirus, 18 (5.19%) mostra pozitive né Human Adenovirus, 42
(12.10%) mostra pozitive né Metapneumovirus dhe 13 (3.75%) mostra pozitive né Human Parainfluenza virus. Mbikéqyrja
me Influencé, COVID-19 dhe patogjenét tjeré respiratoré vazhdon sipas rekomandimeve t€¢ ECDC, WHO pér sezonén
2025/2026 si dhe Buletinin javor me té€ dhénat e pérditésuara nga mbikéqyrja epidemiologjike dhe virologjike.

Gjaté késaj periudhe gjithashtu jané raportuar 39 raste me SARI (Inc.2.19/100,000 banoré) dhe krahasuar me té njéjtén
periudhé té vitit 2025 me (19 raste) vérehet rritje e ndjeshme e numrit té rasteve. Rastet SARI sipas komunave jané: Prishtiné
(15 raste), Fushé Kosoveé (5 raste), Ferizaj (5 raste), Gjilan (3 raste), drenas (2 raste), Kacanik (2 raste) dhe me nga njé rast
komunat: Lipjan, Malishevé, Obiliq, Pej€, Podujevé, Prizren, Rahovec, Suhareké dhe Vushtrri. ). Sipas gjinisé, 25 prej tyre i
takojné gjinisé mashkullore dhe 14 gjinisé femérore dhe sipas grup moshés: 0-4 vjec (13 raste), mbi 65 vjec (8 raste), 51-64
vjeg (7 raste), 5-14 vjeg (5 raste), 15-34 vjec (3 raste) dhe 35-50 vjeg (3 raste. Nga té gjitha rastet SARI, 2 apo 5.1% prej tyre
ishin té vaksinuar me vaksinén kundér gripit sezonal. Sipas shkaktaréve té€ konfirmuara rezultuan, 11 mostra pozitive né
Virusin Sincicial (RSV), 5 mostra pozitive né Human Metapneumovirus (MPV), 4 mostra pozitive né Human Rhinovirus dhe
1 mostér pozitive né Human Adenivirus.Gjaté muajit mars 2026, jané raportuar 3 raste t€ vdekjes nga SARI (CFR= 7.7%).
sipas komunave : Prishtiné, Fushé Kosové dhe Shtime dhe té gjitha rastet i takojné grup-moshés 65+ (3 raste) me sémundje
pércjellése.

Ecuria me Tuberkuloz

Pérmes Sistemit elektronik té€ sémundjeve ngjitése (SMSN), gjaté muajit mars 2026, jané raportuar 51 raste me Tuberkuloz
apo 3.18 né 100,000 banoré. Sipas komunave: Mitrovicé (8 raste), Ferizaj dhe Vushtrri me nga (7 raste), Kacanik (6 raste),
me nga (4 raste) komunat: Prishtiné dhe Rahovec, me (3 raste) Gjakové, me nga (2 raste) komunat: Lipjan, Pejé dhe Viti, me
nga 1 rast: Fushé Kosové, Kamenicé, Klin€, Malishevé, Prizren dhe Skenderaj. Prej 51 rasteve té raportuara, 35 (68.6%) jané
raste pulmonare dhe forma ekstra-pulmonare 16 (31.4%). Sa i pérket grup-moshés, gjaté késaj periudhe, rezulton se grup-
moshat mé té prekura jané 20—24 vjeg, 45—49 vjeg, 60—64 vjec, 65—69 vje¢c dhe 75-79 vje¢ me nga (6 raste), grupmoshat
30—34 vjeg, 50—54 vje¢ dhe 55—59 vjec me nga (3 raste), 35—39 vjec dhe 40—44 vje¢c me nga (2 raste), kurse grup-moshat
10—14 vjeg, 15—19 vjeg, 25—29 vjec, 5—9 vije¢ dhe 85—-89 vjec me nga (1 rast). Sipas gjinisé, rezulton se gjinia mashkullore me
56.9% (29 raste), ndérsa 43.1% (22 raste) i takojné gjinisé femérore.
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Rastet me HIV/AIDS/IST

Gjaté muajit mars 2026, jané raportuar 3 raste me HIV/AIDS, rastet jané t€ gjinisé mashkullore dhe sipas komunave:
Fushé Kosové, Rahovec dhe Gjakové. Njé rast i takon grup moshés 25-34 vjeg, njé rast 35-44 dhe njé grup moshés 45-54
vjec. TE 3 rastet jané raportuar pérmes MedLis nga mikrobiologjia dhe pérmes SMSN nga Klinika Infektive.

Ecuria e Infeksioneve Seksualisht té Transmetueshme (IST)

Gjaté muajit mars 2026 jané raportuar gjithsej 14 raste me Infeksione Seksualisht t€ Transmetueshme. Rastet e
raportuara jané nga komunat: Pejé 4 raste, Podujevé 2 raste, Gllogoc 2 raste, Fushé Kosové 1 rast, Istog 1 rast, Prizren 1
rast, Suharekeé 1 rast, Vushtrri 1 rast dhe Malishevé 1 rast. Sipas diagnozés: Chlamydia 4 raste, Condyloma 7 raste, Sifiliz
1 rast dhe Gonorrhea 1 rast. Sipas gjinisé: 7 raste (50%) i takojné gjinisé femérore dhe 7 raste (50%) gjinis€ mashkullore.
Sipas grup moshés: 25-49 vjec 9 raste (64%), 15-24 vjec 3 raste (21%), dhe 50+ 2 raste (15%).

Hepatiti akut B dhe Hepatiti akut C

Gjaté muajit mars 2026 éshté raportuar 1 (njé) rast me Dg. Hepatit akut B. Rasti éshté nga komuna e Istogut, i gjinisé
mashkullore (37 vjeg). Sa i pérket Hepatitit akut C, gjaté muajit mars, 2026 €shté raportuar 1 (njé) rast, nga komuna e
Prizrenit, i gjinisé mashkullore (63 vjec).



Rastet e sémundjeve ngjitése né Kosové sipas komunave, mars 2026

Tabela 2.
Annex 1. Rastet e sémundjeve ngjitése sipas komunave, mars _2026
SEMUNDJA Sindroma meningjeale ]
q q 0 Meningji | Meningji | Meningo| Parotitis . . .. |Helmim | Gastroe . o e e m e
Pneumonia SARI I Diarrhea | Varigell | Influenc RSV COVID- P— q ] e Pertussi | Hepatit | Hepatit etme |nterokl Bruceloz | Salmon | Rotavir |Cl.difficil IST HIV H Giardiaz sl.rept:)knk Sen&qera Totali
KOMUNA JARL ac a aA 19 N s ac.B ac.C R . a elloza us e a sike té gr. [ ngjitése
purulen | it ac. a ushgim | itet A
t
DECAN 12 174 51 21 7 265
DRAGASH 4 51 32 87
DRENAS 2 2 32 30! 6 1 1 2 76
F. KOSOVE 7 5 74 59 3 2 1 5 1 1 1 1 160
FERIZAJ 22 5 267 174 25 3 8 2 7 2 1 516
GJAKOVE 10 125 61 72 2 3 1 1 3 2 18 298
GJILAN 20 2 124 141 6 293
GRACANICE 0
H.IELEZIT 1 28 15 7 1 52
ISTOG 8 78 31 1 5 1 124
JUNIK 11 3 3 1 1 19
KACANIK 4 2 36 22 9 1 1 2 6 83
KAMENICE 247 61 3 1 1 313
KLINE 23 130 54 21 1 1 1 2 233
KLLOKOT 0
LEPOSAVIQ 0
LIPJAN 1 67 21 1 1 2 93
MALISHEVE 0 1 83 51 9 1 1 1 1 1 1 150
MAMUSHE 0 4 22 15 41
MITROVICE 73 475 388 21 2 1 1 8 8 977
MITROVICE E VERIUT 0
N. BERDE 12 11 0 23
OBILIQ 1 78 72 17 1 1 2 172
PARTESH 0
PEJE 48 1 642 274 13 1 45 1 1 4 2 3 3 1038,
PODUJEVE 10 1 143 106 22 2 1 2 287
PRISHTINE 1032 15 566 1035 139 1 4 3 1 1 10 1 3 2 4 1 2819
PRIZREN 2 1 419 297 29 1 1 1 1 1 1 2 1 1 3 2 7 770
RAHOVEC 19 23 1 1 1 1 4 2 52
RANILLUG 0
SHTERPCE 0
SHTIME 17 305 43 7 1 373
SKENDERAJ 83 54 15 1 1 2 2 1 1 160
SUHAREKE 5 1 384 188 11 1 1 1 592
VITL 104 74 23 2 203
VUSHTRRI 1 24 62 9 3 1 14 1 7 122
Z.POTOK [J
ZVECAN 0
BURGU I LIPJANIT 0
PA ADRESE [
TOTALI 1300 39 4785 3455 507 1 21 13 1 3 2 3 1 1 96 14 2 2 14 3 14 3 51 13 23 23 10391

*Sémundjet tjera ngjitése: , Herpes zoster, Mykozat, Mononucleoza




3. RASTET E SPITALIZUARA NE KLINIKEN INFEKTIVE, PEDIATRISE DHE SPITALET
E PERGJITHSHME, MARS 2026

Rastet e spitalizuara né numér mé t€ madh nga sémundjet ngjitése jané raportuar nga pneumonité, infeksionet virale té
traktit respirator, té pasuara me diaré akute dhe gastroenterokolite. Vetém njé pjesé e kétyre rasteve kané konfirmim
laboratorik té shkaktarit, ndérsa pjesa tjetér raportohet bazuar né diagnozén klinike (shih Tabela 3).

Tabela 3. Rastet e spitalizuara me sémundje ngjitése né Klinikén Infektive, Pediatrisé
dhe spitalet e pérgjithshme, mars 2026

Sémundja/Diagnoza klinike Rastet
Pneumonia /ARI 140
SARI 39
Sindroma meningjeale 17
Helmimet me ushqim 9
Diarea akute dhe gastroenterocolite 162
Status febrilis 11
Exanthema 5
Mononucleosis 4
Erysipela 1
Gjithsej 383

4. EPIDEMITE E RAPORTUARA GJATE MUAJIT MARS 2026

Gjate muajit mars 2026, nuk éshté raportuar asnjé epidemi.



5. NIVELI I RAPORTIMIT NGA INSTITUCIONET SHENDETESORE

Pér kété periudhé, pérmes Sistemit té€ Mbikéqyrjes sé Sémundjeve Ngjitése (SMSN) kané raportuar 28 komuna ose 73.68%
(28/38) e tyre. Komunat té cilat nuk kané raportuar: Gracanicé, Kliné, Kllokot, Leposaviq, Mitrovicé e veriut, Partesh,
Ranillug, Shtérpce, Zvecan dhe Z.Potok. Pérveq komunés sé Klinés, té gjitha komunat e cekura mé larté, gjithashtu nuk

raportojné as me kopje fizike.

Tabela 4. Raportimi i sémundjeve ngjitése nga institucionet shéndetésore pérmes

SMSN, mars 2026
KOPJE FIZIKE SMSN
Spialii | oy | Klinikae 1;(:::::03 Minika e | Ingtitucio | St | ke | Kiinika e 1;(:::::03 Minika e |Ingtitucio -
KOMUNA perlthsh Ifektive |Pediatrisé | enerologi Pull.n?log] {let QKMF QMF AMF | Gjithsej perlthsh Ifektive |Pediatrisé | enerologi Puh.n?log] I'let QKTGJ | QKMF QMF AMF | Gjithsej
ém o isé Private ém o isé Private

DECAN 157 18 175 25 25
DRAGASH 45 22 67 1 1
DRENAS 59 59! 41 12 3 56
F.KOSOVE 7 7 % 29 69 193
FERIZAJ 6 175 58 82 321 1 28 47 61 7 144
GJAKOVE 0 37 31 164 72 304
GJILAN 94 53 134 281 16 38 54 108
GRACANICE 0 0
H.IELEZIT 44 44 5 5
ISTOG 26 36 62! 26 3 29
JUNIK 5 5 20 20
KACANIK 42 42! 32 32
KAMENICE 76 105 181 12 12 24
KLINE 179 28] 207 0
KLLOKOT 0 0
LEPOSAVIQ 0 0
LIPJAN 0 61 0 20 90
MALISHEVE 0 142 1 143
MAMUSHE 42 42 24 24
MITROVICE 314 284 243 18 859 29 22
MITROVICE V.| 0 0
N. BERDE 23 23 2 2
OBILIQ 0 117 44 161
PARTESH 0 0
PEJE 2 3 143 406 187 741 182 41 223
PODUJEVE 276 11 16 303 02 13 8 13
PRISHTINE 103 115 81 004 348 1641 61 20 6 5 17 28 1122 5 1271
PRIZREN 24 19 214 397 73 727 42 25 66 159 202
RAHOVEC 0 6 25 14 4 49
RANILLUG 0 0
SHTERPCE 0 0
SHTIME 26 65 182 273 29 29
SKENDERAJ 78 41 119 36 36
SUHAREKE 24 190 105, 23 342 2 69 2 73
VITL 129 57 186! 68 36 104,
VUSHTRRI 0 20 12 70 111
Z.POTOK 0 0
ZVECAN 0 0
Gjithsej 372 103 115 0 0 315 2276 2833 693 6707 307 61 20/ 7 6 97 17 1340 1704/ 125 3684

Gjaté muajit mars 2026, pérmes Sistemit té€ Mbikéqyrjes sé Sémundjeve Ngjitése (SMSN) jané raportuar gjithsej 3,684 raste
me sémundje ngjitése dhe krahasuar me numrin e pérgjithshém té rasteve té raportuara (10,391) i shprehur né pérqindje
(35.45% ). Gjaté muajit mars 2026 vérehet njé rritje e lehté prej 2% e numrit t€ rasteve té raportuara pérmes SMSN,
krahasuar me muajin paraprak, shkurt 2026. (Tabela 4).
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6. SITUATA EPIDEMIOLOGJIKE ME SEMUNDJE NGJITESE NiE RAJON DHE BOTE,
MARS 2026

Fruthi

Né janar 2026, 28 vende té BE/ZEE raportuan té dhéna pér fruthin, ku 12 prej tyre raportuan 173 raste, ndérsa 16 vende nuk
raportuan asnjé rast. Numri i rasteve ka shénuar rritje krahasuar me muajin paraprak. Rastet me numér meé té larté jané
raportuar né Itali, Spanjé dhe Francé. Gjaté periudhés 1 shkurt 2025 — 31 janar 2026 jané raportuar gjithsej 6, 037 raste, ku
rreth 80% jané konfirmuar laboratorikisht. Pjesa mé e madhe e rasteve €shté raportuar tek fémijét nén pesé vjec dhe tek
individét mbi 15 vje¢. Nga rastet me informacion pér vaksinimin, rreth 78% kané qené té pavaksinuar. Jané raportuar
gjithashtu shpérthime dhe klastere né disa vende evropiane, si dhe rritje té rasteve né rajone té tjera si SHBA, Kanada dhe
Afriké. Sipas vlerésimit té ECDC, edhe pse shumé raste jané rezultat i transmetimit lokal, rastet e lidhura me udhétimet
vazhdojné té raportohen. Rreziku mbetet i lidhur me mbulimin e pamjaftueshém té vaksinimit dhe 1évizjet e popullsisé si
dhe rekomandohet rritja e mbulimit me vaksinim dhe fuqizimi i mbikéqyrjes epidemiologjike.

Sémundja invazive meningokoksike — Angli

Autoritetet shéndetésore né Mbretériné e Bashkuar, pérmes UK Health Security Agency (UKHSA), kané konfirmuar njé
shpérthim lokal té sémundjes invazive meningokoksike né zonén e Canterbury, Kent, qé nga 13 mars 2026 ku jané raportuar
13 raste té konfirmuara té infeksionit me Neisseria meningitidis, nga té cilét 2 persona kané ndérruar jeté dhe 11 jané té
hospitalizuar né gjendje serioze. Rastet pérfshijné njé student té€ “University of Kent” dhe njé nxénése t€ shkollés s€ mesme
“Mbreteresha Elizabeta” né Faversham. Rastet e tjera pérfshijné studenté dhe té rinj qé kané kérkuar trajtim urgjent.
Hulumtimi epidemiologjike ka identifikuar se disa prej t€ infektuarve kané gené t€ pranishém né klubin e natés “Club
Chemistry” né Canterbury mé 5, 6 dhe 7 mars 2026, para shfagjes sé simptomave. Bazuar né kété lidhje, UKHSA u ka béré
thirrje té gjithé personave g€ kané frekuentuar kété klub né kéto data té paraqiten pér trajtim profilaktik me antibiotikeé.
Autoritetet po bashképunojné me menaxhmentin e klubit, universitetet dhe shérbimet shéndetésore pér gjurmimin e
kontakteve. Manifestimet klinike pérfshijné temperaturé t€ larté, dhimbje koke té forta, rigjiditet té qafés, simptoma té
septikemisé dhe ¢rregullime neurologjike serioze. Sémundja mund té pérparojé shpejt dhe té jeté kércénuese pér jetén nése
nuk trajtohet menjéheré. UKHSA ka njoftuar mbi 30, 000 persona né zonén e Canterbury dhe ka ofruar antibiotiké
profilaktiké dhe udhézime pér gjurmimin e kontakteve si dhe identifikimin e shtamit bakterial dhe kuptimin e modelit té
transmetimit t€ sémundjes.

Virusi Chikungunya

Qé€ nga néntori 2025, mé shume se 110 raste té virusit chikungunya jané raportuar nga 13 vende t€ BE/ZEE tek udhétarét qé
jané kthyer nga Seychelles (Ogeani Indian). Ky numér paraqet njé rritje t€ konsiderueshme krahasuar me muajt e méparshém
té vitit 2025, ndérsa né vitet paraprake nuk jané raportuar raste té tilla t€ lidhura me kété destinacion. Shfaqja e virusit
chikungunya né Seychelles lidhet me pérhapjen mé té gjeré rajonale né Ogeanin Indian, ku gjaté vitit 2025 éshté raportuar
edhe njé shpérthim i madh né Réunion. Sipas autoriteteve lokale shéndetésore, virusi chikungunya aktualisht éshté mé i
pérhapur krahasuar me arboviruset e tjera qé qarkullojné né Seychelles. Sipas vlerésimit t€ ECDC, probabiliteti i infektimit
pér udhétarét qé vizitojné kété vend konsiderohet i larté. Duke gené se periudha me fluksin mé t€ madh té udhétimeve éshté
nga shkurti deri né prill, rekomandohet forcimi i komunikimit me udhétarét dhe klinikat e mjekésisé sé udhétimit pér rritjen
e masave parandaluese, ndérsa vaksinimi mund té merret né konsideraté sipas rekomandimeve kombétare. Megjithaté,
mundésia e transmetimit té€ métejshém né Evropén kontinentale pas importimit té rasteve konsiderohet e ulét, pasi kushtet
mjedisore aktualisht nuk jané té favorshme pér aktivitetin e mushkonjave Aedes.

Monitorimi i grumbullimeve masive — Lojérat olimpike dhe paraolimpike dimérore, Milano Cortina 2026

Sipas té dhénave té pérditésuara deri mé 20 mars 2026, nuk jané identifikuar ngjarje madhore té€ shéndetit publik t€ lidhura
me sémundje ngjitése gjaté zhvillimit té Lojérave Olimpike dhe Paraolimpike Dimérore Milano Cortina 2026. Edhe gjaté
zhvillimit t€ Lojérave Paraolimpike (6—15 mars), nuk jané raportuar ngjarje t€ réndésishme epidemiologjike mes
pjesémarrésve. Gjaté Lojérave Olimpike (4—22 shkurt), jané raportuar vetém disa shpérthime t€ kufizuara té sémundjeve
gastrointestinale dhe sémundjeve té ngjashme me gripin (ILI) mes atletéve né Fshatin Olimpik, ndérsa nuk éshté evidentuar
transmetim i sémundjeve ngjitése tek spektatorét. Sipas vlerésimit t€ ECDC, probabiliteti i infektimit pér qytetarét e BE/ZEE
gjaté kétyre ngjarjeve konsiderohet i ulét, nése respektohen masat parandaluese si vaksinimi sipas kalendarit kombétar,
higjiena e duarve dhe ushqimit, etika respiratore dhe veté-izolimi né rast té simptomave.
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Situata epidemiologjike e viruseve respiratore

Né nivel t€ BE/ZEE, aktiviteti i viruseve respiratore vazhdon t€ monitorohet pérmes sistemeve t€ mbikéqyrjes. Té dhénat
tregojné se qarkullimi i viruseve respiratore mbetet aktiv, me dominim té virusit t€ gripit, ndérsa SARS-CoV-2 vazhdon té
garkullojé né nivele té uléta dhe stabile. Nga mbikéqyrja virologjike né kujdesin parésor dhe spitalor (ILI/ARI dhe SARI),
gripi vazhdon t€ jeté virusi dominues, kryesisht i tipit A, ndérsa RSV kontribuon né njé pjesé t€ konsiderueshme té rasteve,
vecanérisht tek fémijét. T€ dhénat tregojné gjithashtu njé variacion ndérmjet vendeve sa i pérket intensitetit dhe shpérndarjes
sé infeksioneve respiratore. Sipas vlerésimit t€ ECDC, aktiviteti i viruseve respiratore mbetet né nivele t€ moderuara me
tendencé té ndryshme ndérmjet vendeve, ndérsa monitorimi i vazhdueshém mbetet thelbésor pér vlerésimin e barrés sé
sémundjes.

MPOX

Virusi i mpox (kladet I dhe II) vazhdon té qarkullojé né shumeé vende né nivel global. Né BE/ZEE, rastet e kladit I vazhdojné
t€ raportohen, me njé numeér total prej 264 rastesh qé nga gushti 2024 deri mé 12 mars 2026, ndérsa gjaté muajit shkurt
éshté vérejtur njé ulje e lehté krahasuar me muajt parapraké. Shumica e rasteve né BE/ZEE jané raportuar tek meshkujt qé
kryejné marrédhénie seksuale me meshkuj, ku transmetimi ndodh kryesisht pérmes kontaktit té ngushté seksual. Eshté
evidentuar gjithashtu transmetim i kufizuar sekondar brenda familjeve dhe né disa rate pa histori udhétimi, duke sugjeruar
transmetim lokal. Né Ballkanin Peréndimor jané raportuar raste té konfirmuara né disa vende, pérfshiré edhe Kosovén,
ndérsa Tiirkiye ka raportuar dhjetéra raste. Sipas vlerésimit t€ ECDC, rreziku pér infeksion me kladin Ib konsiderohet
mesatar pér meshkujt qé kryejné marrédhénie seksuale me meshkuj dhe i ulét pér popullatén e pérgjithshme. Rreziku pér
kladin ITb mbetet i ulét. Rekomandohet forcimi i vaksinimit pér grupet me rrezik, rritja e testimit, gjurmimi i kontakteve dhe
komunikimi i rrezikut.

Ethet Denge

Né vitin 2026, disa vende té€ BE/ZEE kané raportuar rritje té rasteve t€ importuara té€ Dengue tek udhétarét qé kthehen nga
Maldivet. Jané raportuar t€ paktén 46 raste né katér vende, duke reflektuar vazhdimésiné e rritjes s€ vérejtur gjaté vitit 2025.
Né Maldivet éshté raportuar njé rritje e pazakonté e rasteve, me 631 raste né€ janar 2026 krahasuar me 72 raste né t€ njéjtén
periudheé té vitit 2025. Sipas vlerésimit té€ ECDC, probabiliteti i infektimit pér udhétarét konsiderohet mesatar, ndérsa rreziku
itransmetimit té métejshém né Evropé mbetet i ulét pér shkak té kushteve jo té favorshme pér vektorét.

Gripi i shpendéve A(H5N1)

NEé mars 2026 éshté raportuar njé rast i ri tek njeriu i infeksionit me virusin e gripit té€ shpendéve A(H5N1) né Kamboxhia.
Rasti lidhet me kontakt me shpendé t€ sémuré ose t€ ngordhur. Q€ nga viti 2003, globalisht jané raportuar 996 raste tek
njerézit, pérfshiré 477 vdekje. Deri mé tani nuk éshté dokumentuar transmetim i géndrueshém nga njeriu te njeriu. Sipas
vlerésimit t€ ECDC, rreziku pér popullatén e pérgjithshme né BE/ZEE mbetet i ulét, ndérsa ekspozimi ndaj shpendéve té
infektuar konsiderohet faktori kryesor i rrezikut.
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7. REKOMANDIMET

Pér ngritjen e kualitetit t€ raportimit, mbikéqyrjes sé sémundjeve ngjité€se dhe aplikimin e masave parandaluese dhe
kundérepidemike me kohé rekomandojmé:

Bazuar né Ligjin pér parandalimin dhe kontrollin e sé mundjeve ngjitése Nr.08/L-200, Neni 20 dhe 21 té gjitha Institucionet
shéndetésore obligohen té raportojné né IKSHPK/QRSHP sipas listés sé sémundjeve ngjitése Aneksi 1 i kétij ligji.

Raportimi i sémundjeve t€ béhet pérmes sistemit t€ digjitalizuar t€ mbikéqyrjes sé sémundjeve ngjitése né té gjitha nivelet
me qgéllim té sigurimit t€ t€ dhénave né kohé reale, té€ dhéna kualitative dhe pasqyreé reale té situatés epidemiologjike pér
parandalim dhe kontroll€ té€ sémundjes.
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