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QELLIMI:

QE té pércillet dhe vlerésohet situata epidemiologjike me sémundje ngjitése né
Kosové, trendin e sémundjeve ngjitése, momentet me valide epidemiologjike,
shkallén dhe kualitetin e raportimit t€ institucioneve shéndetésore me géllim té
pérforcimit té parandalimit dhe pérgjigjes epidemiologjike.

1. NUMRI I RASTEVE DHE VDEKJEVE NGA
SEMUNDJET NGJITESE GJATE MUAJIT TETOR
2025

Gjaté muajit tetor 2025 jané raportuar 12,879 raste me sémundje ngjitése
Inc.(722.68 raste /100, 000 banor€). Ky numér i rasteve éshté meé i ulét
krahasuar me té njéjtén periudhé té vitit 2024 (19,013 raste apo Inc 1,066.88
raste/100,000). Sémundjet té cilat prijné me numér me t€ larté té rasteve jané:
Influenca sezonale (ILI) me 5,639 raste ose 316,42/100,000 banor€, Diare ac.
me 5,276 raste ose 296.05/100,000 banoré dhe ARI/ITPR me 1,021 raste ose
57.29 né 100,000 banoré (Tab.1).

Gjaté muajit tetor 2025 jané raportuar 9 raste té vdekjes nga sémundjet
ngjitése: 4 raste me dg. Infiltratio Pulmonum me diagnozé pércjellése, 3 raste
me COVID-19 me diagnozé pércjellése, 1 rast me dg. Meningoencephalitis ac.
me diagnozé pércjellése, dhe 1 rast me dg. Bronchopneumonia me diagnozé
pércjellése.



Tabela 1. Numri i rasteve dhe Incidenca e sémundjeve ngjitése/ shkaktaréve té
raportuara né Kosové, tetor 2025 krahasuar me tetor 2024

Numri i rasteve dhe Incidenca e sémundjeve ngjitése/shkaktaréve té raportuara né Kosové
01 - 31 tetor té vitit 2024 dhe 2025

Tetor, 2024

Tetor, 2025

Sémundjet/shkaktarét Nr. Incidenca/ Nr. Incidenca/
100,000 100,000

COVID-19 11 0.62 9 0.51
ITPR - Pneumonia/ARI 1490 83.61 1021 57.29
SARI (forma e réndé e pneumonisé) 21 1.18 11 0.62
Sémundje e ngjashme me gripin (ILI) 9608 539.13 5639 316.42
Influenca A 3 0.17 4 0.22
RSV o 0.00 25 1.40
Infeksionet streptokoksike té€ gr. A o) 0.00 9 0.51
Diarea acute 7286 408.84 5276 296.05
Varigela 386 21.66 456 25.59
Sindromi meningjeal 11 0.62 16 0.90
EHSV o 0.00 o 0.00
Helmimet me ushqim 41 2.30 128 7.18
Rota virus 14 0.79 12 0.67
Salmonella enteritidis 11 0.62 1 0.06
Shigelloza o 0.00 o 0.00
Adenovirus o 0.00 4 0.22
Enterovirus 0.00 2 0.11
Clostridium difficile 0.11 3 0.17
Gastroenterokolitet 51 2.86 112 6.28
Hepatiti akut B 3 0.17 o 0.00
Hepatiti akut C 3 0.17 o 0.00
E.coli patogjene o 0.00 6 0.34
Parotiti epidemik 1 0.06 1 0.06
Morbilli o 0.00 1 0.06
Pertussis 11 0.62 o 0.00
Tularemia 0.00 1 0.06
Brucelosis 6 0.34 2 0.11
Toxoplasmosis o) 0.00 o 0.00
WNV o) 0.00 o 0.00
Sémundja Lyme 1 0.06 2 0.11
HIV/AIDS 2 0.11 2 0.11
IST 22 1.23 33 1.85
TB o) 0.00 40 2.24
Giardiaza 0.06 3 0.17
*Sémundjet tjera ngjité€se 28 1.57 60 3.37
Gjithsej 19013 1066.88| 12879 722.68
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*Sémundjet tjera ngjitése: Herpes zoster, Erysipella, Mykozat, Mononucleoza




1. SEMUNDJET NGJITESE TE RAPORTUARA NE KOSOVE, TETOR 2025

Grupi i sémundjeve qé raportohen me formén e agreguar

Influenca sezonale /ILI: Gjaté muajit tetor 2025 né IKSHPK jané raportuar 5,639 raste me ILI (Inc. 316.42/100,000
banoré). Sipas numrit té rasteve té€ raportuara vérehet rénie prej 41.3% krahasuar me t€ njejtén periudhé té vitit paraprak
me (9,608 raste) por krahasuar me muajin paraprak, shtator 2025 me (4,759 raste té raportuara me ILI) rritje prej 18.49%,
si rrjedhojé e faktoréve si: qarkullimi i viruseve respiratore edhe jashté sezonit (p.sh. adenoviruse, rinoviruse, SARS-CoV-2),
grumbullimeve masive gjaté pushimeve verore, rritjes sé 1€vizjeve (turizmi, migracioni ).

Diarea akute: Gjaté muajit tetor 2025 né IKSHPK jané raportuar 5,276 raste me diare akute (Inc.296.05/100,000 banoré€).
Krahasuar me periudhén e njéjté t€ vitit paraprak me (77,286 raste), vérehet njé ulje prej 27.59% dhe gjithashtu krahasuar me
muajin shtator 2025, me 10,922 raste t€ raportuara, ulje prej 51.7% e rasteve té raportuara. Megjithate numeér ky i
konsideruar i rasteve t€ raportuara i cili mbetet shqetésim pér shéndetin publik, pasojé kjo e ekspozimit ndaj patogjenéve té
ndryshém né ushqim dhe ujé gjaté késaj periudhe té vitit.

ARI/ITPR: Gjaté muajit tetor 2025 né IKSHPK jané raportuar 1,021 raste me ARI (Inc.57.29/100,000 banoré). Krahasuar
me periudhén e njéjté té vitit paraprak me (1,490 raste) vérehet ulje prej 31.47 % e numrit t€ rasteve té raportuara por
krahasuar me muajin paraprak shtator 2025 me (875 raste), rritje prej 16.69%.

Varicella: Gjaté muajit tetor 2025 né IKSHPK jané raportuar 456 raste me Varigellé (Inc.25.59/100,000 banoré) dhe
krahasuar me t€ njéjtén periudhé té vitit 2024 me (386 raste) vérehet rritje prej 18.13% e rasteve t€ raportuara dhe gjithashtu
krahasuar me muajin paraprak shtator 2025 me 210 raste té raportuara, rritje e konsiderueshme e numrit té rasteve té
raportuara.

Grupi i sémundjeve qé raportohen me formén individuale:

Sémundjet vaksinéparandaluese

Gjaté muajit tetor 2025, nga rastet e raportuara si te dyshimta né fruth, vetém 1 rast ka rezultuar pozitiv. Rasti éshté mashkull,
nga komuna e Prishtinés, i pérket grupmoshés 0-1 vjet (6 muajsh) dhe nuk éshté i vaksinuar me MMR sepse ende nuk e ka
arritur moshén. Gjaté muajit tetor 2025 né laboratorin e mikrobiologjisé né IKShPK nga té gjitha mostrat e testuara pér
Parotit, Pertussis dhe Rubell€, nuk éshté konfirmuar asnjé rast pozitiv.

Né Klinikén Infektive gjaté muajit tetor né né ményré ambulantorike jané trajtuar 39 raste me dg.Ekzantemé in obs. Nga
raportimet manuale jané raportuar 44 raste me ekzantemeé in obs.Gjithesj 83 raste.Prej tyre vetém, 3 raste jané hospitalizuar
né Kl.Infektive. Sipas komunave: Fushé Kosové (2 raste), Malisheveé (1 rast).



Zoonozat dhe sémundjet transmisive

Nga ky grup i sémundjeve jané raportuar 2 raste me Brucellozé dhe 1 rast me Tularemi. Sipas komunave rastet me Brucellozé:
Rahovec (1 rast) dhe Prizren (1 rast). Nga anketimi epidemiologjik i rasteve me Brucelozé, rezulton se té dy rastet jané
sporadike dhe pa ndonjé lidhshméri epidemiologjike. Mohojné kontaktin me kafshé dhe pohojné se pérdorin qumeéshtin dhe
produktet e quméshtit t€ blera né treg nga shités ambulantor. Pér rastet jané njoftuar zyret regjionale té AUV. Sipas gjinis€,
1rastipérket gjinisé femérore dhe 1 rast gjinis€é mashkullore. Sipas grup-moshés: 50—59 vjec (1 rast) dhe 30—39 vjec (1 rast).
Rasti pozitiv me Tularemi éshté nga komuna e Ferizajit, i pérket gjinisé mashkullore dhei takon grupmoshés 40—49 vjeg.

Gjaté muajit tetor jané raportuar 2 raste me Borrelia burgdorferi, prej t€ cilave sipas komunave té dy rastet i takojné komunés
sé Prishtinés. Sipas grup-moshés: 60-69 vjec (1 rast) dhe 0-9 vjec (1 rast). Ndérkaq sipas gjinis€ 1 rast i takon gjinisé
mashkullore dhe 1 rast gjinisé femérore.

Sindroma meningjeale

Gjaté muajit tetor, 2025 jané raportuar 16 raste me Sindromé Meningjeale (Mb. 0.89/100 000 banoré), prej tyre 14 raste
me Meningjit akut viral dhe 2 raste me Meningjit bakterial. Ky numeér i rasteve té€ raportuara éshté pak mé i larté krahasuar
me periudhén e vitit 2024, ku ishin té raportuara 11 raste.

Sipas komunave, jané raportuar 4 raste né komunén Prishtinés, me nga 2 raste né komunén e Mitrovicés dhe Vushtrrisé,
kurse me nga 1 rast komunat: Gjilan, Ferizaj, Fushé Kosové, Kaganik, Lipjani, Podujevé, Suhareké dhe Viti, kurse Incidenca
me e larté e rasteve né 100,000 banoré éshté raportuar nga komuna e Fushé Kosovés, Mitrovicés, Vushtrrisé dhe Kacanik
me 3/100,000 banoré. Sa i pérket grup- moshés, gjaté késaj periudhe, rezulton se numri mé i madh i rasteve i takon grup-
moshés 0-9 vje¢c me 37.5% (6 raste), grup moshat: 10-19 vjec, 30-39 vjeg, 50-59 vjec, me nga 2 raste (12.5), kurse grup moshat:
20-29 vjeg, 40-49 vjeg, 60-69 vjeg dhe 70-79 vjec me 6.25% (1 rast). Sipas gjinis€, rezulton se 62.5 % (10 raste) i takojné
gjinisé mashkullore dhe t€ gjinia femérore me 37.5 % (6 raste).

Nga mostrat humane té testuara né laboratorét e Mikrobiologjisé né IKShPK dhe laboratorin mikrobiologjik né Klinikén
Infektive, jané izoluar 8 shkaktaré né LCS, prej tyre: me nga 2 raste HHV7 dhe Varicela Zoster Virus, kurse me nga 1 rast
Streptococcus agalactiae, Staphilococcus spp., HHV1 dhe HHVS. Gjaté késaj periudhe éshté raportuar 1 rast i vdekjes me dg.
Meningoencephalitis ac, 55 vjec, e gjinisé femérore nga Mitrovica me dg. pércjellése si: Post ICV ischemica, DMT2,
Insufficenca cardiorespiratoria, Gangrena re. Calcanei lat.

Sémundjet qé barten me ujé dhe ushqim

Gjaté muajit tetor 2025, pérmes SMSN nga té gjitha regjionet jané raportuar gjithsej 1,479 raste t€ sémundjeve gé barten me
ujé dhe ushqim, prej té cilave: 1,440 raste me dg. Diarea dhe gastroenteritet me origjiné infektive t€ supozuar (A09); 15 raste
me dg. Infeksionet tjera intestinale bakteriale me shkaktaré té paspecifikuar (A04.8); 8 raste me dg. Intoksikacionet tjera
alimentare bakteriale (A04.9); 9 raste me dg. Infeksion nga Escherichia coli prodhues i toksinés Shiga dhe/ose verocito-
toksinés (STEC/VTEC, EHEC), Sindrom uremik hemolitik (Escherichia coli) (B96.22); 7 raste me dg. Giardiasis (Giardia
lamblia) (Ao7.1).

Sipas shkaktaréve t€ izoluar né Laboratorin e Mikrobiologjisé né IKSHPK dhe KI. Infektive, jané raportuar:

12 raste me Rotavirus prej té cilave sipas komunave jané: 8 raste Prishting, 2 raste Rahovec dhe nga 1 rast Mitrovicé€ dhe
Gjakové. Sipas grup moshave: 10 raste jané té grup moshés 0-9 vjec dhe 2 raste té grup moshés 10-19 vjec. Ndérkaq sipas
gjinisé 4 raste jané t€ gjinisé mashkullore dhe 8 raste té gjinisé femérore.



4 raste me Adenovirus, prej té cilave sipas komunave jané: 2 raste Gjakové dhe nga 1 rast Prishtiné€ dhe Mitrovicé. Sipas grup
moshave: 4 raste jané té grup moshés 0-9 vjec. Ndérkaq sipas gjinisé 3 raste t€ gjinisé mashkullore dhe 1 rast i gjinisé
femérore.

3 raste me Clostridium difficile, prej t€ cilave sipas komunave jané: 2 raste Prishtin€ dhe 1 rast Vushtrri. Sipas grup moshave:
2 raste jané té grup moshés 20-29 vje¢ dhe 1 rast i grup moshés 50-59 vjec. Ndérkaq sipas gjinis€ 1 rast €shté i gjinisé
mashkullore dhe 2 raste té gjinisé femérore.

2 raste me Enterovirus, prej té cilave sipas komunave jané: 2 raste Prishtiné. Sipas grup moshave: 2 raste jané té grup moshés
0-9 vjeg. Ndérkaq sipas gjinisé té 2 rastet jané t€ gjinisé mashkullore.

1 rast me Salmonella enteritidis, nga komuna e Prishtinés. Rasti ésht€ i gjinisé femérore dhe grup moshés 50-59 vjec.

Sémundjet/Infeksionet respiratore

Gjaté muajit tetor 2025, jané testuar 310 mostra té dyshimta né Influencé dhe patogjenét tjeré respirator dhe SARS-CoV-2,
té pérzgjedhura nga gendrat sentinel. Nga mostrat e testuara jané€ konfirmuar 4 raste me Infleuncé A dhe B apo pozitivitet
prej 1.29%. Sipas tipit: Té€ gjitha rastet pozitive jané me Influencé A (4 raste apo 1.29%). Nga patogjenét tjeré respiratoré jané
raportuar 25 (8.06%) mostra pozitive me RSV, 71 (22.9%) mostra pozitive né Human Rhinovirus, 39 (12.58%) mostra
pozitive né Human Adenovirus dhe 9 (2.9%) mostra pozitive ne Parainfluenca Virus.

Mbikéqyrja me Influencé dhe patogjenét tjeré respiratoré vazhdon sipas rekomandimeve t€ ECDC, WHO pér sezonén
2025/2026 si dhe Buletinin javor pér Influencé me t€ dhénat e pérditésuara nga mbikéqyrja epidemiologjike dhe virologjike.
Intensiteti i Influencés sezonale sipas numrit té rasteve té€ raportuara pér muajin tetor 2025 paragqitet né aktivitetin e ulét té
garkullimit me fillim té qarkullimit t€ virusit t€ Influencés A pér kété sezoné.

Gjaté muajit tetor 2025 né IKSHPK jané raportuar 11 raste me SARI (Inc.0.62/100,000 banoré) dhe krahasuar me té
njéjtén periudhé té vitit 2024 me (21 raste) vérehet rénie e numrit té rasteve prej 47.6% dhe gjithashtu krahasuar me
muajin paraprak (13 raste), rénie prej 15.4%. Té gjithé kéta pacient€, sipas protokollit dhe kérkesave té klinicistit, u testuan
s€ paku né tre viruse respiratore, SARS-CoV-2, Influencé dhe RSV. Prej tyre rezultuan vetém 4 mostra pozitive né SARS-
CoV-2. Rastet SARI sipas komunave jané: Prishtiné (6 raste), Ferizaj (2 raste) dhe me nga njé rast komunat: Lipjan, Shtime
dhe Viti. Numri mé i larté i rasteve SARI sipas grup moshés éshté : mbi 65 vjec (9 raste) dhe me nga 1 rast grup-mosha 35-
50 dhe 51-64. Sipas gjinisé, 8 prej tyre i takojné gjinisé mashkullore dhe 3 gjinisé femérore.

Gjaté muajit tetor 2025, jané raportuar 6 raste té€ vdekjes me SARI (CFR=54.5). Rastet e vdekjes i takojné komunave si :
Prishtiné (3 raste), Ferizaj (1 rast), Lipjan (1 rast) dhe Shtime (1 rast). 4 prej tyre i takojné gjinisé mashkullore dhe 2 gjinisé
femérore, grup-mosha 65+, me sémundje shogéruese.

Né SMSN, gjaté muajit tetor 2025, jané raportuar 40 raste me Tuberkuloz apo 2.24 né 100,000 banoré. Sipas komunave:
Ferizaj (7 raste), Drenas (5 raste), Lipjani dhe Gjilani me nga (4 raste), Prishtine dhe Kliné€ me nga (3 raste), me nga (2 raste)
komunat: Kacanik dhe Shtime, kurse komunat si: Pejé, Gjakové, Fushé Kosové, Istog, Han i Elezit, Obiliq, Podujevé, Rahovec,
Viti dhe Suhareké me nga (1 rast). Prej 40 rasteve te raportuara, 33 (82.5%) jané raste pulmonare dhe forma ekstrapulmonare
7(17.5% ). Nga forma pulmonare, té konfirmuara bakteriologjikisht jané 23 raste (70%). Sa i pérket grup- moshés, gjaté késaj
periudhe, rezulton se grup- mosha mé e prekur éshté ajo 60-69 vjec me 10 raste apo (25%), 20-29 vje¢ dhe 50-59 vjec me
nga (7 raste), 30-39 vje¢ me 5 raste, grup mosha 40-49 vjeg (4 raste), 70-79 vjec (3 raste), 80-89 vje¢ me (2 raste), kurse grup



moshat 0-5 vje¢ dhe 15-19 vjec me nga 1 rast. Sipas gjinisé, rezulton se gjinia mashkullore femérore me 47.5% (19 raste) kurse
52.5 % (21 raste) i takojné gjinisé mashkullore.

Rastet me HIV/AIDS/IST
Gjaté muajit tetor 2025, jané raportuar 2 raste me HIV.

Rastet jané té gjinisé mashkullore. Njé i takon grup moshés 25- 34 vjeg, rasti tjetér 35-44 vjec. T€ dyja rastet jané nga komuna
e Prizrenit, jané né terapi ARV dhe jané té raportuara pérmes SMSN/Klinika Infektive. Njé rast rrugén e transmisionit e ka
heteroseksuale dhe rasti tjetér i takon komunitetit MSM.

Ecuria e Infeksioneve Seksualisht té Transmetueshme (IST)
Gjaté muajit tetor 2025 jané raportuar gjithsej 33 raste me Infeksione Seksualisht t€ Transmetueshme.

Rastet e raportuara jané nga komunat: Ferizaj 9, Pejé 6, Prishtiné 4, Gjakové 3, Prizren 3, Viti 1, Suhareké 1, Rahovec 2,
Decan 1, Istog 1,Komoran 1 dhe Lipjan 1. Sipas diagnozés: Chlamydia 16 raste, Condyloma 12, Gonorrhoeae 3, HPV 1 dhe
Mollusca contagiosum njé. Sipas gjinisé: 22 (67%) i takojné gjinisé femérore dhe 11 (33%) gjinisé mashkullore. Sipas
grup moshés: 25-49 vje¢ 26 raste (79%), 15-24 vjec 4 raste (12%), dhe tre raste mbi 50 vjec (9%).

Hepatiti akut B dhe Hepatiti akut C

Gjaté muajit tetor, nuk éshté raportuar asnjé rast me Hepatit akut B dhe Hepatit akut C.



Rastet e sémundjeve ngjitése né Kosové sipas komunave, tetor 2025

Tabela 2.

Annex 1. Rasiete seommdjeve ngjitése sipas koommawve Tetor 2025
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3. RASTET E SPITALIZUARA NE KLINIKEN INFEKTIVE, PEDIATRISE DHE SPITALET
E PERGJITHSHME, TETOR 2025

Rastet e spitalizuara nga sémundjet ngjitése né numér meé t€ madh jané raportuar nga diareté akute dhe gastroenterokolitet
nga té cilat vetém disa kané konfirmim laboratorik té shkaktarit pasuar nga exanthemat, pneumonité, infeksionet virale té
traktit respiratoré, té cilat raportohen sipas diagnozés klinike. (shih Tabela 3).

Tabela 3. Rastet e spitalizuara me sémundje ngjitése né Klinikén Infektive, Pediatrisé dhe
spitalet e pérgjithshme, tetor 2025

Pneumonia /ARI 147
SARI 11
Sindroma meningjeale 16
Helmimet me ushqgim 17
Diarea akute dhe gastroenterocolite 139
Status febrilis 15
Exanthema 83
Mononucleosis 6
Erysipela 8
Vulnus morsum viperi 1



4. EPIDEMITE E RAPORTUARA GJATE MUAJIT TETOR 2025

Epidemi e helmimit me ushqim né Vitomiricé té Pejés

ME daté 21.10.2025 QRSHP Pejé éshté njoftuar nga Inspektorati Sanitar pér disa raste té dyshimta né helmim me ushqim,
nxénés t€ SHFMU “7 Shtatori” né Vitomiricé, Pejé. Nxénésit qé kishin shfaqur simptome té sémundjes: marramendje,
mundim, vjellje, dhembje barku dhe dhembje koke kishin konsumuar ushqim né pauzeé té gjaté rreth orés 9-9.20 né picerité
afér shkollés: “N.N.”, kurse simptomet iu kané filluar rreth orés 10.00 e tutje. Hulumtimi epidemiologjik u realizua nga ekipi
i QRSHP Pejé dhe ekipi i Inspektoratit Sanitar, rastet u raportuan nga QMF Vitomiricé dhe nga menaxhmenti i SHFMU “7
Shtatori” né Vitomiricé t€ komunés sé Pejés. Disa pacient€ u intervistuan direct né shkoll€ kurse disa tjeré pérmes telefonit.
Nga péraférsisht 130 persona qé kané konsumuar ushqim né 2 piceri “N.N.”, me date 21.10.2025, jan€ intervistuar 39 nxénés
(30%), prej tyre 21 (53.8%) ishin té gjinisé femérore dhe 18(46.2%) t€ gjinisé mashkullore, t€ grupmoshés 10-14 vjec. Nga 39
nxénésit e anketuar 17 kané shfaqur simptome té sémundjes sipas definimit t€ rastit me shkall€ té pérgjithshme té sulmit AR
13.1%. Rastet e para fillojné t€ kené€ simptome 1 oré pas konsumimit t€ ushqimit, aty rreth orés 10.00, piku vérehet rreth orés
11.00 t€ té njejtés dité dhe pastaj rastet fillojné t€ bijné né orét e mbasdités. Koha mesatare e inkubacionit ishte 2.3 oré (min
40 min, max 6.6 oré). Gjinia mashkullore ishte mé prekur me 10 raste (58.8%), kurse mosha meé e prekur ajo 11 vjecare me 9
raste (52.9%), mosha minimale 10 vjeg, kurse ajo maximale 14 vjec (mosha mesatare 11.7 vjec). Sa i pérket simptomeve té
sémundjes, 16 apo 94.1% kishin dhembje barku, 13 apo 76.5% mundim dhe vjellje, 9 apo 52.9% diare ujore dhe 3 apo 17.6%
temperature t€ larté/ethe. Nga 17 rastet e anketuara 9 (52.9%) jané trajtuar né QMF Vitomiric€, kurse asnjé rast nuk éshté
hospitalizuar. Poashtu sipas t€ dhénave nga analizat statistikore nuk vérehet dallim significant sa i pérket ushqimit té
komsumuar né mes rasteve dhe grupit kontroll té analizuara né pérgjithési.

Té gjeturat laboratorike: Né kuadér t€ masave té ndémarra jané kryer analiza edhe t€ punonjésve né dy picerité.. Nga 6
punonjésit e testuar, né njé mostér (16.6%) éshté izoluar Staphylococcus aureus né hundeé né piceriné “N.N.”. T€ gjeturat nga
sudimet e ambientit: Gjaté inspektimit t€ picerive me daté 21.10.2025 jan€ marré 14 mostra-strisho sipérfagésore: nga duart
e kuzhinjeréve dhe nga sipérfaget dhe mjetet e punés né kuzhiné. Nga 8 mostrat e marra né piceriné “N.N.”, 6 apo 75% kané
rezultuar té kontaminuara dhe até nga duart e kuzhinjerit Staphylococcus aureus, kurse nga sipérfaget e punés 2
Staphylococcus aureus, 2 Serratia marcescens dhe 1 Klbesiella pneumoniae. Kurse né piceriné tjetér “N.N.”, nga 6 mostra-
strisho sipérfagésore, 3 apo 50% kané rezultuar t€ kontaminuara: nga duart e kuzhinjerit Staphylococcus aureus dhe nga
siperfaget e punés 1 Staphylococcus aureus dhe 1 Enterococcus spp. Me daté 28.10.2025 jané pérséritur prap mostrat, pas
kryerjes sé dezinfektimit té objekteve dhe prap disa mostra kané rezultuar té€ kontaminara. Né piceriné “N.N.”, jané€ marré 6
mostra prej tyre 2(33.3%) t€ kontaminuara me Staphylococcus aureus, kurse né picerin€ Jonas jané pérsérit 3 mostra, prej
tyre 1(33.3%) ka rezultuar e kontaminuar me Enterobacter spp. Limitimet: Pér shkak se né momentin e inspektimit nuk u
moren mostra ushqimi dhe as mbetje té ushqimit t€ pérgaditur dhe servuar, atéheré ishte e pamundur qé té izolohet shkaktari
né ushqim, por t€ bazohet vetém né studime analitike. Pacientét nuk kané sjellé mostra, atéheré edhe izolimi i shkaktarit ka
gené i pamundur. Konkluzionet: Rezultatet e mostrave sipéfaqésore sugjerojné qé personeli nuk ka respektuar principet
themelore té higjienés gjaté punés si pastrimi i sipérfageve t€ punés, higjiena e duarve, pérgaditja dhe ruajtja e duhur e
ushgimeve qé mundéson paragqitjen e rasteve dhe epidemive té helmimeve me ushqim.



5. NIVELI I RAPORTIMIT NGA INSTITUCIONET SHENDETESORE

Pér kété periudhé, kané raportuar 29 komuna ose 76.31% (29/38) e tyre. Komunat té cilat nuk kané raportuar: Gracanicé,
Kllokot, Leposaviq, Mitrovicé e veriut, Partesh, Ranillug, Shtérpce, Zvecan dhe Z.Potok.

Tabela 4. Raportimi i sémundjeve ngjitése nga institucionet shéndetésore pérmes
SMSN, tetor 2025

KOPJEFIZIKE SMSN
spilii | Kiinika | Kiinikae | VMKRE | giiiae |stituconet | st | Kk | Kinikae | SR | pinicae | nsituciont "
Kowow | & Infektive | Pediatrisé O mlogisé| primte | CRF | QMFf AME ) Giithse pélgli'ilhshém Infektive | Pediatrisé O maogisé| primee | o) | QKME | QME | AME ) Giith
rologjisé rologjisé
DECAN 3 b 1] ) 55 3 1
DRAGASH 16 B B § I
DRENAS 109 109 I B 1 5
[F.X0SOVE 3 I 13 ) 3 5 [
FERIZAJ 11 81 197 W 3 B 15 1
GIAKOVE 0] 5 3 210 7 kil
GILAN 7 0 215 0
GRACANICE 0 0
H.[ELEZIT 1 4 ) P
15706 I 5 & [N [ I 11 P 5
JUNIK 0 7 7
KACANIK 80 80 T 1
KAMENICE ) 5] 0
KLINE 30 ] E | 7 9 P 19
KLLOKOT 0 0
LEPOSAVIQ 0 0
LIPIAN 0 1% 10 159
MALISHEVE 0 3 73 4 80|
MAMUSHE 0 i I 4
MITROVICE 318 9] 158 10 665 5 ] 5
MITROVICE V. o 0
N.BERDE B K 0
0BILIQ 0 106 il 3 1]
PARTESH 0 o
PEIE 17 6 u ™ 3 157 135 P 1 ) 19 13 1 1
PODUIEVE m 5 16 I 110 2 134
PRISHTINE 13 Iy 90 74 | B 7 3 [ 0 7 3 P [
PRIZREN A [ 7 o7 7 1501 3 | | 71 0 ]
RAHOVEC 0 ) 6 5 5 184
RANILLUG 0 0
SHTFRPCE 0 0
SHTIME 50 7 P 7 7
SKENDERAJ 0 7 2 [ 1 3 ¥
SUHAREKE & 2 ) [ 60 | 146 ]
VTt 176 [ 0
VUSHTRRI I 0 7 3 ) [IE 7 B 0 [ I 5 0 0 o
. POTOK 0 0
IVECAN 0 0
Gjithse] “l 13 25 0 0 Y ] il 2 3 71 3 1 ] o ] e T

Gjaté muajit tetor 2025, pérmes SMSN jané raportuar gjithsej 3,368 raste me sémundje ngjitése dhe krahasuar me numrin
e rasteve t€ raportuara me kopje fizike éshté 26.15 % i té gjitha rasteve té raportuara. (Tabela 4).
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6. COVID-19

Gjaté muajit tetor 2025, jané testuar gjithsej 547 mostra té dyshimta pér COVID-19, prej t€ cilave jané konfirmuar 9 raste
pozitive me SARS-CoV-2, me njé shkall€ pozitiviteti prej 1.6%. Nga kéto raste, 16 pacienté jané shéruar. Gjaté muajit tetor
2025 jané raportuar 3 raste té vdekjes me COVID-19 dhe té gjitha rastet e raportuara i takojné grup-moshés 65+ me
sémundje pércjellése.

Grafikoni 1. Numri i rasteve té testuara/konfirmuara me COVID-19, Gusht 2025

Numri i rasteve té testuara/konfirmuara me COVID-19, tetor 2025
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Sipas komunave, numri mé i madh i rasteve €shté raportuar nga komuna e Prishtinés (5 raste), ndérsa me nga 1 rast
komunat : Fushé Kosové, Drenas, Shtime dhe Ferizaj. Sipas grup-moshés, 60—69 vjec (3 raste), grupmosha 70—79 vje¢ me
2 raste dhe me nga 1 rast grup-moshat: 10—-19 vjeg , 40—49 vjeg, 50-59 vjec dhe 80+. Sipas gjinisé, 56% té rasteve i takojné
gjinisé femérore dhe 44% gjinis€ mashkullore.
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7. SITUATA EPIDEMIOLOGJIKE ME SEMUNDJE NGJITESE NE RAJON DHE BOTE,
TETOR 2025

SITUATA EPIDEMIOLOGJIKE ME PATOGJENE RESPIRATORE

Gjaté muajit tetor, pesé nga 31 vende dhe territore raportuese kané shénuar nivele té rritura té raportimit t€ sémundjeve té
ngjashme me gripin (ILI) dhe/ose infeksioneve akute té rrugéve t€ frymémarrjes (ARI), mbi nivelet bazé pér kété sezoné.
Edhe pse aktiviteti i gripit mbetet nén pragun epidemik sezonal, shumica e treguesve kané shénuar rritje graduale nga nivelet
ndérsezonale, me disa vende qé raportojné rritje mé té€ theksuara té aktivitetit té€ gripit. N€ nivel rajonal, aktiviteti i SARS-
CoV-2 vijon njé tendencé né rénie, megjithése me variacione midis vendeve. Varianti XFG mbetet varianti dominues né
garkullim. Aktiviteti i RSV-sé (virusit sincicial respirator) mbetet né nivele té€ ulta né gjithé rajonin. Shkalla e sémundjeve té
ngjashme me gripin éshté mbi nivelin bazé né Austri dhe Kazakistan, ndérsa infeksionet akute t€ rrugéve t€ frymémarrjes
jané rritur mbi nivelin bazé né Gjermani, Lituani dhe Spanjé. Nga mostrat e marra né gendrat sentinel t€ ILI dhe ARI,
pérqindja e atyre qé rezultuan pozitive pér grip ishte 6%, nén pragun epidemik prej 10%, por me njé rritje té lehté krahasuar
me javén e kaluar (5%). Mesatarja e vendeve g€ raportuan ishte 2%, ndérsa vetém Irlanda e Veriut dhe Skocia (t€ dyja pjesé
e Mbretérisé sé Bashkuar) raportuan mbi 10% pozitivitet. Pozitiviteti pér SARS-CoV-2 ra né 11% nga 13% njé javé meé paré,
ndérsa pér RSV mbeti i géndrueshém né 1%. Nga 128 imostra pozitive t€ virusit té gripit té raportuara kété javé nga
mbikéqgyrja sentinel né kujdesin parésor, 98% ishin té tipit A, me njé shpérndarje ndérmjet nén-tipeve A(H3) (59%) dhe
A(H1)pdmog (41%). Asnjé vend nuk raportoi intensitet t€ mesém ose té larté té gripit, ndérsa tre vende (Norvegjia, Spanja
dhe Irlanda e Veriut) raportuan pérhapje gjeografike rajonale ose té gjeré t€ virusit. Nga t€ dhénat e mbikéqyrjes sentinel pér
rastet SARI (infeksione t€ rénda akute té rrugéve t€ frymémarrjes), 4% e mostrave rezultuan pozitive pér virusin e gripit
(krahasuar me 3% njé javé meé par€), 10% pér SARS-CoV-2 (nga 8% mé paré) dhe 1% pér RSV. Shumica e mostrave pozitive
t€ gripit né rastet SARI ishin té tipit A (97%), me nén-tipe té pérziera midis A(H3) (55%) dhe A(H1)pdmog (45%). Shkalla e
vdekjeve nga COVID-19 mbetet e ulét né 41 vendet raportuese. Analiza e pérbashkét javore e EuroMOMO pér vdekshmériné
nga té gjitha shkaqet né vendet pjesémarrése té Europés tregon nivele t€ pritura vdekshmérie né té€ gjitha grupmoshat.

Né pérmbledhje, megjithése aktiviteti i gripit dhe viruseve t€ tjeré respiratoré né rajonin europian mbetet né nivele nén
pragun epidemik sezonal, po vérehet njé rritje graduale né disa vende, qé sugjeron fillimin e fazés sé hershme té sezonit
respirator.

MPOX

Qé nga gushti 2024, né BE/EEA jané raportuar 30 raste té mpox té kladés I (kryesisht Ib), me pérhapje né Belgjiké, Francg,
Gjermani, Irlandg, Itali, Spanjé dhe Suedi. Jané identifikuar raste té transmetimit sekondar dhe disa raste pa lidhje udhétimi,
¢ka tregon pér transmetim lokal né rrjetet seksuale t€ burrave qé kryejné marrédhénie seksuale me burra (MSM). NE total,
deri mé g tetor 2025 jané raportuar 59 raste t€ reja nga 8 vende t€ BE/EEA. Q€ nga fillimi i shpérthimit jané regjistruar 25
420 raste té konfirmuara dhe 10 vdekje né 29 vende. Né Ballkanin Peréndimor, mpox éshté raportuar né Serbi (40 raste),
Bosnje e Hercegoviné (9), Mali i Zi (2), Magedoni e Veriut (2), Shqipéri (1) dhe Kosové (1), ndérsa né Turqi jané raportuar 71
raste. Shumica e rasteve né BE/EEA i pérkasin kladés IIb, me profil t€ géndrueshém epidemiologjik — kryesisht te meshkujt
dhe me transmetim pérmes kontakteve seksuale MSM. ECDC vleréson se rreziku nga klada Ib éshté i moderuar pér MSM
dhe i ulét pér popullatén e pérgjithshme, ndérsa rreziku nga klada IIb mbetet i ulét dhe shumé i ulét pérkatésisht.
Rekomandohet forcimi i mbikéqyrjes epidemiologjike, testimit, sekuencimit dhe gjurmimit t€ kontakteve, si dhe vaksinimi
parandalues pér grupet me rrezik té larté. Pérve¢ késaj, kérkohet vigjilencé e vazhdueshme ndaj rasteve t€ mundshme té
importuara dhe angazhim komunitar pér rritjen e ndérgjegjésimit dhe pranueshmeérisé ndaj vaksinimit. Aktualisht, situata e
mpox né BE/EEA mbetet e géndrueshme, me transmetim té kufizuar, por kérkon monitorim té€ vazhdueshém dhe
bashképunim ndér-rajonal pér parandalimin e pérhapjes s€ métejshme. Gjaté viteve 2024—2025, virusi i lisé sé majmunit
(MPXV)ikladave I dhe II éshté né qarkullim né disa vende t€ botés. Q& nga viti 2022, klada II ka qarkulluar jashté kontinentit
afrikan, kryesisht né rrjetet e burrave qé kryejné marrédhénie seksuale me burra (MSM), ndérsa klada I éshté raportuar
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kohét e fundit né disa vende jashté Afrikés edhe pa histori udhétimi, duke treguar pér transmetim lokal t€ kufizuar. Né€ té dy
kladat, kontaktet seksuale mbeten ményra kryesore e pérhapjes. Kladat II: Pas shpérthimit fillestar té vitit 2022, klada II
vazhdon té€ garkullojé globalisht, me rritje té rasteve né Afrikén Peréndimore (Gana, Guinea, Sierra Leone, Liberi). Jashté
Afrikés, shumica e rasteve jané raportuar te meshkujt (97%) dhe té rriturit (99%), me 89% qé kané raportuar kontakt seksual
me burra. Né vendet afrikane me rritje té rasteve, transmetimi éshté vérejtur si te meshkujt, ashtu edhe te femrat, me
kontaktet seksuale si faktor kryesor pérhapjeje. Kladat I: N& Afriké, deri né tetor 2025, shumica e rasteve t€ konfirmuara dhe
té dyshuara té kladés I jané raportuar nga Republika Demokratike e Kongos (RDK), Uganda dhe Burundi, me rritje té€ fundit
né Kenia, Republikén e Afrikés Qendrore dhe Tanzani. Uganda ka regjistruar mbi 6 000 raste né vitin 2025, pérfshiré 37
vdekje. N€ disa vende, si Burundi, rritjet kané gené té lehta dhe me luhatje javore. Raste t€ kladés I jané raportuar gjithashtu
jashté Afrikés, pérfshiré vendet e BE/EEA (Gjermani, Belgjiké, Francg, Itali, Spanjé, Irlandé, Greqi) dhe né shumé vende té
tjera si SHBA, Mbretéria e Bashkuar, Kanada, Turqi, Indi, Japoni dhe Australia. Disa raste jané pa histori udhétimi, duke
sugjeruar transmetim té kufizuar lokal, kryesisht né rrjete MSM. Rastet sekondare té konfirmuara jashté Afrikés kané gené
té pakta dhe pa raportime pér vdekje.

WEST NILE VIRUS

Deri mé 3 tetor 2025, 13 vende evropiane raportuan 989 raste lokale té infeksionit nga virusi i Nilit Peréndimor (WNV) dhe
63 vdekje. Rastet jané regjistruar kryesisht né Itali (714 raste), e cila po pérjeton shpérthimin mé t€ madh té kétij viti, me
fokus né rajonet Lazio dhe Campania. Numri i rasteve éshté mé i larté se mesatarja e dekadés sé fundit, por mé i ulét se né
vitet me qarkullim té forté si 2018, 2022 dhe 2024. Pjesa mé e madhe e rasteve jané meshkuj mbi 65 vjec, me 88% té shtruar
né spital dhe letalitet rreth 7%. Rreth gjysma e rasteve paraqgiten me forma neurologjike. Nga ana veterinare, jané raportuar
127 shpérthime te kuajt dhe 217 te shpendét, kryesisht né Itali, Francé, Kroaci, Hungari dhe Gjermani. Belgjika raportoi pér
heré té paré prani té virusit te shpendét, duke treguar pérhapje gjeografike té re t€ WNV né Evropé. Zgjerimi i zonave té
prekura lidhet me kushtet klimatike dhe ekologjike g€ favorizojné mushkonjat vektore, si dhe me rritjen e ndjeshmeérisé sé
sistemit t€ mbikéqyrjes. Me afrimin e stinés sé ftoht€, pritet ulje e rasteve né javét e ardhshme, ndérsa kulmi i transmetimit
éshté regjistruar gjaté gushtit dhe shtatorit. ECDC dhe EFSA, né kuadér té€ gasjes “Njé Shéndet” (One Health), vijojné
mbikéqyrjen e pérbashkét té rasteve te njerézit dhe kafshét, pér t€ mbéshtetur masat parandaluese dhe kontrollin e
infeksioneve né Evropé.

EPIDEMIA E BOTULIZMIT TE FOSHNJET I GJURMUAR TE FORMULA BYHEART

Zyrtarét federalé dhe shtetéroré po hetojné njé shpérthim té€ botulizmit foshnjor té gjurmuar te pluhuri i formulés s€ markés
ByHeart. Q€ nga 8 néntori, kishte 13 pacienté t€ konfirmuar né 10 shtete: Arizona, Kalifornia, Illinois, Minesota, New Jersey,
Oregon, Pennsylvania, Rhode Island, Teksas dhe Washington. Nuk éshté raportuar ende asnjé vdekje.

Administrata e Ushqimit dhe Barnave ka gené né kontakt me kompaniné dhe ka rekomanduar njé térhegje. Kompania ra
dakord dhe ka térhequr dy lote t€ formulés ByHeart Whole Nutrition pér foshnje — Loti: 206VABP/251261P2 dhe Loti:
206VABP/251131P2 — @€ u raportua se ishin konsumuar nga foshnjat e sémura.

FDA po ndihmohet né hetim nga departamentet shtetérore té shéndetésisé dhe Programi i Trajtimit dhe Parandalimit té
Botulizmit t€ Foshnjave (IBTPP). Departamenti i Shéndetésisé i Kalifornisé (IBTPP) raportoi njé rritje t€ numrit té
infeksioneve té botulizmit té tipit A tek foshnjat qé konsumonin formulén pluhur pér foshnje ByHeart nga gushti 2025 deri
né tetor 2025. T€ 13 pacientét e pérfshiré né kété shpérthim raportohet se kané konsumuar formulén pluhur pér foshnje
ByHeart. Zyrtarét né disa shtete kané mbledhur formulén e mbetur pér foshnje pér testim. Ky testim éshté duke u zhvilluar
dhe rezultatet nuk jané ende té disponueshme, por priten né javét né vijim. Sipas njé njoftimi té ByHeart, ByHeart u njoftua
nga FDA né tetor 2025 pér rreth 83 raste t€ botulizmit foshnjor g€ u raportuan né té gjithé vendin qé nga gushti 2025. Nga
kéto, FDA gjithashtu vuri né dukje se 13 foshnje morén formulé ByHeart né njé moment té caktuar. FDA nuk ka identifikuar
njé lidhje té drejtpérdrejté midis ndonjé formule foshnjore dhe kétyre rasteve dhe nuk ka precedent historik té formulés
foshnjore qé shkakton botulizém foshnjor. Botulizmi éshté jashtézakonisht i pazakonté né produktet e quméshtit ose
formulén foshnjore dhe ndodh natyrshém né burime mjedisore si toka, perimet e zgjedhura dhe pluhuri.
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ETHET E LUGINES RIFT NE AFRIKEN PERENDIMORE

Qé€ nga 21 shtatori 2025, né€ Senegal jané raportuar 397 raste njerézore (pérfshiré 29 vdekje) t€ etheve sé Luginés Rift (RVF).
Qé€ nga 27 shtatori 2025, dhe deri mé 30 tetor, né Mauritani jané raportuar 46 raste njerézore (pérfshiré 14 vdekje) té RVF.
MEé 5 néntor, media duke cituar zyrtarét e shéndetésisé raportoi njé rast njerézor t€ RVF né Gambia,afér kufirit me Senegalin.
TE tre vendet kané raportuar shpérthime midis kafshéve t€ gjalla. Deri mé sot, nuk éshté dokumentuar asnjé transmetim i
RVF nga njeriu te njeriu. RVF éshté njé sémundje akute virale qé prek kryesisht kafshét shtépiake (si bagétia, bualli, delet,
dhité dhe deveté). Sémundja shkaktohet nga virusi VVF, i cili gjendet pérgjithésisht né rajonet e Afrikés lindore dhe jugore,
por edhe né shumicén e vendeve té Afrikés Sub-Sahariane dhe Madagaskarit. Shpérthime jané raportuar gjithashtu né
Arabiné Saudite dhe Jemen né fillim té viteve 2000. Njerézit mund té€ infektohen pérmes kontaktit t€ drejtpérdre;jté ose té
térthorté me gjakun ose organet e kafshéve té infektuara. Transmetimi i virusit mund t€ ndodhé edhe pérmes vektoréve té
mushkonjave. Ndérsa shumica e rasteve humane jané relativisht té lehta, njé pérqindje e vogél e pacientéve zhvillojné njé
formé shumé mé té réndé t€ sémundjes. Rastet e pakomplikuara karakterizohen nga sémundje akute t€ ngjashme me gripin
g€ con né shérim té ploté. Tek disa pacienté sémundja mund té pérparojé né njé formé t€ réndé me manifestime hemorragjike
dhe hepatit; ndérlikimet e mundshme pérfshijné retinitin dhe encefalitin. Né zonat endemike, vaksinimi i kafshéve né rrezik
éshté masa mé e réndésishme pér t€ parandaluar infeksionin tek njerézit.

KOLERA

Q€ nga 1 janari 2025 dhe deri mé 29 tetor 2025, jané raportuar 562 449 raste té kolerés, pérfshiré 7 201 vdekje, né té gjithé
botén. Q€ nga 2 maji 2025 dhe deri mé 29 tetor 2025, jané raportuar 450 783 raste té reja t€ kolerés, pérfshiré 5 642 vdekje
t€ reja, né té€ gjithé botén. Pesé vendet g€ raportojné mé shumé raste té reja jané Afganistani (123 416), Jemeni (74 452),
Sudani (62 315), Sudani i Jugut (53 602) dhe Republika Demokratike e Kongos (46 832). Pesé vendet qé raportojné mé
shumé vdekje t€ reja jané Sudani (1 749), Republika Demokratike e Kongos (1 507), Sudani i Jugut (862), Nigeria (468) dhe
Angola (344). » N€ vitin 2025, rastet e kolerés kané vazhduar t€ raportohen né Afriké dhe Azi, Lindjen e Mesme dhe Amerike.
Rreziku i infeksionit me koleré tek udhétarét g€ vizitojné kéto vende mbetet i ulét, edhe pse importimi sporadik i rasteve né
BE/EEA éshté i mundur.
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8. REKOMANDIMET

Pér ngritjen e kualitetit té raportimit, mbikéqyrjes sé sémundjeve ngjitése dhe aplikimin e masave parandaluese dhe
kundérepidemike me kohé rekomandojmé:

Bazuar né Ligjin pér parandalimin dhe kontrollin e sé mundjeve ngjitése Nr.08/L-200, Neni 20 dhe 21 té gjitha Institucionet
shéndetésore obligohen té raportojné né IKSHPK/QRSHP sipas listés sé sémundjeve ngjitése Aneksi 1 i kétij ligji.

Raportimi i sémundjeve t€ béhet pérmes sistemit t€ digjitalizuar t€ mbikéqyrjes sé sémundjeve ngjitése né té gjitha nivelet
me géllim té sigurimit té t€ dhénave né kohé reale, té dhéna kualitative dhe pasqyré reale té situatés epidemiologjike pér
parandalim dhe kontroll€ té€ sémundjes.
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