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QELLIMI

Mbikéqyrja sanitare e personave té punésuar dhe personave tjeré mikrobartés éshté e detyrueshme pér
ato kategori punonjésish té cilét mund té kontribuojné né shfagjen dhe pérhapjen e sémundjeve té
caktuara ngjitése dhe késhtu te rrezikojné shéndetin e njé numri té€ madh personash, té cilét jané
pérdorues té produkteve apo shérbimeve té tyre.

Kjo PSO ofron udhézime se si kryhet mbikéqyrja sanitare e personave té punésuar dhe atyre mikrobartés,
me géllim pérfundimtar identifikimin dhe largimin me kohé te kétyre personave nga procesi i ofrimit té
shérbimeve te cilat rrezikojné shéndetin e popullatés nga sémundjet e caktuara ngjitése.

NDERLIDHJA ME AKTET

1.

Masat e veqganta pér parandalimin dhe kontrollin e sémundjeve ngjitése pércaktohen me
Procedura standarde operative te nxjerra nga IKSHPK, né pérputhje me Ligjin pér Parandalimin dhe
Kontrollin e Sémundjeve Ngjitése (Ligji Nr. 08/L-200).

Ligji pér Inspektoratin Sanitar té Kosovés (Ligji Nr.2003/22).

FUSHEVEPRIMI

o

Kush i nénshtrohet mbikéqgyrjes sanitare?

Personat gé punojné né prodhimin, shitjen, shpérndarjen, pérgatitjen dhe shérbimin e artikujve

ushgimoré dhe puné té tjera gjaté te cilave cilat bien na kontakt té drejtpérdrejté me ushqgimin

ose ambalazhimin e ushqimit.

Personat e punésuar né furnizimin me ujé ta pijshém té popullatés, si dhe personat gé punojné né

prodhimin, ambalazhimin, shitjen dhe shpérndarjen e ujit (pijeve) té& ambalazhuar.

Personat e punésuar né institucionet parashkollore, cerdhet e fémijéve dhe institucionet tjera té

strehimit kolektiv té kategorive té caktuara té popullatés (shtépité e pleqve, gendrat e

paraburgimit, burgjet, Qendrat Integruese dhe Rehabilituese, et;j.).

Personat té cilét né institucionet shéndetésore merren me kontrollin, mjekimin, trajtimin dhe

kujdesin ndaj té sémuréve si dhe mirémbajtésit e higjienés né shérbimet e pércaktuara mé poshtég;

Blloget operative;

Njésité e kujdesit intensiv;

Shérbimet e pediatrisé dhe shérbimet e neonatologjisa;

Shérbimet e obstetrikés me njésité pér fémijét e porsalindur;

Shérbimet pér trajtimin e djegieve dhe transplantimin e indeve dhe organeve; e
Shérbimet mjekésore estetike;

Shérbimet e hemodializas dhe dializés peritoneale; # Sharbimet e onkologjisé dhe kujdesit

paliativ; e Shérbimet e stomatologjisa dhe kujdesit oral.

Personat gé punojné né prodhimin e barnave dhe tregtimin e pajisjeve mjekésore;

Personat té cilat punojné na prodhimin dhe tregtimin e preparateve kozmetike;

Personat gé ofrojné kujdes higjenik té popullsisé apo shérbime estetike jo mjekésore sic jané
berberét, parukierit, sallonet e masazhit, té pedikyrit dhe manikyrit, shérbimet kozmetike,
tatuazhe, piercing (vendosja e vathéve);



8. Personat té cilét gjaté shkollimit kryejné praktikén e obligueshme né veprimtarité e
lartpérmendura jané té detyruar té kryejné kontrolle sanitare sipas kushteve, afateve dhe ményrés
se pércaktuar pér té punésuarit né ato veprimtari.

SHENIM:

® Punonjésit shéndetésoré nuk jané subjekt i detyrimit pér té ekzaminuar jashtéqitjen pér mikrobe

dhe parazit, me pérjashtim té atyre qé jané té punésuar né shérbimet e pediatris€, neonatologjisé,
mjekimit intensiv, institucionet e strehimit kolektiv té kategorive té caktuara té popullatés,
personave té punésuar né ushqyerjen e pacientéve dhe té punésuar né mirémbajtjen e higjienés
né institucionet shéndetésore.

Personat gé ofrojné kujdes higjenik té popullsisé nuk jané subjekt i detyrimit pér té ekzaminuar
jashtéqitjen pér mikrobe dhe parazit.

Sa shpesh béhet mbikéqyrja sanitare e personave té punésuar

Mbikéqyrja sanitare pérfshiné kontrollin shéndetésor sanitar té personave para se té fillojné ushtrojné dhe
né ményré periodike gjaté gjithé kohés sé ushtrimit té veprimtarive té pérshkruara mé sipér.

Mbikéqyrja sanitare ndaj kategorive té€ mésipérme béhet pérmes kontrolleve té rregullta shéndetésore
sanitare si mé poshté:

I. Pér pikat 1) deri 3) té késaj PSO kontrollet shéndetésore sanitare kryhen Gdo gjashté muaj.

2.
3.

Pér pikat 4) deri te pika 8) e késaj PSO kontrollet shéndetésore sanitare kryhen njé heré né vit.
Kontrolli shéndetésor sanitar i kétyre personave béhet edhe né rast té shfagjes sé sémundjeve
ngjitése né vendin e punés apo né familjet e tyre, apo kur pér kété gjé ekzistojné indikacionet
epidemiologjike té cilat i konstaton inspektori sanitar.

Masat e obliguese pér personat gé rezultojné pozitiv

Né prodhimin, garkullimin dhe né shérbimin e artikujve ushgimoré ose né furnizimin me ujé pér
konsum njerézor, nuk lejohet té& punojné personat gé jané té sémuré apo jané bartés té
sémundjeve ngjitése dhe parazitare.

Né institucionet parashkollore, institucione té tjera pér fémijé dhe rini (té tipit t& mbyllur) si dhe
institucionet té strehimit kolektiv té kategorive té caktuara té popullatés nuk lejohet té punojné
personat gé rezuftojné pozitiv né Staphylococcus aureus (koagulazé pozitiv), streptococcus
Bhemoliticus gr. A, Salmonellae, Shigellae, si dhe parazitét e zorréve.

Né institucionet dhe né objektet qé ofrojné kujdes higjenik té popullsisé apo shérbime estetike jo
mjekésore sic jané rrojtoret, frizerét, sallonet e masazhit, shérbimet kozmetike, té pedikyrit ,
manikyrit, tatuazhit, piercingut (vendosja e vathéve) nuk lejohet té punojné personat kané izolim
té mikroorganizmave patogjen apo kané infeksione té |€ékurés.

Personat gé vuajné nga tifoja e zorréve, dizenteria bacilare, salmonellozat, parazitét e zorréve si
dhe personat pér té cilét dyshohet se jané mikrobartés té kétyre sémundjeve, i nénshtrohen
kontrollit mjekésor derisa né bazé té ekzaminimit mikrobiologjik té konstatohet se nuk jané mé
bartés.

Personat me ndryshime té dukshme té |ékurés (si pasojé e infeksioneve gelbésuese, kérpudhore
apo parazitare) udhézohen pér trajtim dermatologjik.



6. Personat e dyshuar pér tuberkuloz pullmonar udhézohen pér trajtim pullmologjik.
7. Referimi pér trajtim shtesé nése dyshohet pér infeksion me agjenté té tjeré shkaktaré té

sémundjeve infektive (té cilét nuk jané pérmendur mé sipér).
IV.Kush e kryen mbikéqyrjen sanitare té personave té punésuar

Mbikéqyrja sanitare e personave té punésuar kryhet nga Sektori i Shérbimit Sanitar i cili vepron né kuadér
té Departamentit te Epidemiologjisé - Instituti Kombétar i Shéndetésisé Publike, gjegjésisht né Qendrat
Rajonale té Shéndetésisé Publike (pér regjionet pérkatés).

V.Cka nevojitet pér kryerjen e kontrollit shéndetésor sanitar

Libreza e vjetér sanitare;
Dokument identifikimi (kartelé identiteti, patenté shoferi apo pasaporté);

wnN e

1 fotografi;
4. Déshmia e pagesés;

VEREJTIE: Personat té cilét i nénshtrohen kontrollit sanitar duhet té vijné né kontroll me duar té pastra dhe
thonjté té shkurtér dhe té pastér. Thonjté nuk guxojné té jené té gjaté, té lyer apo artificial.

VI.  Pajisja me librezé sanitare
Pér pajisje me librezé sanitare duhet té plotésohen kéto kushte:
Ekzaminimi laboratorik (me antibiogram) i strishos sé hundés dhe fytit si dhe fecesit;

Ekzaminimi i Iékurés dhe mukozave té dukshme pér sémundje té |ékurés;
Ekzaminimi i analizave nga ana e mjekut specialist mikrobiolog;,

PN e

Ekzaminimi i rezultateve dhe nénshkrimi i librezés nga mjeku specialist i epidemiologjisé.

Librezat sanitare vértetohen vetém kur né rezultate nuk ka izolim té mikroorganizmave patogjen. Librezén
sanitare e merr personi qé ka kryer kontrollin ose pérfagésuesi i autorizuar institucionit/operatorit
ekonomik. IKShPK éshté i obliguar té mbajé regjistér té veeanté pér kontrollet (vizitat) e kryera sanitare.
Té gjithé personat té cilét gjaté kontrollit shéndetésor sanitar kané izolim té mikroorganizmave patogjen
duhet ta pérsérisin analizén dhe até:

1. Strishoja e Fytit dhe Hundés pérséritet dy (2) dité radhazi, duke filluar nga dita e treté pas
pérfundimit té terapisé sé pérshkruar nga mjeku,

2. Koprokultura dhe parazitét pérséritet tre (3) dité radhazi, duke filluar nga dita e treté pas
pérfundimit té terapisé sé pérshkruar nga mjeku,

3. Ekzaminimilaboratorik i jashtéqgitjes sé personave me rezultat pozitiv té Salmonellae dhe Shigellae
béhet tre (3) dité radhazi, duke filluar nga dita e gjashté pas pérfundimit té terapisé sé pérshkruar
nga mjeku.

Personat pér té cilét kané izolim té mikroorganizmave patogjen, i nénshtrohen kontrollit gjithnjé derisa né
bazé té rezultatit mikrobiologjik té konstatohet se nuk jané mé bartés té infeksionit.



VII.

Udhézime pér institucionet/operatorét ekonomik

Institucionet/operatorét ekonomik obligohen gé paraprakisht:

1.

NouhkwnN

9.

Béjné kérkesén me shkrim pér kontrollé shéndetésore sanitare drejtuar IKShPK (gjegjésisht
QRShP), té vulosur dhe nénshkruar nga personi pérgjegjés i institucionit (operatorét ekonomik) ;
Kérkesés duhet ti bashkéngjitet lista e punétoréve té cilét do ti nénshtrohen kontrollit (2) ;
Kérkesa sé bashku me listén e punétoréve dorézohet né arkén e IKShPK (apo QRShP né regjione),
Nga arka marrin faturén pér shérbimin e kérkuar;

Kryejné pagesén pérkatése né banké, sipas vlerés sé Faturés;

Kopja e pagesés bashké me listén e punétoréve dorézohet né zyrén e shérbimit sanitar;

Né zyrén e shérbimit sanitar merren enét adekuate dhe udhézimet pér ményrén e marrjes sé
mostrés sé fecesit (mostra sjellét individualisht ditén kur kryhet kontrolli) ;

Punétorét nga lista jané té obliguar té paraqgiten pér kontrollé shéndetésore sanitare brenda afatit
prej dy javéve duke filluar nga data e pagesés sé faturés;

Punétorét duhet té paraqgiten personalisht dhe té identifikohen pérmes dokumentit identifikues;

10. Shérbimi nuk do té ofrohet nése paraprakisht nuk éshté sjellé déshmia pér pagesén e kryer;
11. Mostrat merren ¢do dité pune deri né orén 11:00.

12. Cmimi i librezés sanitare éshté 15 euro.

SHENIM: Rishikimi i késaj Procedure Standarde té Operimit béhet njé heré né tre vjet me pérfshirjen e
departamenteve dhe paléve kryesore té interesit.
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