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Situata epidemiologjike

né rajon dhe boté

01-31 Dhjetor, 2024

QELLIMI:

Qé té pércillet dhe vlerésohet situata epidemiologjike me s€mundje ngjitése né
Kosové, trendin e sémundjeve ngjitése, momentet me valide epidemiologjike,
shkallén dhe kualitetin e raportimit t€ institucioneve shéndetésore me géllim
té pérforcimit t€ parandalimit dhe pérgjigjes epidemiologjike.

.. 1. NUMRI I RASTEVE DHE VDEKJEVE NGA
SEMUNDJET NGJITESE GJATE MUAJIT DHJETOR
2023 DHE 2024

Gjaté muajit dhjetor 2024 jané raportuar 18,865 raste me sémundje ngjitése
Inc.(1,058.57 raste /100, 000 banoré). Ky numeér i rasteve éshté meé i ulét
krahasuar me t€ njéjtén periudhé té vitit 2023 (25,113 raste ose Inc
1,409.17 raste/100,000). Sémundjet té cilat prijné me numér mé t€ larté té
rasteve jané: Influenca sezonale (ILI) me 12,058 raste ose
676.61/100,000 Dbanoré, Diarea akute me 4,157 raste ose
233.26/100,000 banoré, dhe ARI/ITPR me 1,869 raste ose 104.88 né
100,000 banoré (Tab.1).

Gjaté muajit dhjetor 2024 jané raportuar 14 raste té vdekjes nga
sémundjet ngjitése: 7 raste dg Bronchopneumonia me diagnozé
pércjellése, 5 raste me dg. Infiltratio pulmonum me diagnozé
pércjellése, 1rast me dg. Meningitis meningococcica dhe 1 rast me Dg.
Hepatit chr. B me diagnozé pércjellése
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2. SEMUNDJET NGJITESE TE RAPORTUARA NE KOSOVE SIPAS KOMUNAVE,
DHJETOR 2024

Gjaté muajit dhjetor 2024 né IKShPK, nga grupi i sémundjeve gé raportohen me formén e agreguar, (shih Tabela 1)

Influenca sezonale /ILI: Gjaté muajit dhjetor 2024 né IKSHPK jané raportuar 12,058 raste me ILI (Inc. 6176.61/100,000
banoré). Sipasnumrit té rasteve t€ raportuara vérehet rénie prej 21.72% krahasuar me t€ njejtén periudheé té vitit paraprak
me (15,404 raste) por krahasuar me muajin paraprak, néntor 2024 me (10,887 raste té raportuara me ILI) vérehet, rritje
prej 10.75% karakteristiké pér sezonén e dimrit.

Diarea akute: Gjaté muajit dhjetor 2024 né IKSHPK jané raportuar 4,157 raste me Diare akute (Inc.233.26/100,000
banoré). Krahasuar me periudhén e njéjté té vitit paraprak me (6,076 raste), vérehet njé rénie prej 31.58% dhe gjithashtu
krahasuar me muajin néntor 2024, me 4,726 raste t€ raportuara, vérehet rénie prej 12.03%. Megjithate numér ky i
konsideruar i rasteve té raportuara i cili mbetet shqetésim pér shéndetin publik, pasojé kjo e ekspozimit ndaj patogjenéve
té ndryshém né ushqim dhe ujé.

ARI/ITPR: Gjaté muajit dhjetor 2024 né IKSHPK jané raportuar 1,869 raste me ARI (Inc.104.88/100,000 banor€).
Krahasuar me periudhén e njéjté té vitit paraprak me (2,358 raste) vérehet njé rénie prej 20.73% %, por krahasuar me
muajin paraprak néntor 2024 me (1,739 raste) té raportuara, rritje prej 7.47%, karakteristiké pér kété periudhé té vitit.

Varicella: Gjaté muajit dhjetor 2024 né IKSHPK jané raportuar 478 raste me Varigellé (Inc.26.82/100,000 banoré) dhe
krahasuar me té njéjtén periudhé té vitit 2023 me (1,075 raste) vérehet rénie prej 55.53% e rasteve té raportuara dhe
gjithashtu krahasuar me muajin paraprak (519 raste), rénie prej 7.89%.
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Numri i rasteve dhe Incidenca e sémundjeve ngjitése té raportuara né Kosové,

01 — 31 dhjetor té vitit 2023 dhe 2024

Tabela 1.

Numri i rasteve dhe Incidenca e sémundjeve ngjitése té raportuara né Kosové
o1 - 31 dhjetor té vitit 2023 dhe 2024

Dhjetor, 2023

Dhjetor, 2024

Sémundjet/shkaktarét Nr. Incidenca N, Incidenca
/100,000 /100,000
COVID-19 51 2.86 3 0.17
ITPR - Pneumonia/ARI 2358 132.31 1869 104.88
SARI (forma e réndé€ e pneumonisé) 9 0.51 23 1.29
Sémundje e ngjashme me gripin (ILI) 15404 864.37 12058 676.61
Influenca A 11 0.62 78 4.38
Influenca B 7 0.39
Human Adenovirus 1
RSV 7 0.39 37 2.08
Diarea acute 6076 340.94 4157 233.26
Varigela 1075 60.32 478 26.82
Sindromi meningjeal 13 0.73 14 0.79
Helmimet me ushqim 33 1.85 8 0.45
Infeksionet tjera bakteriale me ushqim 0.00 0.00
Salmonella enteritidis 1 0.06 2 0.11
Gastroenterokolitet 17 0.95 50 2.81
Hepatiti akut B 5 0.28 1 0.06
Hepatiti akut C 0.00 0.00
Parotitits 0.00 3 0.17
Pertussis 0.00 4 0.22
Tularemia 1 0.06 1 0.06
Brucelosis 0.00 9 0.51
Leptospirozé
Leishmaniazé 2 0.11 0.00
WNV 0.00 0.00
Sémundja Lyme 1 0.06 1 0.06
Malarie ** 0.06
HIV/AIDS 5 0.28 3 0.17
IST 23 1.29 12 0.67
TB 5 0.28
Giardiaza 8 0.45 0.00
MRSA
Infeksionet virale intestinale dhe ato me rotavirus 0.00 13 0.73
Cl.difficile 2 1
Infeksionet streptokoksike té grupit A 5
Mpox** 1
*Sémundjet tjera ngjitése 7 0.39 22 1.23
Gjithsej 25113 1409.17 18865 1058.57

*Sémundjet tjera ngjitése: Herpes zoster, Mykozat, Mononucleoza
** Raste té importuara-Mpox, Malarie
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Grupi i sémundjeve té raportuara né ményré individuale:

Sémundjet vaksinépreventabile:

Nga ky grup i sémundjeve gjaté€ muajit dhjetor 2024 jané raportuar 4 raste t€ dyshimta me Pertussis (raste t€ dyshimta dhe
té€ konfirmuara) si dhe 3 raste me Parotit epidemik (Tabela 1 dhe 2).. Nga gjithsej 29 raste té testuara si raste t€ dyshimta
me Pertussis, nga laboratori mikrobiologjik i IKSHPK-sé jané konfirmuar 4 raste pozitive, prej té ciléve nga 4 rastet e
kontaktuara, 3 prej tyre kané status té rregullt vaksinal. Rastet e konfirmuara sipas komunave: Prishtiné (1 rast), Prizren (1
rast), Podujevé (1 rast) dhe Drenas (1 rast) . Sipas grup-moshés: 2-4 vjec (2 raste) dhe 5-9 vjeg (2 rast). Sipas gjinisé 2 raste
i takojné gjinisé femérore dhe 2 raste i takojné gjinisé mashkullore.

Zoonozat dhe sémundjet transmisive:

Gjaté muajit dhjetor nga ky grup i sémundjeve jané testuar 85 mostra t€ dyshimta né€ Brucellozé dhe 32 mostra né Tularemi.
Nga kéto mostra t€ testuara ne laboratorin e Mikrobiologjisé né IKSHPK, 9 kané rezultuar pozitive né Brucellozé dhe 1 né
Tularemi.

Rastet pozitive me Brucellozé sipas komunave: (5 raste Rahovec dhe me nga njé rast komunat: Prishtiné, Viti, Pejé dhe
Ferizaj ), sipas grup-moshave 50-59 vjec (4 raste), 40-49 vjec (1 rast), 30-39 vjec (2 raste), 20-29vjec (1 rast) dhe 10-19vjec
(1 rast) dhe sipas gjinisé, 6 raste i takojné gjinis€ mashkullore dhe 3 raste gjinisé femérore. Gjaté késaj periudhe éshté
raportuar njé epidemi familjare me Brucellozé nga Rahoveci, me gjithsej 5 raste pozitive, familja né fjalé ka né pronési njé
fermé me rreth 180 kreré dele, ku prej tyre 108 kreré dele jané asgjésuar nga inspektoriati veterinar i AVUK-it (shih pjesén
epidemité). Rastet tjera té konfirmuara me Brucellozé jané raste sporadike, 3 prej tyre si pasojé e kontaktit me kafshé (lopé€,
dele, dhi).

Gjaté muajit dhjetor 2024 éshté raportuar 1 rast me Tularemi (Skénderaj), rast sporadik i gjinis€ mashkull, i grup-moshés
10-19 vjeg i raportuar nga zona endemike té cilét pérdorin edhe ujin nga bunari.

Me daté 26.12.2024, nga Laboratori i Mikrobiologjisé-IKShPK pérmes metodés rT-PCR éshté raportuar njé pozitiv né Mpox.
Rast i gjinisé mashkull i lindur mé 1994 me vendbanim né Prishtin€, i hospitalizuar né Klinikén Infektive me daté
24.12.2024, me dg. Exanthema in obs. Nga hulumtimi epidemiologjik éshté kuptuar se rasti punon né Togo té Afrikés
peréndimore dhe ka géndruar nga data 26 gusht - 22 dhjetor 2024

Janeé verifikuar té dhénat né lidhje me rastin si dhe éshté marré lista e kontakteve g€ nga periudha e ardhjes né Kosové.
Gjaté gjurmimit jané kontaktuar té gjitha kontaktet e personit té infektuar dhe t€ familjaréve té tij, té ciléve u jané dhéné
rekomandimet pér masat e parandalimit dhe t€ kontrollit t€ infeksionit. Gjithsej jané€ gjurmuar 18 kontakte. (16 familjaré
dhe 2 mjeké). Bazuar né obligimet e RrNSh pas konfirmimit té rastit me Mpox né vendin ton€, rasti éshté raportuar né
OBSh.

Sémundjet gé barten pérmes vektoréve - Gjaté muajit dhjetor €shté raportuar njé rast me malarie t€ importuar. Pacienti me
vendbanim né Prishtiné, i gjinisé mashkullore g€ i takon grup moshés 40-49 vjec, i cili pér shkaqge profesionale né datat 28
néntor - 1 dhjetor ka qéndruar né Etiopi, poashtu mohon té keté marré mbrojte paraprake kundér malaries dhe deklaron
se ky éshté udhétimi i tij i pesté né Afriké né katér vitet e fundit.
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Sindroma meningjeale:

Gjaté muajit dhjetor, 2024 né IKSHPK jané raportuar 14 raste me Sindromé Meningjeale (Inc. 0.78/100 000 banoré).
Krahasuar me periudhén e njejté té vitit paraprak (13 raste ), nuk vérehet ndonjé ndryshim né paragqitjen e rasteve, kurse
krahasuar me muajin paraprak néntor 2024 me (7 raste) t€ raportuara, vérehet rritje prej 100%.

Rastet e konfirmuara sipas komunave: Prishtiné dhe Ferizaj me nga 3 raste, Skenderaj 2 raste dhe me nga 1 rast komunat:
Fushé Kosové, Gjakové, Pejé, Drenas, Prizren dhe Shtime. Sai pérket grup- moshés, rezulton se grup- mosha mé e prekur
éshté 0-9 vjec me ( 7 raste), 40-49 vjec (4 raste), 20-29 vjec (2 raste), 70-79 vjeg (1 rast) kurse grup moshat tjera me asnjé
rast té raportuar. Sipas gjinisé, rezulton se t€ dyja gjinité jan€ me numér té barabarté té paraqitjes sé€ rasteve, gjinia femérore
me 50% (7 raste) dhe gjinia mashkullore me 50% (77 raste). Nga mostrat humane té testuara né€ laboratorét e Mikrobiologjisé
né IKShPK dhe laboratorin mikrobiologjik né Klinikén Infektive, né LCS jané izoluar: 3 raste me Streptococcus pneumoniae,
2 raste me Hemophilus Influenzae dhe HHV7 dhe me nga 1 rast, Neisseria meningitidis, Escherihia Coli, Mumps Virus,
Human Enterovirus, Varigella Zoster Virus, B19 dhe HHV6. Gjaté kétij muaji éshté raportuar 1 rast i vdekjes me dg.
Meningitis Meningococcicae fulminans, 1 vjeg, i gjinis€é mashkullore nga Gjakova.

Sémundjet gé barten me ujé dhe ushqim:

Gjaté muajit dhjetor 2024 jané raportuar 50 raste me dg. Gastroenterokolit, 8 raste me dg. Helmim me ushqim, Inc
(0.45/100,000 banoré dhe 2 raste té dyshimta né Salmonelljané raportuar (Inc.2.81/100,000 banoré) Tabela 1 dhe 2

Sipas shkaktaréve t€ izoluar né Laboratorin e Mikrobiologjisé né IKSHPK dhe Kl. Infektive, jané raportuar: 11 raste me
Rotavirus prej té cilave sipas komunave jané: 9 raste Prishtiné dhe 2 raste Gjakové. Sipas grup moshave 11 raste i takojné
grup moshés 0-4 vjeg, ndérkaq sipas gjinisé 8 raste i takojné gjinisé mashkullore dhe 3 rast gjinisé femeérore, 1 rast me
Salmonella Enteritidis nga komuna Prishtinés, i gjinisé mashkullore dhe takon grup moshés 60-69 vjeg, 1 rast me
Adenovirus, nga komuna Prishtinés, i gjinis€ mashkullore dhe i takon grup moshés 0-9 vjeg, 1 rast me Norovirus, nga
komuna Prishtinés, i gjinisé mashkullore dhe i takon grup moshés 0-9 vjeg¢ dhe 1 rast me Clostridium difficile, nga komuna
Prishtinés, i gjinisé mashkullore dhe i takon grup moshés 60-9 vjeg.

Sémundjet/Infeksionet respiratore

Gjaté muajit dhjetor 2024, u raportuan gjithsej 23 raste me SARI. Té€ gjithé kéta pacienté, sipas protokollit dhe kérkesave
té klinicistit, u testuan sé€ paku né tre viruse respiratore, SARS-CoV-2, Influenca dhe RSV.

Rastet SARI sipas komunave jané Prishtiné (12 raste), Prizren (3 raste), Ferizaj (2 raste), Gjilan (2 raste) dhe me nga njé
rast komunat: Drenas, Fushé Kosové, Mitrovicé dhe Skenderaj. Numri mé i larté i rasteve SARI sipas grup moshés éshteé :
mbi 80 vjeg (7 raste), 70-79 (5 raste), 50-59 (4 raste), 60-69 (3 raste), 40-49 (2 raste) dhe me nga 1 rast grup-mosha (20-
29 dhe 30-39 vjec)

Gjithsej 371 mostra té dyshimta né Influencé jané testuar né laboratorin e Mikrobiologjisé-IKShPK. Prej tyre 85 raste
pozitive né Influencén A dhe B (22.9%). Me Influencé A: 78 raste pozitive (21.02%) kurse me Influencé B, 7 raste pozitive
(1.8%). Rastet pozitive me Influencé A dhe B, sipas komunave: Prishtin€ 48, Fushé Kosové 11, Vushtrri 6, Malishevé 5, Obiliq
3, Podujevé 3 dhe me nga 1 rast: Drenas, Ferizaj, Gjilan, Istog, Lipjan, Mitrovic€, Pejé, Rahovec dhe Skenderaj. Sipas grup
moshes: 41 raste nga grup-mosha 0-4 vjeg, 16 raste nga grup mosha 5-14 vjeg, 14 raste nga grup mosha 15-34 vjec, 4 raste
nga grup mosha 35-50 vjeg, 5 raste nga grup mosha 51-64 vjeg, 5 raste nga grup mosha 65+.

Me RSV: 37 raste pozitive (9.97%), sipas komunave: Prishtin€ 21, Podujevé 4, Lipjan 2, Skenderaj 2, Vushtrri 2 dhe me nga
njé rast komunat : Mitrovicé, Drenas, Fushé Kosové, Gjakové, Kaganik dhe Prizren. Sipas grupmoshes: 31 raste 0-4, 3 raste
15-34, 2 raste 5-14 dhe 1 rast 65+.
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Gjaté késaj periudhe kohore jané raportuar 5 raste me TB, té€ cilat varésisht konfirmimit dhe strategjisé DOTS (terapisé sé
observuar direkte) do t€ pérditésohen né buletinin vjetor 2024. Gjithashtu nga Infeksionet e grupit A t€ Streptokokut jané
raportuar 5 raste.

Rastet me HIV/AIDS/IST, dhjetor 2024

Gjaté muajit dhjetor 2024, jané raportuar 3 raste me HIV/AIDS. Dy raste i takojné gjinisé mashkullore dhe njé rast gjinisé
femérore. Sipas komunave: 2 raste nga Ferizaj: njé rast i gjinisé mashkullore i takon grup moshés 25-34 vjec dhe njé rast i
gjinisé femérore me grup moshé 50+ si dhe rasti i treté nga komuna e Podujevés me grup moshé 15-24 vjec.

Rastet rrugén e transmisionit t€ infeksionit e kané heteroseksuale. Dy raste jané nén ARV dhe jané t€ raportuara nga ana e
Kl. Infektive me ané té formés individuale.Rasti i treté €shté dérguar pér konfirmim nga ana e QKTG;.

Ecuria e Infeksioneve Seksualisht Transmisive (IST), dhjetor 2024

Gjaté muajit dhjetor 2024 jané raportuar gjithsej 12 raste me Infeksione Seksualisht Transmisive. Rastet e raportuara
jané nga komunat: Prishtin€ 5. Lipjan 4, Gjilan 2 dhe Ferizaj 1. Sipas diagnozés: Condyloma 10 raste, Chlamydia 1 rast
dhe Gonorreja 1 rast. Sipas gjinisé: 3 raste i takojné gjinisé femérore dhe 9 raste gjinisé mashkullore. Grup moshés 25-
49 vjec i takojné 6 raste, grup moshés 15-24 vjec 4 raste dhe dy raste jané mbi 50+ vjec.

Rastet e HIV infeksionit:

- Laboratori referent né IKShPK pér HIV e ka kryer konfirmimin laboratorik dhe raportimi i rezultatit éshté bé
me ané té postés elektronike, pérderisa raportimi nga ana e Kl. Infektive éshté kryer me ané t€ Formés
raportuese me letér dhe jané sjell né doré.

Rastet e IST-ve té raportuara nga Klinika e Dermatovenerologjise jané pérmes fletave (formave raportuese) dhe jané
sjell né doré né Njésiné pér HIV/AIDS/IST, ndérsa rastet nga QRSHP Pejé jané raportua pérmes postés elektronike.

Asnjé rast i HIV infeksionit apo IST deri me tani nuk éshté raportuar me SMSN.

Hepatit akut B dhe C

Gjaté muajit dhjetor, éshté raportuar 1 rast me Hepatit fulminans B, (Mb. 0.06/100.000 banoré), nga komuna e Prizrenit,
e gjinisé femérore, 44 vjece.

Gjaté késaj periudhe nuk éshté raportuar asnjé rast me Hepatit akut C.
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Rastet e sémundjeve ngjitése né Kosové sipas komunave, dhjetor 2024

Tabela 2.
Rastet e sémundjeve ngjitése né Kosové sipas komunave, dhjetor 2024
SEMUNDJA Sindroma meningjeale . Infeksi Infeksi
Pn q Diarrhea| Varicell | 1 b ingj | Meningit | Mening Poeut P Hepati [Helmim |Gastroe Brucelo | Tulare |Sal o'nelt CLdi **Mala onet |Sém.tje
:/';";}"' SARI | LI “;'c ea “:” "‘f;‘f“c "T‘;"c RSV |cOVID-19| it s |oencep | I.; i ertuss o “1:“ etme |mteroko | e | | 'il‘ﬂic w " |*Mpox| 1T [ HIV | TB |strepto| ra | Totali
serosa | meningo | halit [°P'C® v €2 |ushgim | titet “ etoza ftuies ¢ ¢ koksike [ngjitése
coccica | ac. G ale dhe tégr.A
KOMUNA ato me
DECAN 2 108 51 2 1 164
DRAGASH 24 105 18 1 2 1 151
DRENAS 80 1 234 89 29 1 1 1 1 1 438
F. KOSOVE 37 1 571 185 27 10 1 1 1 1 835
FERIZAJ 30 2 435 135 4 1 1 3 1 1 617
GJAKOVE 38 192 121 2 1 1 1 8 2 1 367
GJILAN 31 2 935 225 24 1 2 1220
GRACANICE 0
H.IELEZIT 19 104 22 145
ISTOG 13 251 34 1 1 300
JUNIK [ 51 6 57
KACANIK 1 57 28 16 1 103
KAMENICE 0 693 94 1 788
KLINE 22 190 105 11 2 330
KLLOKOT [
LEPOSAVIQ [
LIPJAN 3 144 49 13 1 2 1 4 217
MALISHEVE 18 275 106 23 5 1 1 429
MAMUSHE 0
MITROVICE 93 1 722 428 28 1 1 1 4 1279
[ITROVICE E VERIUT 0
N. BERDE 0 32 16 0 48
OBILIQ 12 247 67 31 3 360
PARTESH [
PEJE 15 887 271 37 1 4 1 2 1 1 5 1225
PODUJEVE 8 482 88 8 3 1 2 593
PRISHTINE 1233 12 3420 1178 118 43 5 21 1 3 1 15 1 1 11 1 1 1 5 1 6072
PRIZREN 44 3 844 320 43 1 1 1 1 5 13 2 5 1285
RAHOVEC 30 79 55 1 1 3 5 174
RANILLUG [
SHTERPCE 0
SHTIME 16 260 14 2 1 294
SKENDERAJ 1 138 65 33 1 2 1 1 243
SUHAREKE 25 282 113 2 1 4 2 429
VITI 2 281 194 9 1 487
VUSHTRRI 73 39 80 14 6 2 1 215
Z.POTOK [
ZVECAN 0
PA ADRESE 0 o
TOTALI 1869 23| 12058, 4157 478 78 7 37 3 9 2 3 3 4 1 8| 50 9 2 13 1 1 1 12 5 22| 18865

*Sémundjet tjera ngjitése: , Herpes zoster, Mykozat, Mononucleoza, Adenovirus, Enterovirus

**Raste té importuara- Malarie, Mpox




BULETINI MUJOR | SEMUNDJEVE NGJITESE

3. RASTET E SPITALIZUARA NE KLINIKEN INFEKTIVE, PEDIATRI DHE SPITALET
RAJONALE NGA SEMUNDJET NGJITESE NE KOSOVE GJATE MUAJIT DHJETOR 2024

Rastet e spitalizuara nga sémundjet ngjitése né numér mé t€ madh jané raportuar nga pneumonité, infeksionet virale té
traktit respiratoré, diareté akute dhe gastroenterokolitet nga té cilat vetém disa kané konfirmim laboratorik té shkaktarit
pasuar dhe rastet tjera té cilat raportohen sipas diagnozés klinike. (shih tabela 3).

Rastet e spitalizuara né Klinikén Infektive, Pediatri dhe spitalet rajonale nga sémundjet ngjitése né
Kosové, gjaté muajit dhjetor 2024

Tabela 3.
Sémundja Rastet
Pneumonia /ARI 186
SARI 23
ILI 16
Diare dhe gastroenterokolitet | 130
Varicella 8
Influenca A 68
Influenca B 5
RSV 31
Adenovirus 12
Sindroma meningjeale 14
Hepatitis B 1
Helmimet me ushqim 16
Brucelloza 4
Tularemi 1
Salmonelloza 2
Malarie 1
Mpox 1
Herpes Zooster 1
Mononucleosis 4
Erysipela 4
Exanthema 5
Total 533
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INSTITUTI KOMBETAR | SHENDETESISE PUBLIKE TE KOSOVES

NATIONAL INSTITUTE OF PUBLIC HEALTH OF KOSOVA

4. EPIDEMITE E LAJMERUARA GJATE MUAJIT DHJETOR, 2024

Epidemia familjare me Brucellozé né fsh. Nagavc, Rahovec

Epidemia familjare me Brucellozé né fsh. Nagavc komuna e Rahovecit, ka filluar mé daté 05.12.2024 dhe éshté konfirmuar
mé daté 10.12.2024 né laboratorin e mikrobiologjisé né QRShP Prizren. Gjaté hulumtimit epidemiologjik kuptohet se kané
gené 5 persona té€ ekspozuar dhe té€ gjithé rezultuan pozitiv né ASHB dhe Wright.

Fillimisht pacientét kané kérkuar shérbime mjekésore né repartin infektiv né Spitalin rajonal Prizren me shenja klinike si:
plogéshti, lodhje, temperaturé, dhimbje koke, dhimbje shpine. Rastet né fjalé nuk hospitalizohen por trajtohen né méynré
ambullantore. Kjo familje ka pasur kontakt t€ drejtépérdrejté me kafshé, rreth 180 kreré dele dhe té gjitha jané asgjésuar nga
inspektoriati veterinar i AUV mé daté 02.12.2024 ( QRShP Gjakové nuk ka pasur asnjé informaté nga AUV pér asgjésimin e
kafshéve).
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5. NIVELI I RAPORTIMIT NGA INSTITUCIONET SHENDETESORE

Pér keté periudhé, kane raportuar 30 komuna ose 78.9% (30/38) e tyre.
Komunat té cilat nuk kané raportuar: Gracaniceé, Kllokot, Leposaviq, Mitrovicé
e veriut, Ranillug, Shtérpce, Zvecan dhe Z.Potok.

6. COVID-19

Gjaté muajit dhjetor 2024, jané testuar 631 mostra t€ dyshimta né COVID-19 dhe prej tyre jané raportuar 3 raste pozitive
me SARS-CoV-2 me njé shkall€ t€ pozitivitit prej 0.47%. Krahasuar me periudhén e njejté té vitit 2023 (51 raste pozitive té
raportuara), vérehet njé ulje prej 94.1% e rasteve té raportuara. Gjaté muajit dhjetor 2024 nuk €shté raportuar asnjé rast i
vdekjes nga COVID-19. (Grafikoni 1). Rastet pozitive, sipas komunave me nga njé rast: Ferizaj, Prishtiné dhe Gjakové.

Sipas grup-moshés, numri i rasteve pozitive me COVID-19 €shté€ si vijon: me nga 1 rast grup-moshat: 0-9, 50-39 dhe 70-79
vje¢ kurse sipas Incidencés specifike, grup mosha mé e prekur, 70-79 me 1.2/100,00 banor€. Sipas gjinisé, 1 rast (33%) nga
gjinia femérore dhe 2 raste (67%) t€ gjinisé mashkullore.

NEé Kosové varianti i SARS-CoV-2 Omicron BA.2.86 dhe subvariantet e tij, pérfshiré KP.3, dominojné né mesin e mostrave
té testuara pozitive né€ virusin SARS CoV-2, né periudhén njé-mujore nga 10 Korrik deri 9 Gusht 2024. Nga variantet kemi:
53% pér Variantin KP.3 (44 detektime) dhe 47% pér Variantin BA.2.86 (39 detektime).Rrjedhimisht, prania e nén-linjave
té variantit té€ Omicronit t€ SARS-CoV-2 né Kosové éshté né pérputhje té pérafért me epidemiologjiné virologjike t€ SARS-
CoV-2 né vendet tjera Europiane, pérkatésisht me dominim té variantit KP.3. Aktiviteti i SARS-CoV-2 ka pésuar njé rénie,
me nivele pozitiviteti mé t€ uléta krahasuar me vitin 2023. Situata mbetet e ndryshme né nivel té té€ gjitha shteteve
raportuese, me individét mbi 65 vje¢c mé té prekur nga sémundjet e rénda té COVID-19

Grafikoni 1. Numri i rasteve té testuara, té konfirmuara me COVID-19, dhjetor 2024
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7. SITUATA EPIDEMIOLOGJIKE NE RAJON DHE BOTE, DHJETOR 2024

Transmetimi i virusit té lisé M clade I né regjionin e Evropés

Rastet e para té€ konfirmuara té virusit té lise M (MPXV) clade I midis kontakteve té€ ngushta té rasteve t€ importuara brenda
BE/ZEE, jané raportuar nga Gjermania dhe Belgjika. ECDC éshté né kontakt me autoritetet kombétare t€ shéndetit publik
né kéto vende né lidhje me kété zhvillim té fundit. Rreziku i pérgjithshém pér popullsiné e BE/ZEE mbetet i ulét, si¢
vlerésohet né vlerésimin e shpejté té rrezikut té publikuar nga ECDC mé 16 gusht 2024.

Sic raportohet né pérditésimin epidemiologjik t&€ ECDC-s€, njembédhjeté raste me clade I MPXV jané raportuar né BE/EEA
qé nga gushti 2024. Njé rast u raportua nga Suedia né gusht 2024, shtaté nga Gjermania (njé né tetor, pesé né dhjetor 2024

dhe njé né janar 2025), dy raste nga Belgjika né dhjetor 2024 dhe njé rast nga Franca né janar 2025. Sémundja ishte me

simptoma t€ lehta né té€ gjithé individét. Midis rasteve né Gjermani, njé grup i raportuar né dhjetor 2024, pérfshinte njé rast
qé kishte udhétuar né njé zoné té prekur dhe tre anétaré té familjes sé tyre, duke pérfshiré fémijg, té cilét nuk kishin udhétuar
jashté vendit kohét e fundit. Nuk u raportua asnjé transmetim pértej familjes. Né Belgjiké, njé fémijé i prekur ishte njé

kontakt familjar i njé individi t€ prekur me njé histori udhétiminé njé vend té prekur. Pérvec rasteve té raportuara né BE/EEA,
disa vende jashté kontinentit afrikan kané raportuar gjithashtu raste t€ lidhura me udhétimet. Vetém Mbretéria e Bashkuar

dhe Kina kané raportuar transmetim dytésor té mpox pér shkak t€ MPXV clade I jashté BE/ZEE dhe Afriké. Informacioni i

pérditésuar mbi epidemiologjiné dhe modelet e transmetimit t€ mpox pér shkak té klasit I mund té gjendet né Raportin javor
té Kércénimeve t€ Sémundjeve Ngjitése.

Tendencat e infeksioneve akute respiratore, pérfshiré metapneumovirusin, né
hemisferén veriore

Né shumé vende t€ hemisferés veriore, rastet e infeksioneve akute respiratore po rriten né kété periudhé té vitit. Kéto rritje
zakonisht shkaktohen nga epidemité sezonale té patogjenéve respiratoré si gripi sezonal, virusi sincicial respirator (RSV) dhe
viruse t€ tjera t€ zakonshme respiratore, duke pérfshiré metapneumovirusin (hMPV), si dhe mycoplasma pneumoniae.
Shumeé vende béjné mbikéqyrje rutin€ pér infeksionet akute respiratore dhe patogjenét e zakonshém respiratoré. Aktualisht,
né disa vende né hemisferén veriore, numri i rasteve t€ sémundjeve té ngjashme me gripin (ILI) dhe/ose infeksionet akute
respiratore (ARI) jané rritur javét e fundit dhe jané€ mbi nivelet bazé, duke ndjekur tendencat e zakonshme sezonale.
Aktiviteti i gripit sezonal €shté rritur né shumé vende t€ hemisferés veriore. Aty ku jané raportuar té€ dhénat e mbikéqyrjes,
tendencat né detektimet e RSV ndryshojné aktualisht sipas rajonit me ulje t€ raportimit né shumicén e rajoneve me
pérjashtim t€ Amerikés sé€ Veriut. Kohét e fundit, ka pasur rritje pér rastet e hMPV né Kin€, duke pérfshiré raportimet se
spitalet jané t€ mbingarkuar. hMPV éshté njé virus i zakonshém respirator qé qarkullon né shumé vende nga dimri deri né
pranveré, megjithése jo té gjitha vendet testojné dhe publikojné né ményré rutinore té dhéna pér rastet e hMPV. Ndérsa disa
raste mund té shtrohen né spital me bronkit ose pneumoni, shumica e njerézve t€ infektuar me hMPV kané simptoma té
lehta té frymémarrjes t€ ngjashme me ftohjen e zakonshme dhe shérohen pas disa ditésh. Bazuar né té dhénat e publikuara
nga Kina, g€ mbulojné periudhén deri mé 29 dhjetor 2024, infeksionet akute t€ frymémarrjes jané rritur gjaté javéve té fundit
dhe rastet e gripit sezonal, rinovirusit, RSV dhe hMPV, vecanérisht né provincat veriore t€ Kin€s, jané rritur gjithashtu. Rritja
e vérejtur né zbulimin e patogjenéve respiratoré éshté brenda kufijve t€ pritur pér kété periudhé té vitit gjat€ dimrit té
hemisferés veriore. Né Kiné, gripi éshté patogjeni mé i zakonshém qé prek aktualisht njerézit me infeksione akute respiratore.
OBSH éshté né kontakt me zyrtarét kinezé té shéndetésisé dhe nuk ka marré asnjé raport pér modele té pazakonta shpérthimi.
Autoritetet kineze raportojné se sistemi i kujdesit shéndetésor nuk éshté i mbingarkuar dhe nuk ka pasur deklarata
emergjente apo pérgjigje. Sipas ECDC, hMPV qarkullon rregullisht né BE/EEA gjaté muajve mé té ftohté. Aktualisht,
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mbikéqyrja e infeksioneve akute respiartore né BE/ZEE tregon rritje t€ aktivitetit t€ viruseve respiraore, vecanérisht té gripit,
pa asnjé model té pazakonté ose t€ papritur pér kété periudhé té vitit.

OBSH dhe ECDC vazhdojné t€ monitorojé infeksionet respiratore né nivel global, rajonal dhe vendor pérmes sistemeve
bashképunuese té mbikéqyrjes dhe ofron pérditésime sipas nevojés.

Sémundjet zoonotike né rritje né BE: rastet e listeriozés kané arritur nivelin mé té larté
g€ nga viti 2007

Numri i rasteve humane té raportuara té€ listeriozés (2,952) tregoi njé rritje t€ vazhdueshme gjaté periudhés 2019-2023, duke
arritur nivelet mé t€ larta qé nga viti 2007. Kjo mund té€ lidhet me plakjen e popullsisé sé Evropés - 21.3% e evropianéve tani
jané mbi 65 vjec - e cila, né lidhje me pérhapjen né rritje t€ sémundjeve kronike té lidhura me moshén, rrit rrezikun e
simptomave t€ rénda né grupmoshat mé té médha. Gjithashtu, Kampilobakterioza dhe Salmoneloza ishin sémundjet
zoonotike mé t€ shpeshta té raportuara te njerézit né BE. N€ vitin 2023, u raportuan 148,181 raste t€ kampilobakteriozés,
duke shénuar njé rritje nga 139,225 né 2022.

Njé Shéndet éshté njé qasje multi-sektoriale g€ synon t€ balancojé dhe optimizojé shéndetin e njerézve, kafshéve, biméve dhe
mjedisit té tyre t€ pérbashkét, duke njohur ndérlidhjen e tyre. Duke promovuar veprime té€ pérbashkéta, Njé Shéndet bashkon
profesionisté nga disiplina té€ ndryshme pér té trajtuar kércénimet komplekse shéndetésore né njé ményré té integruar.

EFSA po publikon njé pérmbledhje né gjuhé té thjeshté (PLS) - njé version i thjeshtuar i Raportit t€ Zoonozave té Bashkimit

Evropian One Health 2023 té EFSA, sé bashku me hartat e historive dhe tabelat e kontrollit g€ lejojné pérdoruesit t€ kérkojné

dhe vizualizojné t€ dhéna pér shpérthimet e shkaktuara nga ushqimi dhe 14 patogjené zoonotiké. Vecanérisht, gjashté harta

historish dhe katér tabela jané publikuar pérheré té paré pér Echinococcus, ethet Q, térbimin, Toxoplasma gondii, Trichinella,
Tulareemia, virusi i Nilit Peréndimor dhe Yersinia.
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8. REKOMANDIMET

Né funksion té pasqyrés reale té situatés epidemiologjike né Kosové, sémundjet ngjitése duhet té€ raportohen nga té gjitha
komunat e Kosovés né kohé reale, né ményré g€ informata kthyese dhe pérgjigja epidemiologjike té jeté me kohé.

Bazuar né Ligjin pér parandalimin dhe kontrollin e s%mundjeve ngjité€se Nr.08/L-200, Neni 20 dhe 21 t€ gjitha Institucionet
shéndetésore obligohen té raportojné né IKSHPK/QRSHP sipas listés sé sémundjeve ngjitése Aneksi 1 i kétij ligji.

Inspektorét shéndetésor dhe sanitar té€ béjné mbikéqyrjen e sistemit té raportimit t€ sémundjeve ngjitése, bazuar né Ligjin
pér parandalimin dhe kontrollin e sémundjeve ngjitése Nr.08/L-200 pér ményrén e regjistrimit/raportimit té€ sémundjeve
ngjitése né té gjitha Institucionet shéndetésore.

Sémundjet zoonotike dhe ato gé pércillen nga vektorét né Kosové po béhen gjithnjé e mé té réndésishme dhe po ndryshojné
pasqyrén e ngarkesés nga sémundjet ngjit€se, prandaj rekomandojmé bashképunimin ndérsektorial dhe themelimin e
komitetit pér shéndetin human, animal dhe mjedisor “Njé shéndet”.
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