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QELLIMI:

Qe té pércillet dhe vlerésohet situata epidemiologjike me sémundje ngjit€se né
Kosové, trendin e sémundjeve ngjitése, momentet me valide epidemiologjike,
shkallén dhe kualitetin e raportimit té institucioneve shéndetésore me géllim
té pérforcimit té parandalimit dhe pérgjigjes epidemiologjike.

_1. NUMRI I RASTEVE DHE VDEKJEVE NGA
SEMUNDJET NGJITESE GJATE MUAJIT NENTOR
2023 DHE 2024

Gjaté muajit néntor 2024 jané raportuar 18,118 raste me sémundje ngjitése
Inc.(1,016.66 raste /100, 000 banoré). Ky numér i rasteve €shté mé i ulté
krahasuar me té njéjtén periudhé té vitit 2023 (19,407 raste ose Inc
1,088.99 raste/100,000). Sémundjet té cilat prijné me numér mé té larté
té€ rasteve jané: Influenca sezonale (ILI) me 10,887 raste ose
610.9/100,000 Dbanoré, Diarea akute me 4,726 raste ose
265.19/100,000 banoré, dhe ARI/ITPR me 1,739 raste ose 97.58 né
100,000 banoré (Tab.1).

Gjaté muajit néntor 2024 jané raportuar 15 raste té vdekjes nga
sémundjet ngjitése: 11 raste me dg. Sepsis me sémundje pércjellése, 2
raste me Bronchopneumonia me diagnozé pércjellése, 1 rast me
Lepospirozé dhe 1 rast me Toksoplzmozé
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2. SEMUNDJET NGJITESE TE RAPORTUARA NE KOSOVIE SIPAS KOMUNAVE,
NENTOR 2024

Gjaté muajit néntor 2024 né IKShPK, nga grupi i sémundjeve gé raportohen me formén e agreguar, (shih Tabela 1)

Influenca sezonale /ILI: Gjaté muajit néntor 2024 né IKSHPK jané raportuar 10,887 raste me ILI (Inc. 610.9/100,000
banoré). Sipas numrit té rasteve té raportuara vérehet rénie prej 2.86% krahasuar me té njejtén periudhé té vitit paraprak
me (11,208 raste) por krahasuar me muajin paraprak, tetor 2024 me (9,608 raste t€ raportuara me ILI) vérehet, rritje prej
13.31%

Diarea akute: Gjaté muajit néntor 2024 né IKSHPK jané raportuar 4,726 raste me Diare akute (Inc.265.19/100,000
banor€). Krahasuar me periudhén e njéjté té vitit paraprak me (5,728 raste), vérehet njé rénie prej 17.5% dhe gjithashtu
krahasuar me muajin tetor 2024, me 7,286 raste t€ raportuara, vérehet rénie prej 35.13%. Megjithate numér ky i
konsideruar i rasteve té raportuara i cili mbetet shgetésim pér shéndetin publik, pasojé kjo e ekspozimit ndaj patogjenéve
té ndryshém né ushqim dhe ujé.

ARI/ITPR: Gjaté muajit néntor 2024 né IKSHPK jané raportuar 1,739 raste me ARI (Inc.97.58/100,000 banoré).
Krahasuar me periudhén e njéjté té€ vitit paraprak me (1,382 raste) vérehet njé rénie prej 25.83% %, dhe gjithashtu
krahasuar me muajin paraprak tetor 2024 me (1,490 raste) té raportuara, rénie prej 16.71%.

Varicella: Gjaté muajit néntor 2024 né IKSHPK jané raportuar 519 raste me Varigellé (Inc.29.12/100,000 banoré) dhe
krahasuar me té njéjtén periudhé té vitit 2023 me (845 raste) vérehet rénie prej 38.57% e rasteve té raportuara por krahasuar
me muajin paraprak (386 raste), rritje prej 34.45%.
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Numri i rasteve dhe Incidenca e séemundjeve ngjitése té raportuara né Kosové,

01 — 30 néntor té vitit 2023 dhe 2024

Tabela 1.

Numri i rasteve dhe Incidenca e sémundjeve ngjitése té raportuara né Kosové
01 - 30 néntor té vitit 2023 dhe 2024

Néntor, 2023

Néntor, 2024

Sémundjet/shkaktarét . Incidenca i Incidenca
/100,000 /100,000
COVID-19 37 2.08 7 0.39
ITPR - Pneumonia/ARI 1382 77.55 1739 97.58
SARI (forma e réndé e pneumonisé) 3 0.17 24 1.35
Sémundje e ngjashme me gripin (ILI) 11208 628.92 10887 610.90
Influenca A 0.00 5 0.28
Influenca B 1 0.06
H.Parainfluenza 1 0.06 0.00
RSV 1 0.06 23 1.29
Rhinovirus 2 0.11

Diarea acute 5728 321.42 4726 265.19
Varicela 845 47 .42 519 29.12
Sindromi meningjeal 18 1.01 7 0.39
EHSV 0.00 1 0.06
Helmimet me ushqim 68 3.82 45 2.53
Infeksionet tjera bakteriale me ushqim 0.00 0.00
Rota virus 0.00 0.00
Salmonella enteritidis 10 0.56 5 0.28
Shigelloza 0.00 0.00
Adenovirus 2 0.11 0.00
Enterovirus 0.00
Gastroenterokolitet 27 1.52 28 1.57
Hepatiti akut B 6 0.34 8 0.45
Hepatiti akut C 1 0.06 0.00
Campylobacter 0.00 1 0.06
Parotiti epidemik 5 0.28 1 0.06
Pertussis 1 0.06 8 0.45
Tularemia 2 0.11 1 0.06
Brucelosis 3 0.17 1 0.06
Leishmaniazé 1 0.06 0.00
WNV 0.00 0.00
Sémundja Lyme 0.00 0.00
HIV/AIDS 2 0.11 3 0.17
IST 37 2.08 31 1.74
TB 19 1.07
Giardiaza 1 0.06 0.00
Infeksionet virale intestinale dhe ato me rotavirus 0.00 6 0.34

Infeksionet streptokoksike té grupit A 13
*Sémundjet tjera ngjitése 16 0.90 9 0.51
Gjithsej 19407 1088.99 18118 1016.66

*Sémundjet tjera ngjitése: Herpes zoster, Mykozat, Mononucleoza




BULETINI MUJOR | SEMUNDJEVE NGJITESE

Grupi i sémundjeve té raportuara né ményreé individuale:

Sémundjet vaksinépreventabile:

Nga ky grup i sémundjeve gjaté muajit néntor 2024 jané raportuar 8 raste t€ dyshimta me Pertussis (raste t€ dyshimta dhe
té konfirmuara) si dhe 1 rast me Parotit (Tabela 1 dhe 2). Nga gjithsej 19 raste té testuara si raste t€ dyshimta me Pertussis,
nga laboratori mikrobiologjik i IKSHPK-s€ jané konfirmuar 8 raste pozitive, prej té ciléve nga 4 rastet e kontaktuara, 3 prej
tyre kané status té rregullt vaksinal. Rastet e konfirmuara sipas komunave: Prishtiné (4 raste), Mitrovicé (2 raste) dhe me
nga 1 rast komunat: Suhareké dhe Pejé. Sipas grup-moshés: 0-1 vjec (1 rast) , 2-4 vjec (4 raste), 5-9 vjec (1 rast) 10-15 vjeg
(1rast), dhe 34 vjeg (1 rast) , sipas gjinisé 4 raste i takojné gjinisé€ femérore dhe 4 raste i takojné gjinisé mashkullore.

Zoonozat dhe sémundjet transmisive:

Gjaté muajit néntor 2024, nga ky grup i sémundjeve jané raportuar: 1 rast me Brucellozé dhe 1 rast me Tularemi. Sipas
komunave me Brucellozé (1 rast Podujevé) dhe Tularemi (1 rast Drenas). T€ dy rastet i takojné gjinisé femér dhe grup-
moshés (40-49 vjec¢). Gjaté késaj periudhe €shté raportuar edhe njé rast me Ethe Hemorragjike me sindromé veshkore,
mashkull me moshé 43 vjec i cili éshté nga komuna e Prishtinés ku gjaté periudhés 11.10.2024 deri mé 13.10.2024 ka
géndruar dhe preré drunjé né malet e fshatit Makresh-Artané.

Sindroma meningjeale:

Gjaté muajit néntor, 2024 né IKSHPK jané raportuar 7 raste me Sindromé Meningjeale (Inc. 0.39/100 000 banoré).
Krahasuar me periudhén e njejté té vitit paraprak (18 raste ), vérehet njé ulje prej 61%, gjithashtu krahasuar me muajin
paraprak shtator 2024 me (11 raste) té raportuara, vérehet ulje prej 36.3%.

Rastet e konfirmuara sipas komunave: Ferizaj dhe Podujevé me nga 2 raste dhe me nga 1 rast komunat: Prishtin€, Fushé
Kosové dhe Prizren. Sa i pérket grup- moshés, rezulton se grup- mosha mé e prekur éshté 0-9 vje¢ me (3 raste), 60-69 vjec
(2 raste), me nga 1 rast grup moshat 50-59 dhe 70-79 vjeg, kurse grup moshat tjera me asnjé rast té raportuar. Sipas gjinisé,
rezulton se gjinia femérore me 57.1% (4 raste) kurse gjinia mashkullore me 42.8% (3 raste). Nga mostrat humane té testuara
né laboratorét e Mikrobiologjisé né IKShPK dhe laboratorin mikrobiologjik né Klinikén Infektive, né LCS jané izoluar: 2
raste me HSV1 dhe Human enterovirus, dhe me nga 1 rast Streptococcus pneumoniae, Citomegalovirus, Epstein Barr Virus,
HHV6 dhe HHV7.

Sémundjet qé barten me ujé dhe ushqim:

Gjaté muajit néntor 2024 jané raportuar 45 raste me Helmim me ushqim, 13 prej tyre té raportuara nga Hani i Elezit si raste
té dyshimta té ushqyer né furrén “NN” né Han té Elezit me dat€ 21.11.2024 Shumica e rasteve jané nxénés té moshés 10-14
vjeg, té cilét kané konsumuar sandwich me sallamé dhe sos.( shih seksioni epidemité). Gjithashtu gjaté muajit néntor 2024
jané raportua edhe 28 raste me Gastroenterokolit

Sipas shkaktaréve t€ izoluar né Laboratorin e Mikrobiologjisé né IKSHPK dhe Kl. Infektive, jané raportuar:

4 raste me Salmonella Enteritidis prej té cilave sipas komunave jané: 3 raste Prishtin€ dhe 1 rast Skénderaj. Sipas grup
moshave 2 raste i takojné grup moshés 0-9 vjeg, dhe nga 1 rast grup moshés 20-29 vje¢ dhe 50-59 vjec. Ndérkaq sipas
gjinisé 3 raste i takojné gjinisé€ femérore dhe 1 rast gjinisé mashkullore.

2 raste me Rotavirus prej té cilave sipas komunave jané: 1 rast Prishtiné dhe 1 rast Gjakové. Sipas grup moshave 1 rast i
takon grup moshés 0-4 vje¢ dhe 1 raste grup moshés 5-9 vjec. Ndérkaq sipas gjinisé 1 rast i takojné gjinisé femérore dhe 1
rast gjinisé mashkullore.



BULETINI MUJOR | SEMUNDJEVE NGJITESE

1 rast me Adenovirus, nga komuna Prishtinés, i takon grup moshés 0-9 vjec dhe gjinisé€ femérore.

2 raste me Enterovirus, prej té cilave sipas komunave jané: 1 rast Vushtrri dhe 1 rast Podujevé, sipas grup moshave 2 rastet
i takojné grup moshés 0-9 vjec. Ndérkaq sipas gjinisé 2 rastet i takojné gjinisé femérore.

1 rast me Campylobacter, nga komuna e Pejés, i takon grup moshés 0-9 vje¢c dhe gjinis€ mashkullore i raportuar nga
laboratori privat “Ndrigimi” né Pejé.

1 rast me Norovirus, nga komuna Prishtinés, i takon grup moshés 0-9 vjec dhe gjinisé femeérore.

Sémundjet/Infeksionet respiratore

Gjaté muajit néntor 2024, gjithsej 24 raste SARI u pranuan né spitalet sentinel t€ Kosovés gjaté mbikéqyrjes
epidemiologjike. T€ gjithé kéta pacienté, sipas protokolit dhe kérkesave té klinicistit, u testuan sé€ paku né tre viruse
respiratore, SARS-CoV-2, Influenca dhe RSV.

Rastet SARI sipas komunave jané Prishtiné (13 raste), Prizren (4 raste), Fushé Kosové (3 raste), Mitrovicé (1 rast),
Vushtrri (1 rast), Gjilan (1 rast) dhe Drenas (1 rast).

Gjaté muajit néntor, 2024 jané testuar 191 mostra té€ dyshimta né Influencé dhe patogjenét tjeré respirator. Prej tyre 5
mostra pozitive né Influencé A (2.65%), 1 moster pozitive né Influenceé B (0.53%), 23 mostra me RSV (12.2%), 20 mostra
me Human Rhinovirus (10.63%), 13 mostra me Human Adenovirus (6.91%), 2 mostra me Parainfluenca Virus (1.06%) dhe
1 moster me Metapneumovirus (0.53%).

Rastet pozitive me Influencé A, sipas komunave : Prishtiné (4 raste) dhe Podujevé (1 rast); Influencé : Pejé (1 rast) ; RSV :
Prishtiné (14 raste), Podujevé (3 raste), Fushé Kosové (2 raste) dhe me nga 1 rast komunat : Ferizaj, Lipjan, Mitrovicé dhe
Obilig. Sipas grupmoshés, me Influencé A : grupmosha 5-14 ( 4 raste) dhe grupmosha 35-50 ( 1 rast); me Influencé B :
grupmosha 5-14 ( 1 rast) ; RSV : grupmosha 0-4 ( 22 raste) dhe grupmosha 5-14 ( 1 rast).

Prej 5 rasteve me Influencé A, 4 prej tyre jané té€ hospitalizuar; Kl. Infektive ( 2 raste), nga komuna e Prishtinés (1 rast) dhe
nga komuna e Podujevés (1 rast); Kl. Pediatrisé ( 1 rast) nga komuna e Prishtinés dhe Kl. Pulmologjisé ( 1 rast) nga komuna
e Prishtinés. Me Influencé B: Kl. Pediatrike ( 1 rast) nga komuna e Pejés.

Asnjéri nga rastet pozitive me Influencé A dhe B nuk jané té vaksinuar me vaksninén kundér gripit sezonal. Gjaté késaj
periudhe kohore jané raportuar 19 raste me TB, té€ cilat varésisht konfirmimit dhe strategjisé DOTS (terapisé sé observuar
direkte) do té pérditésohen. Gjithashtu nga Infeksionet e grupit A té Streptokokut jané raportuar 13 raste.

Rastet me HIV/AIDS/IST, néntor 2024

Gjaté muajit néntor 2024, jané raportuar 3 raste me HIV/AIDS. Dy raste jané me AIDS dhe njé me HIV. Rastet i takojné
gjinisé€ mashkullore, grup moshés 25-34 vjec dhe jané nga komuna e Prizrenit.

Dy raste rrugén e transmisionit t€ infeksionit e kané heteroseksuale dhe njé rast i takon popullatés kyce MSM.Dy raste jané
nén ARV dhe jané té raportuara nga ana e Kl. Infektive me ané té formés individuale.

Rastiitreté éshté dérguar pér konfirmim nga ana e laboratorit privat né Prizren pér QRSh Prizren dhe pastaj né IKShPK
pér konfirmim.

Ecuria e Infeksioneve Seksualisht Transmisive (IST), néntor 2024
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Gjaté muajit néntor 2024 jané raportuar gjithsej 31 raste me Infeksione Seksualisht Transmisive. Rastet e raportuara
jané nga komunat: Pejé 14, Ferizaj 8, Prishtiné 4, Lipjan 2, Skenderaj 1, Kaganik 1 dhe Kliné 1.

Sipas diagnozés: Chlamydia 18 raste, Condyloma 9, Gonorea 3 raste dhe Herpes gjenital 1 rast. Sipas gjinisé: 23 raste
(74%) i takojné gjinisé femeérore dhe 8 raste (26%) i takojné gjinisé mashkullore.

Grup mosha mé e atakuar éshté 25-49 vjec, 24 raste (77%), 13% (4 raste) i takojné grup moshés 15-24 vjec dhe 3 raste
(10%) grup moshés mbi 50 vjeg.

Rastet e HIV infeksionit:
- Laboratori referent né IKShPK pér HIV e ka kryer konfirmimin laboratorik dhe raportimi i rezultatit éshté béré

me ané té€ postés elektronike, pérderisa raportimi nga ana e Kl. Infektive éshté kryer me ané té Formés
raportuese me letér dhe jané sjell né doré.

Rastet e IST-ve té raportuara nga Klinika e Dermatovenerologjise jané pérmes fletave (formave raportuese) dhe jané
sjell né doré né Njésiné pér HIV/AIDS/IST, ndérsa rastet nga QRSHP Pejé jané raportua pérmes postés elektronike.

Asnjé rast i HIV infeksionit apo IST deri me tani nuk éshté raportuar me SMSN.

Hepatit akut B dhe C

Gjaté muajit néntor, jané raportuar 8 raste me Hepatit akut B (Mb. 0.44/100.000 banoré). Sipas komunave jané raportuar
3 raste né Mitrovicé, 2 raste né Gjilan dhe me nga 1 rast komunat: Malishevé, Lipjan dhe Podujevé. Sa i pérket gjinis€, (5)
raste i takojné gjinisé mashkullore kurse gjinisé femérore 3 raste. Sipas grupmoshés, (3) raste grup mosha 60-69 vjec, 2
raste grup mosha 20-29 vje¢ dhe me nga 1 rast i takojné grupmoshés 30-39 vjeg, 40-49 vjec dhe 50-59 vjeg. Gjaté késaj
periudhe, nuk éshté raportuar asnjé rast i vdekjes me Hepatit B.

Gjaté késaj periudhe nuk éshté raportuar asnjé rast me Hepatit akut C.
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Rastet e sémundjeve ngjitése né Kosové sipas komunave, néntor 2024

Tabela 2.

Annex 1. Rastet e sémundjeve ngjitése sipas komunave, néntor 2024

SEMUNDJA Sindroma meningjeale » . Infeksi Infeksi
. . 5 Meningj | Meningji | Mening arotitt .. |Helmim |Gastroe u.net onet |Sém.tje
P'f/';";;;"’ SARI | I D'“:’Z’““ V'";‘fe" I"f:f:"c I"f;";"c RSV |cOVID-19 it t |oencep | ppsy | o P erss H;’f.“l’;" etme |nteroko B";Ze'" T‘:Z.” SZZ";" l:l’:;‘s’:f" S;":;‘:f: 1ST Hl;é“ TB |strepto | Tota
serosa |purulent | halit P ca ushgim | litet ale dhe koksike [ngjitése

KOMUNA “ ato me Tl
DECAN 2 104 61 7 174
DRAGASH 34 126 76 14 1 251
DRENAS 59 1 118 49 14 1 1 1 1 245
F. KOSOVE 40 3 556 242 21 2 1 2 2 869
FERIZAJ 21 509 151 6 1 1 1 1 2 8 6 707
GJAKOVE 6 151 133 3 6 2 5 1 2 309
GJILAN 35 1 806 308 27 2 1 4 1184
GRACANICE o
H. I ELEZIT 24 101 57 1 13 196
ISTOG 4 189 37 2 232
JUNIK 42 12 54
KACANIK 11 165 52 10 1 3 242
KAMENICE 1 572 135 6 714
KLINE 17 122 62 11 1 213
KLLOKOT 0
LEPOSAVIQ 0
LIPJAN 9 48 46 9 1 1 1 2 117
MALISHEVE 20 297 174 29 1 1 522
MAMUSHE [
MITROVICE 108 1 495 321 32 1 2 3 1 2 1 1 6 974
ITROVICE E VERIUT [
N. BERDE 23 11 34
OBILIQ 36 219 106 23 1 1 386
PARTESH [
PEJE 9 744 296 47 1 1 4 1 1 14 1118
PODUJEVE 31 930 190 13 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1176
PRISHTINE 1097 13 3123 1301 111 4 14 1 1 4 13 12 3 3 4 1 5706
PRIZREN 54 4 487 330 35 1 3 3 4 921
RAHOVEC 13 29 36 4 2 1 85
RANILLUG o
SHTERPCE [
SHTIME 15 151 10 176
SKENDERAJ 1 119 48 10 1 1 1 1 182
SUHAREKE 31 349 156 6 1 1 2 1 547
VITI 8 262 204 18 492
VUSHTRRI 53 1 50 122 64 1 1 202
Z.POTOK o
ZVECAN 0
PA ADRESE o
TOTALI 1739 24 10887| 4726 519 5 1 23 7 3 1 3 1 8 8 45 28 1 1 5 6 1 31 3 19 13 9 18118

*Sémundjet tjera ngjitése: , Herpes zoster, Mykozat, Mononucleoza, Adenovirus, Enterovirus
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3. RASTET E SPITALIZUARA NE KLINIKEN INFEKTIVE, PEDIATRI DHE SPITALET
RAJONALE NGA SEMUNDJET NGJITESE NE KOSOVE GJATE MUAJIT NENTOR 2024

Rastet e spitalizuara nga sémundjet ngjit€se né numér mé t€ madh jané raportuar nga pneumonité, infeksionet virale té
traktit respiratoré, diareté akute dhe gastroenterokolitet nga té cilat vetém disa kané konfirmim laboratorik té€ shkaktarit
pasuar dhe rastet tjera té cilat raportohen sipas diagnozés klinike. (shih tabela 3).

Rastet e spitalizuara né Klinikén Infektive, Pediatri dhe spitalet rajonale nga sémundjet ngjitése né
Kosové, gjaté muajit néntor 2024

Tabela 3.
Sémundja Rastet
Pneumonia /ARI 147
SARI 24
COVID-19 1
Hepatitis B 8

Sindroma meningjeale

Helmimet me ushqim 23

Diarea akute dhe gastroenterokolite | 121

Status febrilis 21
Salmonelloza 2
Mononucleosis 5
Erysipela 6
Vulnus morsum viperi 1

Total 366
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INSTITUTI KOMBETAR | SHENDETESISE PUBLIKE TE KOSOVES

NATIONAL INSTITUTE OF PUBLIC HEALTH OF KOSOVA

4. EPIDEMITE E LAJMERUARA GJATE MUAJIT NENTOR 2024

Epidemi kolektive e dyshimté né Helmim me ushqim-Han i Elezit, furra “N.N.”

Epidemia kolektive né Han t€ Elezit ka filluar mé daté 21.11.2024 dhe éshté zbuluar mé 22.11.2024 rreth orés 19:00. Jané
raportuar 13 raste té dyshimta té€ cilét jané ushqyer né furrén “N.N.” né Han t€ Elezit me daté 21.11.2024 rreth orés 10 e 30.
Frekuentimi ditor éshté 35-40 persona. Shumica e rasteve jané nxénés t€ moshés 10-14 vjeg, té cilét kané konsumuar tost me
sallamé dhe sos. Simtomet kané filluar nga ora 01:00 té datés 22.11.2024, ndérsa ndihmé mjekésore né QKMF- Han i Elezit
nga ora 07:30-15:00 kané kérkuar 13 raste. Prej tyre deri me 23.11.2024, njé rast éshté hospitalizuar né Klinikén infektive,
2010, Han i Elezit me Dg. Gastroenterocolitis ac. té gjitha rastet ishin me simptomatologji si: temperaturé, ethe, barkqitje
ujore, kokédhimbje té cilat kané filluar mé daté 22.11.2024 reth orés 02:00 pas mesnate. Rastet tjera kané kérkuar ndihmé
mjekésore né QKMF Han i Elezit dhe jané trajtuar né ményré ambulantore.

Ekipi nga QRShP Ferizaj né mbéshtetje té Inspektorit ka vizituar QKMF Hani i Elezit dhe furrén e bukés “ N.N.”, vendi ku
jané ushqyer rastet e dyshimta té shpérthimit. Jané anketuar 2 raste dhe jané marré dy mostra pér koprokulturé nga rastet
té cilét kané gené duke u trajtuar né QKMF-Han i Elezit. N€ furrén e bukés “N.N.” jan€ marré 4 strisho nga mjetet e punés
dhe nga personeli.

Mostrat pér koprokulturé dhe mostrat e strishove nga hapésirat e punés dhe mjeteve té kuzhinés jané dorézuar pér analizé
né Laboratorin e Mikrobiologjisé né QRShP- Ferizaj.

Nga ekipi i QRShP- Ferizaj, éshté rekomanduar g€ té raportohen me té dhéna té plota, t€ gjitha rastet e dyshimta né helmim
me ushqim té cilé kané konsumuar ushqim né furrén né fjalé nga data 21.11.2024. Nga secili rast me simptome: barkqitje,
vjellje, dhimbje barku etj. té kérkohet marrja e mostrave té fecesit pér koprokulturé dhe jané dhéné rekomandime pér
praktikat e mira higjieno-sanitare punétoréve qé punojné né furrén e bukés” NN”.

Nga QRShP-Ferizaj informohemi se nga inspektori nuk éshté rekomanduar marrja e mostrave té€ ushqimit si dhe mbyllja e
furrés. Nga 4 mostra te marra per kontrolle steriliteti -3 rezultojne negative ndérsa mostra e marré nga duarté e punétores
né furré ka prezencé té staflokokut saprofit. Nga 6 mostra té€ marra pér koprokulturé té gjitha kané rezultuar negative né
baktere patogjene. Mostra e ujit e marré né objektin e furrés ka rezultuar brenda parametrave standard te ujit te pijes.
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5. NIVELI I RAPORTIMIT NGA INSTITUCIONET SHENDETESORE

Pér kete periudhé, kané raportuar 30 komuna ose 78.9% (30/38) e tyre.
Komunat té cilat nuk kané raportuar: Gracanicé, Kllokot, Leposaviq, Mitrovicé
e veriut, Ranillug, Shterpce, Zvecan dhe Z.Potok.

6. COVID-19

Gjaté muajit néntor 2024, jané testuar 484 mostra té dyshimta né COVID-19 dhe prej tyre 7 raste pozitive me SARS-CoV-
2 jané raportuar né IKShPK me shkall€ té pozitivitit 1.44%. Krahasuar me periudhén e njejté té vitit 2023 (37 raste pozitive
té€ raportuara), vérehet njé ulje prej 81% e rasteve té raportuara. Gjaté muajit néntor 2024 nuk éshté raportuar asnjé rast i
vdekjes nga COVID-19. (Grafikoni 1).

Sipas komunave, numri mé i lart€ i rasteve pozitive €shté nga komuna e Gjakovés me 6 raste t€ raportuara dhe Drenasit me
1 rast. Sipas Incidencés: Gjakova me 6.3/100,000 dhe Drenasi me 1.7/100,000 banoreé.

Sipas grup-moshés, numri i rasteve pozitive me COVID-19 jané si vijon: Grup-mosha 60-69 vje¢ me 3 raste si dhe me nga 1
rast grup-moshat: 0-9, 30-39, 70-79 dhe 80+ Sipas Incidencés specifike, dominon grup-mosha 80+ me 2.91/100,000
banoré dhe 60-69 vjec me 2.15/100,000 banoré. Sa i pérket numrit té rasteve pozitive, sipas gjinisé kemi 5 raste (71%) té
gjinisé€ femérore dhe 2 raste (29%) té gjinisé mashkullore

Né Kosové varianti i SARS-CoV-2 Omicron BA.2.86 dhe subvariantet e tij, pérfshiré KP.3, dominojné né€ mesin e mostrave
té testuara pozitive né virusin SARS CoV-2, né periudhén njé-mujore nga 10 Korrik deri 9 Gusht 2024. Nga variantet kemi:
53% pér Variantin KP.3 (44 detektime) dhe 47% pér Variantin BA.2.86 (39 detektime).

Rrjedhimisht, prania e nén-linjave té variantit t€ Omicronit t€ SARS-CoV-2 né Kosové éshté né pérputhje té pérafért me
epidemiologjiné virologjike té SARS-CoV-2 né vendet tjera Europiane, pérkatésisht me dominim té variantit KP.3.

Aktiviteti i SARS-CoV-2 ka pésuar njé rénie, me nivele pozitiviteti mé té uléta krahasuar me vitin 2023. Situata mbetet e
ndryshme né nivel té té gjitha shteteve raportuese, me individét mbi 65 vje¢ mé té prekur nga sémundjet e rénda té COVID-

19.
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Grafikoni 1. Numri i rasteve té testuara, té konfirmuara, té shéruara dhe vdekjet nga
COVID-19, néntor 2024
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7. SITUATA EPIDEMIOLOGJIKE NE RAJON DHE BOTE, NENTOR 2024

Sémundja e panjohur né Republikén Demokratike té Kongos

Midis 24 tetorit dhe 5 dhjetorit 2024, zona shéndetésore Panzi né Provincén Kwango té€ Republikés Demokratike té Kongos
regjistroi 406 raste té njé sémundjeje té panjohur me simptome: ethe, dhimbje koke, kollé, rrjedhje hundésh dhe dhimbje
trupi me 31raste té vdekjes (CFR prej 7.6%).

Shpérthimi éshté ende né vazhdim. Sipas njé konference pér shtyp nga Ministria e Shéndetésisé mé 5 dhjetor, jané raportuar
disa vdekje shtesé jashté objekteve shéndetésore (vdekje né komunitet). Kéto vdekje duhet ende té hetohen, té karakterizohen
(mosha, gjinia etj) dhe té verifikohen.T€ gjitha rastet e rénda u raportuan se ishin té kequshqyer réndé. Né zonén
shéndetésore Panzi, fémijét e moshés 0-14 vjeg pérfaqésojné 64.3% té té gjitha rasteve té raportuara, me grupmoshat 0-59
muaj (53%), 5-9 viec (7.4%) dhe 10-14 vjec (3.9%) t€ rasteve. Femrat pérbéjné 59,9% té totalit té rasteve. Ndér vdekjet, 71%
jané nén moshén 15 vjec, me 54,8% t€ totalit tek fémijét nén moshén pesé vjec.

Zona e prekur éshté zoné rurale dhe e largét, me akses t€ penguar mé tej nga sezoni i vazhdueshém i shirave. Arritja né té
nga Kinshasa me rrugé kérkon rreth 48 oré. Kéto sfida, s€ bashku me diagnostikimin e kufizuar né rajon, kané vonuar
identifikimin e shkakut themelor.

Ekipet e reagimit té shpejté jané vendosur pér t€ identifikuar shkakun e shpérthimit dhe pér t€ siguruar reagimin. Ekipet
jané duke mbledhur mostra pér testime laboratorike, duke ofruar njé karakterizim klinik mé t€ detajuar té rasteve té
zbuluara, duke hetuar dinamikén e transmetimit dhe duke kérkuar né ményré aktive pér raste shtesé, si brenda objekteve
shéndetésore ashtu edhe né nivel komuniteti.

Ekipet e reagimit po ndihmojné gjithashtu né trajtimin e pacientéve, komunikimin e rrezikut dhe angazhimin e komunitetit.
Duke pasur parasysh paraqitjen klinike dhe simptomat e raportuara, si dhe njé numér vdekjesh shogéruese, pneumonia
akute, gripi, COVID-19, fruthi dhe malaria po konsiderohen si faktoré t¢ mundshém, me kequshqyerjen si njé faktor
kontribues. Malaria éshté njé sémundje e zakonshme né kété zoné dhe mund té jeté shkaktar ose kontributdhénés né rastet.
Testet laboratorike jané duke u zhvilluar pér té pércaktuar shkakun.

Bazuar né arsyetimin e mésipérm, niveli i pérgjithshém i rrezikut pér komunitetet e prekura vlerésohet si i larté.

Né nivel kombétar, rreziku konsiderohet i moderuar pér shkak té natyrés sé lokalizuar té€ shpérthimit brenda zonés
shéndetésore Panzi né provincén Kwango. Megjithaté, potenciali pér pérhapje né zonat fqinje, s€ bashku me boshlléqget né
sistemet e mbikéqyrjes dhe reagimit, nénvizon nevojén pér gatishméri té shtuar.

NEé nivel rajonal dhe global, rreziku mbetet i ulét né két€ moment. Megjithat€, aférsia e zonés sé prekur me kufirin me Angolén
ngre shqgetésime pér transmetimin e mundshém ndérkufitar dhe monitorimi i vazhdueshém dhe koordinimi ndérkufitar do
t€ jené thelbésore pér té€ zbutur kéteé rrezik.

Detektimi i virusit vaksinal Tip 2 té Polios né Rajonin Evropian, réndésia e vaksinimit dhe rritjes sé
vigjilencés

NE tri vende té Rajonit Evropian té OBSH-sé (Gjermani, Poloni dhe Spanjé€) qé nga shtatori i kétij viti pérmes mbikéqyrjes
rutiné té sistemeve t€ ujérave t€ zeza éshté detektuar qarkullimii virusit vaksinal Tip 2 t€ Polios. Asnjé rast human nuk éshté
zbuluar deri mé sot, por prania e virusit nénvizon réndésiné e vaksinimit dhe mbikéqyrjes, si dhe rrezikun e vazhdueshém qé
¢do formé e poliovirusit paraqget pér té gjitha vendet kudo.
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Rajoni ka gené i liré nga poliomieliti endemik (polio) q€ nga viti 2002. Megjithaté, pér sa kohé qé ¢do formeé e poliovirusit po
pérhapet kudo né boté, ai mund t€ importohet. Importime té tilla mund té ¢cojné né shpérthime nése virusi gjen rrugén e tij
tek individét e pavaksinuar, si¢ ndodhi né Taxhikistan dhe Ukrainé né 2021, dhe Izrael dhe Mbretériné e Bashkuar né 2022.

Té gjitha vendet né rajon jané né gatishmeéri pér importe té rasteve té tilla dhe shumé prej tyre bé€jné mbikéqyrjen rutiné té
sistemeve té ujérave t€ zeza pér té siguruar zbulimin e hershém. Nivelet e vazhdueshme té larta t€ vaksinimit jané jetike pér
té parandaluar g€ virusi té rivendosé njé bazé né ¢cdo komunitet.

Né 3 muajt e fundit, virusi vaksinal polio i tipit 2 (VDPV2) u detektua né mostrat e ujérave té zeza né Barceloné, Spanjg;
Varshavé, Poloni; dhe Kéln, Bon, Hamburg dhe Mynih, Gjermani. Virusi i detektuar éshté i lidhur gjenetikisht me njé lloj qé
u shfaq né Nigeri. Ky lloj qarkullon né disa vende jashté rajonit, mé gjerésisht né Afrikén Veriore dhe Peréndimore.

NE té 3 vendet e Rajonit Evropian, virusi u izolua vetém nga mostrat mjedisore (t€ ujérave té zeza) — nuk éshté zbuluar asnjé
rast paralitik i poliomielitit.

“OBSH vazhdon té mbéshtesé autoritetet kombétare dhe lokale té shéndetit publik né hulumtime dhe monitorimin e situatés
duke pérfshiré identifikimin e ¢cdo boshlléku t€ mundshém.

Gjermania, Polonia dhe Spanja béjné mbikéqyrje t€ zgjeruar té sémundjeve dhe kané shkallé té larta té mbulimit rutiné me
imunizim, t€ vlerésuar né 85-93% né nivel kombétar me 3 doza té€ vaksinés s€ poliomielitit té inaktivuar (IPV), e cila siguron
mbrojtje t€ shkélqyer nga paraliza e shkaktuar nga poliovirusi. Megjithaté, xhepat vaksinal ekzistojné né ¢cdo vend. Né
pérgjigje té zbulimeve, hulumtimet jané né vazhdim, duke pérfshiré mbikéqyrjen e vazhdueshme t€ sémundjes.

Sémundjet zoonotike né rritje né BE: rastet e Listeriozés kané arritur nivelin mé té larté g€ nga viti 2007

Numri i rasteve humane t€ raportuara t€ listeriozés (2,952) tregoi njé rritje té€ vazhdueshme gjaté periudhés 2019-2023, duke
arritur nivelet mé t€ larta q€ nga viti 2007. Kjo mund té€ lidhet me plakjen e popullsisé s€ Evropés - 21.3% e evropianéve tani
jané mbi 65 vjec - e cila, né lidhje me pérhapjen né rritje t€ sémundjeve kronike té lidhura me moshén, rrit rrezikun e
simptomave té€ rénda né grupmoshat mé t€ médha. Ushqgimet e kontaminuara té gatshme pér t'u ngréné (RTE), t€ tilla si
salmoni i tymosur i ftohté, produktet e mishit dhe produktet e quméshtit, jané burimi mé i zakonshém i infeksioneve. Té
dhénat mé té fundit tregojné se pérqindja e mostrave nga kategorité ushqimore RTE qé tejkalojné kufijté e kontaminimit té
sigurisé ushqgimore pér Listeria monocytogenes varionte nga 0.11% né 0.78%, me nivelin mé té larté t€ raportuar pér salcice
té fermentuara.

Kampilobakterioza dhe salmoneloza ishin sémundjet zoonotike mé té shpeshta t€ raportuara te njerézit né BE. Né vitin 2023,
u raportuan 148 181 raste té€ kampilobakteriozés, duke shénuar njeé rritje nga 139,225 né 2022.

Pas kampilobakteriozés, salmoneloza ishte infeksioni i dyté gastrointestinal mé i raportuar te njerézit, me 77 486 raste,
krahasuar me 65 478 raste né vitin 2022. Vetém 15 Shtete Anétare dhe Mbretéria e Bashkuar (Irlanda e Veriut) pérmbushén
me sukses t€ gjitha objektivat e vendosura pér reduktimin e Salmonellés né shpendét. Kjo paraqet njé rénie né krahasim me
vitin 2022, kur 19 Shtete Anétare arritén pajtueshmériné e ploté.
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8. REKOMANDIMET

Né funksion t€ pasqyrés reale té situatés epidemiologjike né Kosové, sémundjet ngjitése duhet t€ raportohen nga té gjitha
komunat e Kosovés né kohé reale, né ményré qé informata kthyese dhe pérgjigja epidemiologjike t€ jeté me kohé.

Té gjitha Institucionet shéndetésore obligohen té raportojné né IKSHPK/QRSHP sipas listés sé sémundjeve ngjitése, bazuar
né ligjin pér parandalimin dhe kontrollin e s%mundjeve ngjitése Nr.08/L-200.

Inspektorét shéndetésor dhe sanitar t€ béjné mbikéqyrjen e sistemit t€ raportimit t€ sémundjeve ngjitése, bazuar né Ligjin
pér parandalimin dhe kontrollin e sémundjeve ngjité€se Nr.08/L-200 pér ményrén e regjistrimit dhe paraqitjes s€ sémundjeve
ngjitése si né Institucionet shéndetésore publike dhe private.

Sémundjet zoonotike dhe ato gé pércillen nga vektorét né Kosové po béhen gjithnjé e mé té réndésishme dhe po ndryshojné
pasqyrén e ngarkesés nga sémundjet ngjitése, prandaj rekomandojmé bashképunimin ndérsektorial dhe themelimin e
komitetit pér shéndetin human, animal dhe mjedisor “Njé shéndet”.
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